CHUONG I : DAO PONG CO HQC CAU HOI VA BAI TAP

Chu dé 1: DAI CUONG VE DAO DONG DIEU HOA
1.1. Trong phuong trinh giao dong di€u hoa x = Acos( ot + @), radian (rad) la thir nguyén cua dai lugng.

A. Bién d6 A. B. Tan s6 goc ®. C.Phadao dong (wt+¢). D. Chu ki
dao dong T.
1.2. Trong céc luya chon sau day, luya chon nao khong phai 1a nghiém cua phuong trinh x+ 0’x=0?
A.x=Asin(ot+¢9) B.x=Acos(ot+¢) C.x=A sinot+A,cosot. D. x = A.t.cos(wt + )
1.3. Trong dao dong diéu hoa x = Acos(wt + ) , van tdc bién dbi diéu hoa theo phwong trinh
A.v=Acos(ot+¢). B.v=Awcos@t+¢e) C.v=Aosin(ot+qe). D.v=-A ®Sin (ut+g)-
1.4. Trong dao dong diéu hoa x = Acos( ot + @), gia toc bién dbi diéu hoa theo phwong trinh.
A.a=Asn(ot+¢). B.a= o’sn(ot+¢). C.a=-w?Acos(ot+9) D.a=-Awnsin(ot+d).
1.5. Trong dao dong diéu hoa, gia tri cuc dai ciia van tde 1a

A. Vi = 0A. B. Vinax = o’ A, C. Vi = —0A D. Vi = —0’A.
1.6. Trong dao dong diéu hoa, gia tri cuc dai cua gia tde 1a
A g = 0A B. 8y = o’A C. Amax = —OA D. ap = —0’A.

1.7. Trong dao dong diéu hoa ciia chat diém, chat diém doi chiéu chuyén dong khi

A. luc tac dung ddi chiéu. B. Luc tac dung béng khong. C. Luc tac dung c6 do 16n cuc dai. D. Luc tac
dung c6 d6 16n cuc tiéu.

1.8. Gia tdc cuia vat dao dong diéu hoa bang khong khi

A. Vat ¢ vi tri c6 1i 0 cuc dai. B. Van tdc cua vat dat cuc tiéu.
C.Vatovitricolidd béng khong. D. Vat & vi tri ¢6 pha dao dong cuc dai.
1.9. Trong dao dong diéu hoa
A.Van tdc bién ddi diéu hoa cung pha so véi li do. B.Van tdc bién d6i diéu hoa ngugc pha so voi li do.

C.Van tdc bién doi diéu hoa sém pha 90° v6ili do.  D.Van toc bién doi diéu hoa chdm pha 90° véi li d.
1.10. Trong dao dong diéu hoa

A. Gia toc bién doéi diéu hoa cung pha so voi li d B. Gia toc bién d6i diéu hoa sém pha 90° so vai li
do.

C. Gia toc bién doi diéu hoa nguoc pha so v6ilido  D. Gia toc bién doi diéu hoa chdm pha 90° so véi li do
1.11. Trong dao dong diéu hoa

A.Gia toc bién do1 diéu hoa cung pha so voi van toc. B.Gia toc bién doi di€u hoa chdm pha 90° so véi van
toc.

C.Gia toc bién doi diéu hoa nguoc pha so v6i véan toc. D.Gia toc bién doi diéu hoa sém pha 90° so v6i van
toc.

1.12. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 6cos(4 nit) cm, bién d6 dao dong cua vat 1a
A.A=4cm B. A=6cm C.A=4m D.A=6m

1.13. Mot chat diém dao dong di€u hoa theo phuong trinh x = Scos(2xnt) cm, chu ki dao dong cua chat diém

la

A T=1s B.T=2s C.T=05s D.T=1Hz
1.14. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 6cos(4 nt) cm, tan s6 dao dong cua vat la
A.f=6Hz B.f=4Hz C.f=2Hz D.f=0,5Hz

1.15.Mdt chat diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 3cos(nt + 7/2), pha dao dong cua chat diém
khi t=1sla

A. m(rad). B. 2 (rad) C.15n(rad) D.0,5n (rad)

1.16. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 6¢cos(4nt + /2)cm, toa dJ cua vat tai thoi diém t=10s
la.

A. x=3cm B. x=6cm C.x=-3cm D.x=-6cm

1.17. Mot chét diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Scos(2nt) cm, toa do cua chét diém tai thoi
diém t = 1,5s 1a.

A.x=15cm B.x=-5cm C.x=5cm D.x=0cm

1.18. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 6cos(4nt + m/2)cm, van tdc cua vat tai thoi diém t
=7,5s

A.v=0 B.v=75,4cm/s C.v=-75,4cm/s D.v=6cm/s.



1.19. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh X = 6¢0s (4nt + /2)cm, gia toc cta vat tai thoi diém t
=5sla

A.a=0 B. a=947,5 cm/s’. C.a=-947,5cm/s* D.a=9475cmis.

1.20. Mot vat dgo dong di€u hoa voi bién do A =4cm va chu ki T = 2s, chon gdc thoi gian 1a luc vat di qua
VTCB theo chi¢u duong. Phuong trinh dao dong cua vat la.

A. x = 4cos(2nt)cm B. x = 4cos(nt - n/2) cm C. x =4 sin(2nt)cm B. x = 4sin(nt + n/2) cm
1.21. Phét biéu nao sau day vé dong nang va thé nang trong dao dong diéu hoa 1a khong dung.
A. Dong nang va thé ning bién d6i diéu hoa cung chu ki. B. Bong ning bién ddi diéu hoa cing chu

ki v6i van tdc.

C. Thé ning bién d6i diéu hoa cung tan sb gap 2 1an tdn sé cia li d6. D. Téng dong ning va thé ning
khong phu thudc vao thoi gian

1.22. Phat biéu ndo sau day vé dong ning va thé ning trong dao dong diéu hoa 1a khong ding.
A. Dong nang dat gia tri cuc dai khi vat chuyén dong qua vi tri can béng. B. Bong nang dat gia tri cyc tiéu
khi vat @ mot trong hai vi tri bién.
C. Thé ning dat gia tri cuc dai khi van tdc cta vat dat gia tri cuc tiéu. D. Thé ning dat gia trj cyuc tiéu khi
gia tdc cua vat dat gia tri cuc tiéu.

1.23. Phat biéu ndo sau day 1a khong ding?

A. Cong thue W = 1 a? cho thdy co ning bang thé nang khi vat c6 i d6 cuc dai.
2
B. Cong thuc W = : kvrznax cho thiy co ning bang dong niang khi vat qua vi tri cAn bang.
2
C. Cong thue W = L no?aZcho thdy co ning khong thay ddi theo thoi gian.
2

D. Cong thuc Wt = L =L a2 cho thiy thé nang khong thay doi theo thoi gian.
2 2

1.24. Bong nang cua dao dong diéu hoa

A. Bién d6i theo thoi gian duéi dang ham sb sin.B. Bién ddi tuan hoan theo thoi gian véi chu ki T/2

C. Bién d6i tuan hoan véi chu ki T. D. Khéng bién d6i theo thoi gian.

1.25. Mot vat khéi lugng 750g dao dong diéu hoa véi bién do 4cm, chu ki 2 s, (Idy n° =10). Nang lugng
dao dong cua vat la

A. W =60kJ B. W =60J] C.W=6mJ D.W=6J

1.26. Phat biéu nao sau day véi con lic don dao dong diéu hoa 1a khong dung?

A. Pong ning ti 1¢ v&i binh phuong tdc d goc ciia vat. B. Thé ning ti 18 véi binh phuong toc do goc cua
vat.

C. Thé nang ti 1¢ v&i binh phuong li do gbc ciia vat. D.Co ning khong dbi theo thoi gian va ti 1& véi
binh phuong bién d¢ goc.

1.27. Phat biéu nao sau day vé su so sanh 1i d9, van toc va gia tde 1a dang?

Trong dao dong diéu hoa, li dd, van toc va gia tdc 1a ba dai lwong bién d6i diéu hoa theo thdi gian va c6
A. Cung bién do B. Cung pha C. Cung tan sb goc  D. Cung pha ban dau.

1.28. Phat biéu nao sau ddy vé mbi /quan h¢ gitra li 9, van td, gia toc 1a dang?

A. Trong dao dong diéu hoa van tdc va li do ludn cung chidu. B. Trong dao dong didu hoa van toc va gia
téc ludn nguoc chiéu.

C. Trong dao dong diéu hoa gia téc va li d6 ludn nguge chiéu. D. Trong dao dong diéu hoa gia toc va li
d6 ludn cung chiéu.

Chii dé2: CON LAC LO XO
1.29. Phat biéu nao sau day la khong dung voi con lic 10 xo ngang?

A. Chuyén dong cua vat 1a chuyén dong thang. B. Chuyén dong cta vat 1a chuyén dong bién doi
déu.

C. Chuyén dong cua vat 1a chuyén dong tuan hoan. D. Chuyén dong cta vat 1a mot dao dong
diéu hoa.

1.30. Con lic 16 xo ngang dao dong dié}l hoa, van tdc cta vét bang khong khi vat chuyén dong qua
A. Vi tri can bang. B. Vi tri vat ¢o li d0 cuc dai



C. Vi tri ma 10 xo khong bi bién dang. D. Vi tri ma luc dan hoi cua 16 xo
bang khong.
1.31. Trong dao dong diéu hoa ciia co lic 16 xo, phét biéu nao sau day la khong dung ?
A. Luc kéo vé phu thudc vao do ctiing cia 16 xo. B. Luc kéo vé phu thudc vao khdi lugng cta vat nang.
C.Gia tdc cua vat phu thudc vao khdi luong cua vat D.Tan s6 cua vat phu thudc vao khdi lugng cua
vat
1.32. Con lac 16 xo gém vat khoi luong m va 10 xo ¢6 do cing k, dao dong diéu hoa véi chu ki

A. TZZH\F' BT=271:\F. C. TzZn\F. D. T=2n\P.
k m g I

1.33. Con lc 16 xo dao dong diéu hoa, khi ting khéi lugng cua vat 1én 4 1an thi tin sb dao dong cua vat
A. Tang lén 4 lan. B. Giam di 4 lan. C. Tang 1én 2 lan
D. Giam di 2 lan.
1.34. Con lic 16 xo gébm vat m = 100g va 10 xo k =100 N/m, (liy n? =10) dao dong diéu hoa véi chu ki 1a
A. T=0,1s B.T=02s C.T=03s D.T=04s
1.35. Mt con lic 10 xo dao dong diéu hoa véi chu ki T=0,5 s, khdi lugng cla qua ndng la m = 400g, (léy
n? =10). Do cing cua 10 xo 1a
A. k=0,156 N/m B. k=32 N/m C. k=64 N/m D. k =
6400 N/m
1.36. Con lac 10 xo0 ngang dao dong va4i bién do A =8cm, chuki T=0,5s, khdi luong cua vat 1a m = 0,4kg
(lay n* =10) .Gi4 tri cuc dai cua luc dan hoi tac dung vao vat 1a
A. Fmax =525N B. Fmax = 5,12 N C. Fmax: 256 N D. Fmax =
2,56 N
1.37. Mot con lic 16 xo gdm vat nang khéi lwong 0,4 kg gin vao dau 10 xo ¢6 do cing 40 N/m. Nguoi ta
kéo qua nang ra khoi vi tri can bang mot doan 4 cm r6i tha nhe cho né dao dong.Chon chiéu duong thang
dinghudng xudng.Phuong trinh dao dong cua vat ning 1a

A.x=4cos (10t)cm  B. x =4sin(10t - g)cm. C. x = 4cos(10 nt—g)cm

D. x =sin(10 nt + g) cm

1.38. Mot con lac 10 xo gdm vat ning khéi luong 0,4 kg gan vao dau 1o xo c6 d6 cting 450 N/m. Ngudi ta
kéo qua ndng ra khoi vi tri can bé“mg mot doan 4cm r6i tha nhe cho nd dong. Van tdc cuc dai cua vat nang
la.

A. Vmax = 160 cm/s B. Vmax = 80 cm/s C. Vmax = 40 cm/s

D. Vmax = 20cm/s
1.39. Mt con lic 16 xo gdm vat nang khdi lugng 0,4 kg gin vao dau 10 xo c6 d6 cing 40 N/m. Nguoi ta
kéo qua nang ra khoi vi tri can béng mot doan 4cm 16i tha nhe cho no dao dong. Co nang dao dong cua con
lac 1a.

A.E=3201 B.E=6,4.10"2) C.E=3,2.1072) D.
E=32J
1.40. Mot con lic 10 X0 gdm qua nang khéi lugng 1 kg va mot 10 xo ¢6 d6 cimg 1600 N/m. Khi qua néng
& VTCB, ngudi ta truyén cho né van tdc ban dau bang 2m/s. Bién do dao dong ciia qua nang 1a

A.A=5m B. A=5cm C. A=0,125mD. A =0,25cm.
1.41. Mot con lac 16 xo gdm qua ning khi lugng 1kg va mot 10 xo ¢b d6 cimg 1600 N/m. Khi qua ning &
VTCB, nguoi ta truyén cho no van tdc ban dau béng 2m/s theo chiéu duong truc toa do. Phuong trinh 1i 4o
dao dong cta qua ndng la

A. X =5c0s(40t — n/2) mB. x = 0,5sin(40t + ©/2)m C. x = bcos(40t -
n/2)cm D. x = 5co0s(40t )cm.
1.42. Khi gin qua ning m1 vao mét 10 xo, né dao dong véi chu ki Ty = 1,2s. Khi gin qua ning mz vao mdt
10 x0, n6 dao dong véi chu ki T = 1,6s. Khi gan dong thoi my va m vao 16 xo d6 thi dao dong cta chung
la:

A T=14s B.T=20s C.T=28s D.T=40



1.43. Khi méc vat m vao 16 xo ki thi vat m dao dong véi chu ki T1 = 0,6 s, khi mac vat m vao 10 xo ko thi
vat m dao dong véi chu ki T2 = 0,8 s. Khi méc vat m vao hé hai 10 xo ki song song véi ko thi chu ki dao
dong ciam la

A.T=048s B.T=0,70s C.T=100s D.T=1,40
S

Chii ¢ 3: CON LAC PON
1.44. Con ldc don gdm vét ning khéi lugng m treo vao soi day | tai noi co gia te trong trudng g, dao dong
diéu hoa véi chu ki T thudc vao
A.lvag. B.mval. C.mvag. D.m,lvag.
1.45. Con lac don chiéu dai | dao dong diéu hoa véi chu ki

A.T:ZK\E B.Tzzn\ﬁ c.Tzzn\F D.T:2nJ§
k m g |

1.46. Con lac don dao dong diéu hoa, khi ting chiéu dai cua con lic 1én 4 14n thi tan sé dao dong cua con
lic

A. Tang Ién 2 lan. B. Giam di 2 lan. C. Tang 1én 4 lan. D.
Giam di 4 lan.
1.47. Trong dao dong diéu hoa cta con lic don, phat biéu nao sau day 1a dang ?
A. Luc kéo vé phu thudc vao chiéu dai cua con lac. B. Luc kéo vé phu thudc vao khdi lugng ctia vat
nang.

C. Gia tc cua vat phu thudc vao khdi lugng ctia vat. D.Tan s6 goc ctia vat phu thude vao khdi lugng cia
vat.
1.48. Con lic don dao dong diéu hoa véi chu ki 1 s tai noi ¢6 gia tdc trong truong 9,8m/s?, chiéu dai cua
con lac 1a

A.1=248m B.1=248cm C.I1=156m D.l=245m
1.49. O noi ma con lic don dém giay (chu ki 2 s) c6 do dai 1 m, thi con lic don c6 do dai 3m sé& dao dong
véi chu ki 1a

A. T=6s B.T=424s C.T=346s D.T=15s
1.50. Mot con lac don c6 d6 dai |1 dao dong véi chu ki T1 = 0,8 s. Mot con lc don khac c6 do dai I2 dao
dong voi chu ki T1 = 0,6 s. Chu ki cua con lic don c6 dd dai ly + 1 1a

AT=0,7s B.T=08s C.T=10s D.T=14s
1.51. M6t con ldc don c6 d6 dai I, trong khodng thoi gian At no6 thuc hién dugce 6 dao dong. Nguoi ta gidm
bt do dai cia nd di 16cm, cling trong khodng thoi gian At nhu trude n6 thuce hién dugce 10 dao dong. Chiéu
dai cua con lic ban dau 1a

A.l=25m. B.1=25cm. C.I1=9m. D.1=9cm.
1.52. Tai mdt noi ¢6 hai con lac don dang dao dong véi cac bién do nho. Trong ciing mot khoang thoi gian,
nguoi ta théy con lic tht nhét thue hién duge 4 dao dong, con l4c thir hai thuc hién duoc 5 dao dong. Téng
chiéu dai cua hai con lac 1a 164cm. Chiéu dai ciia mdi con lic lan luot 1.
A. 11 =100m, I, =6,4m. B. I1 = 64cm, I, = 100cm. C. 11 =1,00m, I = 64cm. D. |1 =6,4cm, I, =
100cm.
1.53. Mot con ldc don ¢6 chu ki dao dong T = 4s, thoi gian dé con lac di tir VTCB dén vi tri c6 1i dd cuc
dai la

A.t=05s B.t=1,0s C.t=15s D.t=2,0s
1.54. Mot con lic don c6 chu ki dao dong T = 3 s, thoi gian dé con lac di tir VTCB dén vi tri ¢6 li d x =
Al2la

A.t=0,250s B.t=0,375s C.t=0,750s D.t=1,50s
1.55. Mot con lac don ¢6 chu ki dao dong T = 3s, thoi gian dé con lic di tir vi tri ¢o i d6 x = A/ 2 dén vi tri
colidocucdaix=Ala

A.t=0,250s B.t=0,375s C.t=0,500s D.t=0,750s

‘ Chi dé 4: TONG HQP DAO PONG
1.56. Hai dao dong dicu hoa cung pha khi dg 1éch pha gitra chung la
A. Ap =2nnt(vdine Z). B. Ap=(2n+)n(vdineZ).



C. Ap=(2n +1)§(Véi neZ). D. Ap=(2n +1)§(Vé’i neZ).
1.57. Hai dao dong diéu hoa nao sau day dugc goi la cing pha ?

A. x1=3sin(nt+g)cm va x =3sin(rct+g)cm- B. X1=4Sin(ﬂt+g)cm va
. T
X, = 5sm(nt+g)cm-
. T > 3
C. x1=25m(2nt+g)cm va x2=2sin(nt+g)cm .D. X1=3sin(nt+g)cm va

X, = 35in(nt—g)cm-

1.58. Mot vat thuce hién déng thoi hai dao dong diéu hoa cung phuong, cung tan s6 co bién dd 1an luot 1a 8
cm va 12 cm. Bién d dao dong tong hop c6 thé 1a

A.A=2cm. B.A=3cm. C.A=5cm. D.A=21cm.

1.59. M6t chat diém tham gia dong thoi hai dao dong diéu hoa cuing phuong cuiing tan s x1 = sin2t (cm) va
X2 = 2,4co0s2t (cm). Bién d¢ cia dao dong téng hop la

A.A=184cm. B.A=260cm. C. A=3,40cm. D. A=6,76 cm.

1.60. Mot vat thue hién déng thoi hai dao dong diéu hoa cung phuong, theo cac phuong trinh:x1 = 4sin(
nit+ o) CM VA x,, = 43 cosat) cm. Bién do dao dong tong hop dat gia tri 16n nhat khi

A. a=0(rad). B. a=mn(rad). C. a=mr/2(rad). D. oo =—-mn/2(rad) .

1.61. Mot vat thyc hién dong thoi hai dao dong diéu hoa cung phuong, theo cac phuong trinh:xi = 4sin(
it + 0)CMVA x, = 443 cos(nt) - Bién do dao dong tong hop dat gid tri nhé nhat khi

A. o =0(rad). B. a=mn(rad). C. a=mr/2(rad). D. ao=—n/2(rad) .

Chii @¢ 5: DAO PONG TAT DAN

1.62. Nhén x¢ét nao sau déay la khong dung.

A. Dao dong tit dan cang nhanh néu lyc can ciia méi trudng cang 16n.

B. Dao dong duy tri c6 chu ki bang chu ki dao dong riéng cua con lic .

C. Dao dong cudng birc ¢ tin s6 bang tan s cua luc cudng birc.

D. Bién d¢ ciia dao dong cudng birc khong phu thudc vao tan sé luyc cudng birc.
1.63. Phat biéu nao sau day 1a dung ?

A. Dao dong duy tri 1a dao dong tat dan ma ngudi ta di lam mat lyc can ciia moi
truong d6i voi vat dao dong.

B. Dao dong duy tri 1 dao dong tat dan ma ngudi ta da tic dung ngoai luc bién
d6i diéu hoa theo thoi gian vao vat dao dong.

C. Dao dong duy tri la dao dong tat dan ma nguoi ta da tac dung ngoai lyc vao vat
dao dong cuing chiéu véi chiéu chuyén dong trong mot phan cua tung chu ki.

D. Dao dong duy tri 1 dao dong tit dan ma nguoi ta da kich thich lai dao dong sau
khi dao dong bi tat han.
1.64. Phat biéu nao sau déy 1a khong dung ?

A. Bién d6 cua dao dong ri€ng chi phu thudc vao cach kich thich ban dau dé tao
1én dao dong.

B. Bién d6 cua dao dong tat dan giam dan theo thoi gian.

C. Bién d6 ciia dao dong duy tri phy thudc vao phan ning luong cung cap thém
cho dao dong trong mdi chu ki

D. Bién d¢ cia dao dong cudng birc chi phu thudc vao bién d cua lyc cudng birc.
1.65. Phat biéu nao sau day 1a dung ?

A. Trong dao dong tit dan, mot phan co ning di bién doi thanh nhiét ning.

B. Trong dao dong tit dan, mot phan co ning d bién doi thanh hod nang.

C. Trong dao dong tit dan, mot phan co ning di bién d6i thanh dién nang.

D. Trong dao dong tit din, mot phan co ning da bién dbi thanh quang ning.

Chii d¢ 6: DAO PONG CUONG BUC VA HIEN TUQNG CONG HUONG
1.66. Phat biéu nao sau day la dung.



A. Bién do cua dao dong cudng birc khong phu thudc vao pha ban dau cua ngoai
luc tudn hoan tac dung 1én vat.

B. Bién d6 cua dao dong cudng birc khong phu thudc vao bién do ngoai luc tudn
hoan tac dung Ién vat.

C. Bién d¢ cua dao dong cudng buc khong phu thudc vao tan s ngoai luc tudn
hoan tac dung Ién vat.

D. Bién d6 ctia dao dong cudng birc khong phu thude vao hé sb can (ctia ma sat
nhét)tac dung lén vat.
1.67. Phat biéu nao sau dy dung?

A. Hién tugng cong hudng chi xay ra voi dao dong diéu hoa. B. Hién tuong
cong hudng chi xdy ra vdi dao dong riéng.

C. Hién tuwong cong hudng chi xay ra voi dao dong tit dan. D. Hién tuong
cong hudng chi xdy ra vdi dao dong cudng burec.
1.68. Phat biéu nao sau déy 1a khong dung ?

A. Diéu kién dé xay ra hién twong cong hudng 13 tan sb goc luc cudng birc bing
tan s6 goc dao dong riéng.

B. Diéu kién dé xay ra hién twong cong huong 14 tan sb luc cudng birc bang tan sd
dao dong riéng.

C. Piéu kién dé xay ra hién twong cong hudng 1a chu ki luc cudng birc bang chu
ki dao dong riéng.

D. Piéu kién dé xay ra hién tugng cong huong 1a bién d6 lyc cudng bic bang bién
do dao dong riéng.
1.69. Phét biéu nao sau day khong ding?

A. Tan s0 cua dao dong cudng birc ludn bang tan s6 ctia dao dong riéng.

B. Tan s6 cua dao dong cudng birc bang tan s ciia lyc cudng birc.

C. Chu ki ctia dao dong cudng birc khong bang chu ki ctia dao dong riéng.

D. Chu ki ctia dao dong cudng birc bang chu ki cta luc cudng buc.

Chi dé 7: CAU HOI VA BAI TAP TONG HQP KIEN THUC TRONG CHUONG

Cau 1: Phat biéu nao sau day la diing khi néi vé dao dong diéu hoa ctia mot chat diém?
A Khi chit diém qua vi tri can bang n6 ¢ van tdc cuc dai, gia toc cuc tiéu.
B Khi chét diém qua vi tri can bang no co van toc cuc dai, gia toc cuc dai
C Khi chat diém qua vi tri can bang no ¢ van tbe cuc tiéu, gia toc cuc tiéu.
D Khi chit diém & vi tri bién thi van tdc cuc dai, gia toc cuc tiéu.
Cau2. Dao dong diéu hoa 1a mot dao dong duoc mo ta bang phwong trinh x = Asin(@t + ¢ ).Trong d6

A. ®,¢ lacaching sd luon ludén duong. C. Avao la cac hang sé duong.
B. AVa ¢ la cac hang sb luén luon duong. D. A, @, ¢ 1a cc hang s6 luon ludn
duong. . i )
Cau3: Trong dao dong dieu hoa, biéu thirc cua gia toc:
A. a=w’x B. a=Asin(ot+9), C. a=Aw’sin(at +¢), D. a=-o0’x

Cau4. Trong dao dong tuan hoan 5O chu ki dao dong ma vét thyc hién trong 1 gidy dugc goi la...
A. Tanso6 dao dong. B. Tan so goc cua dao dong  C. Chu ki dao dong. D. pha cua dao dong
Cau 5: V6i phuong trinh dao dong diéu hoa x = Asin( @t + z) (cm), nguoi ta da chon.
2

A. Goc thoi gian 13 luc vat di qua vi tri cAn bang theo chiéu duong.

B. Goc thoi gian 13 luc vat & vi tri bién vé phia duong.

C. Gbc thoi gian 1a lac vat di qua vi tri can bang theo chiéu am.

D. Gdc thoi gian 1a lac vat di qua vi tri bt ki theo chiéu duong.

Cau 6: (I): khoi lugng m cta qua cau. (II) do cing k cta 16 xo. (II) chiéu dai qui dao, IV: Vén tdc cuc
dai.

1. Chu ki cua con lic 16 xo phu thudc vao nhitng yéu t6 nao?

A LILIV;, B.l1 vall. C. I Ivall D. I, I IlvalVv



2. Co ning cta con lic 16 xo phu thudc vao nhitng yéu té nao?
A LILIV, B.l1 vall. C. valll D. I, I IvalVv
CAu 7: Tir vj tri can bang ( toa do bang khéng), ta truyén cho qua ciu cua con lic 10 xo mot van toe vo .
Chon chiéu duong hudng 1én thi Piéu ndo sau ddy la sai?
A. Co ning trong hai trudng hop 1a nhu nhau.  C. D6 16n va dau ciia Pha ban dau trong hai t/hop 1a
nhu nhau
B. Chu ki trong hai truong hop la nhu nhau. D . Bién d¢ dao dong trong hai truong hop la nhu nhau.
Caus: Phuong trinh vén téc cuia mot vat dao dong didu hoa c6 dang v = A @ cosat .
Két luan nao sau déy 1 ding?

A. Gbc thoi gian 1a lac chit diém di qua vi tri can bang theo chiéu dwong.
B. Géc thoi gian 1a lac chit diém co toa do x =-A
C. Gbc thoi gian 1a lac chét diérn cotoadox =A.
D. Géc thoi gian 1a luc chét diém c6 toa dd x = A hodacx = - A
Cau9. Xét mot vat dao dong diéu hoa véi bién do A, tan sb gbc . Tai vi tri c6 li do x vat c6 van tde v.
Thi hé thirc nao sau day la khong dang ?

2 A% —x? 2 v
A V=@ (A’ - x) B.p?*= C.a2=y?+ Y D.gp2=

v? 2 A2 _x2

Cau 10: Mot vat dao dong diéu hoa thi van tdc va li d luon dao dong
A. cung pha véi nhau. C. ngugc pha véi nhau.
B. Léch pha nhau goc 90° . D. léch pha nhau goc bat ky.
Caaull : Mot con lac 1j xo ¢i do cing la k treo théng ding, déu trén cd dinh, dau dudi gén vat. Goi do
gin cta 1j xo khi vét & vi tri cn bang 1 Al. Cho con lic dao dong diéu hia theo phuong thang dtimg véi bién
d6 1a A (A > Al). Luc dan hdi cua li xo ¢i d6 16n nho nhat trong qué trinh dao dong 1a
A.F=0. B. F=.k(A + Al). C. F=KAlL. D.F=k(A-Al.
Caul2 : Mot con lic 1j xo gém mot li xo ¢i dd cirng k = 100N/m va vat co khdi lugng m = 250g, dao
dong diéu hoa véi bién d6 A = 6¢cm. Chon gdc thoi gian t = 0 lc vat qua vi tri cn bang. Qung duong vat di
duogc trong 10d (s) dau tién 1a
A. 9m. B. 24m. C. 6m. D.1m.
Cau 13: Mot vat nho khbi luong 400g dugc treo vao 1i xo nhe ¢i d§ cting 160N/m. Vat dao dong diéu hia
theo phuong thang dimg véi bién do 10cm. Van tdc ciia vat khi qua vi tri cdn bang c6 d6 1on 1a
A 4 (m/s). B.0(m/s). C. 2 (m/s). D. 6,28 (m/s).
Cau 14: Trong dao dong cua con lac li xo, nhan xt no sau day 14 sai?
A. Bién dg dao dong cudng birc chi phy thude vao bién d6 cua ngoai luc tuan hoan.
B. Tan s0 dao dong riéng chi phy thugc vao dac tinh cua h¢ dao dong.
C. Tan sb dao dong cudng birc bang tin sb clia ngoai luc tuin hoan.
D. Luc can ciia méi trudng 1a nguyén nhan 1am cho dao dong tat dan.
Cau 15 : Chu ky dao dong diéu hoa ciia con lic don khoéng phu thudc vio
A. khdi lugng qua ning. C. gia toc trong trudng.
B. chiéu dai day treo. D. nhi¢t d6 .
Cau 16: Con lic 1 xo, dau trén ¢ dinh, ddu dudi gan vat c6 khéi lwong m dao dong diéu hia theo phuong
thang dimg & noi co gia tdc trong truong g. Khi vat ¢ vi tri can bang, d gin ciia 1i xo 1 Al. Chu ky dao
dong cua con l4c duoc tinh bang biéu thirc

A.TZQ;I\/E B.Tzzﬂ-\/ﬂ C'T:Zﬂ'g D.T:i\/i
| g Al 27 VAl

Cau 17: Co ning ctia mot chat diém dao dong diéu hoa ty 16 thuan voi

A. binh phuong bién d6 dao dong. B. li d6 cua dao dong.

C. bién d¢ dao dong. D. chu ky dao dong.

Cau 18: Hai con lic don c6 chiéu dai 1an luge 11 va l2 véi 1p = 2 2. dao dong tu do tai cing mot vi tri trén
trai dat, hy so snh tan s6 dao dong cta hai con lic.

A.f1=21; B.fi=%f; C.f2=\/§f1 D.f1=\/§f2

Cau 19: Hai con lic don co chu ki T1 = 1,55 T» = 2s. Tinh chu ki con ldc don ¢6 chiéu dai béng téng
s6 chiéu dai hai con lic trén.

A 25s. B. 3,55 C. 3s. D. 3,25s

Cau 20: Mot vat dao dong diéu hoa, ¢o quy dao 1a mot doan théng dai 10cm, van tbe cua qua cAu khi di
qua vi tri cn bang 40cm/s .Tan sd gic @ cua con lic lixo1:



A 8rad/s B 10 rad/s C. 5rad/s D. 6rad/s
Cau 21: Phat biéu nao sau day 1a sai khi noi vé dao dong tat dan?
A. Dao dong tit dan 13 dao dong c6 bién d6 giam dan theo thoi gian.
B. Trong dau thoi gian dao dong cua vat ngan hon so véi khi vat dao dong trong khong khi.
C. Nguyén nhan cua dao dong tat dan 1a do ma sat.
D. Dao dong tit dan v dao dong cudng birc ¢ cng ban chét.
Céau 22: Hién tuong cong hudng xay rakhi............... ctia ngoai luc bang.............. dao dong riéng ctuia
hé.(Chon tir diing nhit trong cdc tiv sau dé dién vio ché trong trong ciu trén cho diing nghia)
A. Tan s B. pha C. bién d6. D. bién do va tan sb.
Cau 23: Khi c6 hién tugng cong huong, bién d6 cua dao dong cudng birc ¢ gia tri:
A. 16n nhit. B. giam dan C. nho nhit D. khong dbi.
Cu 24: Dao dong duy tri 1a dao dong tit din ma nguoi ta da :
A. Lam mat luc can ctia moi truong d6i véi vét chuyén dong.
B. Tac dung ngoai luc bién d6i diéu hoa theo thoi gian vao vat dao dong
C. Tac dung ngoai lyc cung cip ning lugng bu vao phan niang lugng bi mat sau mdi chu ky
D. Kich thich lai dao dong sau khi dao dong bi tit han.
Cau 25: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh: x = A cos (@t +¢ ) (cm),
1/ Van téc tic thoi c6 biéu thire nao dudi day ?

A. v=wAcos (ot +¢) (cm/s) C. v=- o?Asin(ot+¢) (cm/s)
B. v=-0Asin (ot+¢) (cm/s) D. v =wAsin (ot + @) (cm/s)
2/ Gia tbc ctia vat c6 biéu thirc nao dudi day ?
A. a=—-w’Asin(wt + @). (cm/s?) C.a=w?Acos (ot+¢). (cm/s?)
B. a=-w?Acos (ot+¢). (cm/s?) D. a=-w’Asin(wt+¢). (cm/s?)

Cau 26: Mot chat diém thuc hién dao dong diéu hoa voi chu ky T = 3,14s va bién d6 A = Im. Khi diém
chat diém di qua vi tri cAn bang thi van tc cia ni bang

A.1m/s. B. 2m/s. C. 0,5mfs. D. 3m/s.

Cu 27: Hai con lic don cung khdi lugng dao dong tai cing mot noi trén trai dat. Chu ky dao dong cua
hai con ldc lan lugt 1a 1,2 s va 1,6 s. Biét nang luong toan phﬁn cta hai con lic béng nhau. Ti s6 cac bién
d6 goc cuia hai con lic trén la:

A. 4/3 B. 2/3 C.2 D. 15/6

Cau 28: Van tdc cua chit diém dao dong diéu hoa c6 d6 16n cuc dai khi

A. 1i d6 c6 d6 16n cuc dai. C.1ido bﬁ“mg khong.

B. gia téc c6 do 16n cuc dai. D. pha dao dong cuc dai.

Cau 29: Khi néi vé niang lugng trong dao dong diéu hoa, phat biéu nio sau day la sai?

A. Nang luong l1a dai luong ti I¢ vdi binh phuong cua bién do.

B. Ning lugng ciia con lic phu thudc vao cac cach kich thich ban dau

C. Nang luong toan phan (tong dong ning va thé ning) 1a mot hing sé

D. Dong ning va thé ning khong doi theo thoi gian.

Cau30: Con lic 16 xo c6 do ctiing k duoc treo thang dimg, dau dudi gan mot qua ning c6 khdi luong m,
vat dao dong diéu hoa véi tan sé f. Cong thirc tinh co ning nao dudi ddy 1a khong dung ?

2
A E =1k A2 B. E = 2 22 mA2 c:.E=';—kA2 D. E = % ma?A2

Cau31: Trong dao dong tuan hoan, thoi gian ngan nhat ma sau do6 trang thai dao dong cua vat lap lai nhu
cii, duoc goi la...

A. Chu ki dao dong. C. Tan sb goc caa dao dong.

B. Tan sb dao dong. D. Pha cta dao dong.

Cau 32: Tai cung mdt vi tri dia ly, néu chiéu di con lic don tang 4 lan thi chu ky dao dong diéu hoa cua
no

A. ting 2 lan. _B.giam 4 lan. C. giam 2 lan. D. tang 4 lan
Céau33 : Mot dao dong dicu hoa c¢6 phuong trinh x = 2sinzt (cm), ¢ tan so ...
A. 2Hz. B. 1Hz C. 05Hz D. 1,5Hz

Cau34 : Mot con don c6 chiéu dai 1 dao dong diéu hoa tai noi c¢6 gia tdc trong truong g. Chu ki dao dong
cua no la:



AT =2m 0 B) 1oL o7t fo D), 1 [f
g 27\ | 27\ g

Cau 35: Mot con lac don c6 chidu dail = 1 m duoc kéo ra khoi vi tri can béng mot goc a = 10° 1oi
tha khong van téc dau. ldy g = 10m/s ~ 72 m/s%
1/ Chu ki cua con lac 1

A 2s B.2,1s C. 20s D.27x (s)
2/ Van toc cua con lac khi di qua vi tri can bang 1a
A. 0,7m/s. B. 0,73m/s. C. 1,1mfs. D. 0,55m/s

Cau 36 : Chon ciu sai. Mot chat diém dao dong diéu hia véi phuong trinh x = 8cos (10zt) (cm,s)
dugc biéu dién bang vecto quay A:

A. c6 d0 dai vecto 8cm. C. Nam trang véi truc gbc nam ngang

B. Quay déu véi van tdc goc 10z (rad /s ) D. vecto c6 do dai 8cm va vudng goc véi truc gbe
C&u37: Mot vat thyc hién ddng thoi 2 dao dong x1 = A1 cos (ot + 1) ; X2 = Az cos (ot + ¢2)

1. Bién d6 ctia dao dong téng hop x = x1 + X2 ¢ gid tri ndo sau ddy 1a dung?

2 2 2 2
A A% = A + A, + 2A1A2008%(p, — ). C.A> = A, + A, + AlAX0S(p, ¢
).
2 2 ) 2 2
2 ¢1) . ,
2. Pha ban dau ctua dao dong tong hgp x = x1 + X2 ¢d gia tri nao sau day la dung?
A . tgg Alan01+Aj_Sln(02 . C.tgp = Azslngol+A25|n(02 .
AZCOS¢1+A2c03(p2 A1c03(p1+A2c05(p2
B.tgp = A1SNetApsing D.tgp = ASNA+ALSN,
Al CoSg; + A2 Cosg, Al cosg; + A2 oS,

Cau38 : Mot vat thyuc hién dong thoi hai dao dong diéu hia

X1 = 4sinl0zt (cm), x2 = 43 sin(10 zt + %) (cm) . Phuong trinh dao dong téng hop 1a :
A. x = 8sin(10xt+ %)(cm) B.x = 8sin(10xt - %) (cm)
B. x = 443 sin(lO;zt-%) (cm) D.X = 4+/3 sin(10 7t + %) (cm)

Cé}J 39 : Mot vat thuc hién d(f)ng thoi hai dao dong diéu hoa: x1 = 4 sin (ot + 7/6) ; X2 = 3sin(wt + 1/6) .
Viét phuong trinh dao dong tong hop.

A.x =5sin (ot + 1/3). B. x= 1. sin(wt + «/3).
C.x=7sin (ot + ©/3). D. x=7sin (ot + 7/6).
Qéu40:_ Dao dong diéu hoa la dao dong duoc mo ta bdi phuong trinh :......... véi A,m,0, Xo 12 cac hang
sO :
A.x= Asin(ot+ ) B. x =Acos (ot + @) + Xo
C. x=Asin (ot + @) + Xo D. ca ba phuong trinh trén

Cau 41: Mot vat dao dong diéu hoa co phuong trinh x = 3sin (nt + 7/3) (cm) . O thoi diém t = 1/6 s, vt &

vi tri nao; véan tdc bao nhiéu ?

A.x=0;v=3n(cmls) B.x=0;v=-3rn(cm/s)
C.x=0,3(m);v=-3r(m/s) D.x=3(cm);v=0(cm/s)

Cau42: Mot vat D d dh véi phuong trinh x = -3 sin2x t ( cm) . Xéc dinh bién do, tan s6 va pha ban du

cua D d.

A. A=-3cm;f=1Hz ¢ =0, C.A=3cm; f=0,5Hz; ¢ =n/2;
B. A=-3cm;f=4Hz;,9p=mn/2 D.A=3cm,f=1Hz;p=m.
Cau 43. Mot chit diém dao dong trén qui dao dai 10 cm. Bién d6 cua vat la :

A.10 Cm. B.5cm. C.25cm, D.20cm.

Cau 44: Khi 16 xo mang vat my thi dao dong véi chu ki T1 = 0,3s , khi mang vat m thi dao dong véi chu
ky



T 2= 0.4s . Hoi khi treo dong thoi hai vat thi chu ky dao dong bao nhiéu ?
A.0,7s; B.0,5s; C.0,1s; D. Khong xéc dinh duoc.

Cau 45: Néu tang chiéu dai con lic don 1én 2 1an thi chu ky cta con lic don ting hay giam bao nhiéu ?
A. Tang 2 lan B. Gidm +/2 14n ; C. tang J2 lan, D. ting 4 lan

Céau46 : Chon cau tra 1oi dang :

A.Chu ky cua con 13c 16 xo ti 18 thuan véi khdi luong cia vat nang.

B. Chu ky ctia con lic 10 xo ti 1& nghich v&i d6 ctng cta 16 xo.

C. Chu ky cua con lic 10 xo khéng phu thudc vao tic dong bén ngoai.

D.Chu ky con lc 16 xo ti 1& nghich véi can bac 2 cua gia tde roi tu do.

Céau47: Dao dong diéu hoa duoc xem 12 hinh chiéu cua chuyén dong tron déu trén truc nao ?

A.Truc Oy thing dtng B. Truc Ox nam ngang

B. M6t truc nam trong mit phing quy dao. D. Mot truc bét ky.

Cau48: Khi bién do dao dong diéu hoa ting 1én 2 1an , hoi co ning cta vat ting hay giam bao nhiéu ?
A. Giam 4 lan B. Tang 2 lan C. Tang 4 lan D. Tang J2 1an

Cau 49: Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ky T. Nang lugng cuia vat ...........

A. Bién thién diéu hoa voi chuky T . B Bién thién diiél hoa véi chu ky T/2

C. Tang2 1an khi bién do dao dong ting 2 lan D. Bing dong ning cua vat khi vat qua vi tri can

bang

Cau 50: diéu nao sau day 1a sai khi noi vé& nang lugng trong dao dong diéu hoa ciia con lic 10 xo:

A. Co nang ti 1€ véi do cing cua 10 xo. C. Co ning bang dong ning cuc dai hoic thé ning cuc

dai cua vat

B. Co nang ti 1¢ v6i bién do dao dong cua vat D . Co ning bang tong dong ning va thé ning

Cau 51: Néu tan s6 cia mot D d dh ting 1én gip d6i, bién d6 giam mot nira thi co ning ciia vat ting hay
giam bao nhiéu

A. Khong doi ; ) B. Tang 4 lan ; i C. giam 4 lén‘ ~ D.tang 2 lan .
Cau 52: Mot con lac 106 xo B d dh véi bién d6 A . O vi tri nao thi dong nang bang thé nang cua vat ?
A X=A/2; B.x=A/4 C.X=+A/2; D.x=+A/2.

Cau53:Mot vat dao dong diu hoa voi tan sb f. Hoi dong nang , thé ning dao dong diéu hoa véi tan sb
bao nhiéu ?

A. 2f B.f ‘ , C. f2 D. 4f ‘
CAu 54: Bién d¢ cua dao dong tong hop bang 0 néu do 1éch pha ctia hai dao dong thanh phan co gia tri ;
A . Ap=(2n+1)n B.Ap = (2n+1)n/2 : C.Ap=2nm, D.Ap = 0.

CAu55: Cho hai dao dong diéu hoa c6 phuong trinh x; = A sin 10t va X2 = A cos 10 t .( Chon dap 4n
dung )

A. D d1 cham pha hon D d 2 goc n/2 C. D d I nhanh pha hon D d 2 goc n/2
B.Dd 1 cung pha véi D d 2. D. Khong két luan dugc vi hai phuong trinh cé dang
khac nhau

Cau56: Chu ky dao dong riéng ciia con lic 10 xo 1a To . Néu ta cho diém treo con lic dao dong diéu hoa
Vol
chu ky T thi con lic dao ddng nhu thé nao véi chu ky bao nhiéu ?

A.Con lic dao dong cudng buc voi chu ky To C. Con lic dao dong diéu hoa véi chu ky T
B. Con lic dao dong tyr do v&i chu ky T D. Con lic dao dong diéu hoa véi chu ky To
Cau 57 : Khi tan sé dao dong cua ngoai luc bang tan sé dao dong riéng cta hé dao dong thi :

A.Bién d6 dao dong khong ddi . C. Bién d¢ dao dong ting

B. Nang lugng dao dong khong ddi. D. Bién d6 dao dong dat cuc dai.

Cau58. Mot chét diém dao dong diéu hoa trén chiéu dai quy dao bé’mg 4cm, trong 5s nd thye hién 10 dao
dong toan phan. Bién d6 va chu ky dao dong lan luot la:

A. 4cm; 0,5s B. 4cm; 2s C. 2cm; 0,5s D. 2cm; 2s
Cau 59. Chon cau sai khi noi vé dao dong diéu hoa cua vat.

A. Van tdc cta vat co gia tri cuc dai khi né qua vi tri can béng.

B. Luc hoi phuc tac dung 1é€n vat luén hudng vé vi tri can bfing.

C. Gia tbc cua vat co gia tri cyc dai ¢ vi tri bién.

D. Ning luong cuia vat bién thién theo thoi gian.



