BAI TAP VAT LY 10 CA NAM
CHUONGI  DONG HOC CHAT DIEM
Chii dé 1&2 CHUYEN PONG CO & CHUYEN PONG THANG DEU
CHUYEN DONG CO
1 Chon cau sai :
A. Véc to do doi 1a mot vécto ndi vi tri ddu va vi tri cudi ctia chat diém chuyén dong
B. Vécto d6 doi c6 do 16n ludn ludn bang quing dudng di duoc cia chit diém
C. Chat diém di trén mot dudng thang rdi quay vé vi tri ban dau thi c6 d6 doi bang khong
D. Do doi ¢ thé duong hodc 4m
2 Cau nao sau day la dang ?:
A. D6 16n ctia van tdc trung binh bang tdc d6 trung binh
B. P6 16n cua van tdc tirc thoi bang tdc do tirc thoi
C. Khi chét diém chuyén dong thang chi theo mot chiéu thi bao gid van tdc trung binh ciing bang tc do
trung binh
D. Van tdc tirc thoi cho ta biét chiéu chuyén dong ,do d6 bao gid ciing c6 gia trj duong
3 Chon cau sai :
A. D6 thi van toc theo thoi gian chuyen dong thang déu 1a mot duong song song vai truc hoanh Ot
B. Trong chuyén dong thang déu ,do thi theo thdi gian ciia toa do va cua van téc déu la nhitng dudng
thang
C. Do thi toa d6 theo thoi gian ctia chuyén dong thang déu bao gid cling 13 mot dudng thang
D. D6 thi toa do theo thoi gian ctia chuyén dong thang déu 1a mot dudng thang xién goc
4 Vit chuyén dong nao duéi day co6 thé xem 13 chét diém
A. Ot6 so véi cay bén duong B. Tram vil tru quay quanh trai dat
C. Van dong vién nhay sao ¢ d cao 4m D.Mady bay cét canh tir san bay
5 Chon phat biéu dung vé chuyén dong thang déu
A. Chuyén dong thang déu ludn ¢ van tde duong
B. Vit chuyén dong thiang déu c6 vécto van toc ludn khong doi
C. Vat di dugc nhitng quang duong bang nhau trong nhitng khoang thoi gian bang nhau thi chuyén dong
thang déu
D.Chuyén dong co quy dao thang 13 chuyen dong thang déu
6 Chon phat biéu ding nhat khi n6i vé chuyén dong co hoc
A. Chuyén dong co hoc 1a sy di chuyén cta vat
B. Chuyén dong co hoc 1 sy thay doi vi tri tir noi nay sang noi khac
C. Chuyén dong co hoc 1a sy thay ddi vi tri cua vat nay so vdi vat khac theo thoi gian
D. Ca A,B,C déu dung
7 Chon phat biéu ding khi néi vé chit diém :
A. Chét diém 1a nhing vt c6 kich thudc nho
B. Chat diém 14 nhiing vat c6 kich thudc rat nho
C. Chét diém 14 nhiing vat c6 kich thudc rat nhé so véi chiéu dai quy dao cua cac vat
D. Ca A,B,C déu dung
8 Trong céc trudng hop sau day ,trudng hop nio cé thé xem vat nhu mot chat diém

A. Tau hoa dimg trong sén ga B. Vién dan dang chuyén dong trong nong sing
C. Trai dat dang chuyén dong tu quay quanh no D.Trai dat chuyén dong trén quy dao quanh
Mat troi

9 Chon cau dang vé chuyén dong tinh tién ?
A. Quy dao cua vat ludn 1a mot duong thang
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B. Moi diém trén vat vach ra nhitng dudng c6 dang gidng nhau

C. Van téc clia vat khong thay doi

D.Moi diém trén vat vach ra nhirng dudng gidng nhau va duong ndi 2 diém bat ki trén vat ludn song song
v6i chinh n6

10 Trong cac chuyén dong sau day ,chuyén dong nao ctia vat 1a chuyén dong tinh tién

A. Chuyén dong cua ngin kéo ban khi ta kéo no ra

B. Chuyén dong cua canh cira khi ta mé cira

C. Chuyén dong cua 6t6 trén duong vong

D.Chuyén dong cua Mait trang quanh Trai dat

11 Chon phuong trinh chuyén dong thing déu khong xuat phat tir gbc toa do va ban dau hudng vé gdc toa
do

A. x =15 +40t B. x = 80 — 30t C. x = - 60t D.x =-60 —
20t
12. Chuyén déng co hoc la:
A. su di chuyén C. sy thay ddi vi tri ctia vat ndy so voi vat khac theo thoi gian
B. sy doi chd D. su thay dbi vi tri tir noi ndy dén noi khac

13. Phat biéu nao sau day sai.

A. Su thay ddi vi tri ciia mot vat so véi vat khac goi la chuyén dong co hoc. B. Bung yén co tinh

tuong doi.
C. Néu vat khong thay d6i vi tri ctia n6 so véi vat khac thi vat 1a ding yén. D. Chuyén dong co
tinh twong dbi.
14. “Luc 7 gio 30 phit sang nay, doan dua xe dap dang chay trén duong qubc 16 1, cach Tuy Hoa 50Km”.
Viéc x4c dinh vi tri ctia doan dua xe néi trén con thiéu yéu t6 gi?
A. Mdc thoi gian.  B. thudc do va dong h. C. Chiéu duong trén duong di. D. Vat 1am moc.
15. Piéu nao sau day dung khi néi vé chat diém?

A. Chat diém la nhitng vat co kich thudc nho. B. Chat diém la nhiing vat c6 kich thudc rat nho so
v6i chiéu dai quy dao ciia vat. C. Chét diém 1a nhirg vat c6 kich thude rat nho. D. Céc phat biéu trén 1a
dang.

16. Trong trudng hop nao dudi ddy vat co thé coi la chat diém:

A. Trai Dt chuyén dong xung quanh Mat Troi. B. Qué budi roi tir ban xudng dat. C. Nguoi
hanh khach di lai trén xe 6 t6 D. Xe dap chay trong phong nho.

17. C6 mot vat coi nhu chat diém chuyén dong trén dudng thang (D). Vat lam mdc co thé chon dé khao
sat chuyén dong nay phai 13 vat nhu thé nao?

A. Vitnam yén B. Vat ¢ trén dudng thing (D) C. Vatbatki D. Vit co céc tinh chat A va B
18. Hoa noi voi Binh: “Minh di ma hoa ra ding; cau ding ma hoa ra di”, trong cau ndi nay thi vat lam
moc la:

A.Hoa B.Binh C.CaHoalan Binh D. Khong phai Hoa ciing chang phai Binh
19. Mot ngudi chi duong di dén mot nha ga: “Anh hiy di thang theo dudng nay, dén nga tu thi ré trai; di
khoang 300m, nhin bén tay phai s& thiy nha ga.” Nguoi chi duong nay da ding bao nhiéu vat 1am méc?

A.mot B.hai C.ba D.bdn
20. C6 thé x4c dinh chinh xé4c vi tri cta vat khi co:

A. Thuéc do va duong di. B. Thudc do va vat méc.

C. Puong di, hudéng chuyén dong. D. Thuéc do, dudng di, huéng chuyén dong, vat mde.
21. Méc thoi gian la:
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A. khoang thoi gian khao sat hién tugng B. thoi diém ban dau chon trude dé ddi chiéu thoi gian
trong khi khao sat mot hién tugng C. thoi diém bat ki trong qué trinh khao sat mot hién twong  D. thoi
diém két thuc mét hién tuong
22. M6t 6 t6 khai hanh lac 7 gio. Néu chon mdc thoi gian 13 luc 5 gior thi thoi diém ban dau la:

A to=7gio B.to=12gid0 C.to=2gid0 D.to=5 gio
23. Tim phat biéu sai:

A. Mdc thoi gian (t = 0) ludén duge chon luc vat bt dau chuyén dong  B. Mot thoi diém c6 thé co
gia tri duong (t > 0) hay am (t < 0) C. Khoang thoi gian troi qua ludn 1a sé duong (At) D. Pon vi SI
cua thot gian trong vat 1i 1a giay (s)

24. H¢ qui chiéu khac hé toa d6 & chd c6 thém:

A. Vit 1am méc B. Mdc thoi gian va ddng hd C. Péng hd D. Mbc thoi gian
25. Chuyén dong ctia vt nao 1a chuyén dong tinh tién?

A. ngan kéo ban khi ta kéo no B. canh ctra khi ta mo ctra

C. Mit trang quay quanh Trai dat D. 6 t6 chay trén duong vong
26. Mot chiéc xe dap dang di trén mot doan dudng thiang nim ngang. Bo phan nao dudi day cua banh xe
s& chuyén dong tinh tién?

A. Vanh banh xe B. Nan hoa C. Moayo D. Truc banh xe
27 Chon cau sai ?

A. D6 doi c6 thé duong hodc Am

B. Chat diém di theo mot dudng cong 1di trd vé vi tri ban dau thi d6 doi bang khong

C. Do doi 1a mot vécto ndi vi tri dau va vi tri cudi cua chat diém chuyén dong

D.Trong moi trudng hop d6 doi c6 d6 16n bang quing dudng di duoc cia chat diém

28 Chon cau ding

A. Khi chat diém chuyén dong thang chi theo mot chiéu thi bao gio van tdc trung binh ciing ¢ gia tri
duong

B. Van tdc tirc thoi cho biét chiéu chuyén dong nén bao gid ciing c6 gia tri duong

C. Van téc trung binh ¢ thé duong , 4m hodc bang khong

D.Trong moi trudng hop ,véan toc TB bang quing duong di duoc chia cho khoang thoi gian di hét quang
duong do

29 Chon céu tra 101 ding Mot 6t6 di trén quing duong AB véi van toc 40km/h Néu ting van téc thém
10km/h thi 6t6 dén B sém hon du dinh 30phat . Quing dudng AB bang :

A. 50km B.100km C.150km D.200km

30 Chon céu tra 101 ding Mot 6t6 dang chay trén dudng thing .Trén ntra dau cia dudng di 6t6 chuyén
dong voi van toc khong dbi 40km/h .Trén nira quing dudng sau , xe chay v6i van tde khong doi 60km/h
Van toc trung binh trén ca quing duong 1a

A.48km/h B.25km/h C.28km/h D.32km/h

31 Phuong trinh chuyén dong ctia mot chat diém doc theo truc Ox c¢6 dang x = 3 — 10t ;x (km) t(h).Chat
diém d6 xuat phat tir diém nao va dang chuyén dong theo chiéu nao cua truc Ox ?

A. Tir diém O; theo chiéu duong

B. Tir diém O; theo chiéu &m

C. Tir diém M cach O 3km,theo chiéu duong

D. Tir diém M cach O 3km,theo chiéu 4m

32 Phuong trinh chuyén dong ctiia mot chat diém doc theo truc Ox ¢ dang x = - 18 + 5t ;x (km) t(h).Xac
dinh do doi cta chat diém sau 4 gid

A.—2km B. 2 km C. 20 km D.-20 km
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33 Mot ngudi trong mot gio di duoc Skm.Sau d6 nguoi nay di tiép Skmvdi van tdc trung binh 3km/h .Van
téc trung binh ciia nguoi do 1a

A. 3,75 km/h B. 3,95 km/h C. 3,5km/h D. 4,15 km/h
34 Mot xe 6t6 chuyén dong thang déu ,ctr sau mdi gior di duoc mot quing duong 50km. Bén 6t6 nam ¢ dau
doan duong va xe 6t0 xuat phat tir mot dia diém cach bén xe 2km .Chon bén xe lam méc ,chon thoi diém
6td xuat phat 1am gdc thoi gian va chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong cua 6t6 ,phurong trinh chuyén
dong cua xe 0t0 la

A. x =50t B.x=2+50t C.x=2-50t D.x=-2
+50t

35 Hai bén xe A va B cach nhau 84km.Cung mét lic c6 hai 6t6 chay nguoc chiéu nhau trén doan duong
thang gitta A va B .Van tdc cta 6t6 chay tir A la 38 km/h cua 6t6 chay tir B la 46 km/h .Coi chuyen dong
ctia hai 6t0 14 déu .Chon bén xe A 1am méc ,thoi diém xuat phat cua hai xe l1a gdc thoi gian va chiéu
chuyén dong tir A sang B .Viét phwong trinh chuyén dong cua mdi xe

A. Xa = 84 +38t :xg = 46t B. Xa = 38t ;xg = 84 + 46t

C. Xxa = 38t ;xs = 84 - 46t D. Xa = 84 - 38t ;Xg = - 84 +46t

36 Mot ngudi di xe may xuét phat tir dia diém M luc 8gid dé toi dia diém N cach M 180km .Hoi ngudi
di xe may phai chay véi van toc bao nhiéu dé co thé tai N lac 12 gid ? Coi chuyén dong ciia xe may 1a
thang déu

A. 40km/h B. 45 km/h C. 50 km/h D.35
km/h

37 Hai 6t0 xuét phat cing mot Ic tir bén xe A va B ,chay nguoc chiéu nhau .Xe xuat phat tir A c6 van toc
55 km/h ,xe xuét phat tir B ¢6 van tdc 45 km/h.Coi doan duong AB 1a thang va dai 200km ,hai xe chuyén
dong déu .Hoi bao 1au sau chiing gip nhau va cach bén A bao nhiéu km ?

A. 2 gi6 ;90 km B.2 gio ;110 km C. 2,5 gi6;90 km D.25
gi0 ;110 km

38 Chuyén dong thang déu khong co dic diém nao sau day ?

A. Quy dao thang B. Van téc trung binh ludn bing vén tdc tirc thoi

C. Toa d¢ chat diém ludn bang quing duong di dwoc  D.Trong mdi gidy bat ki vécto do doi déu bang
nhau

39Pic diém nao sau day dii ¢ mot chuyén dong 1a théng déu

A. Quang duong di dugec ti 1¢ thuan voi thoi gian chuyén dong

B. Vécto van tbc nhu nhau & moi diém

C. Téc do chuyén dong nhu nhau ¢ moi diém

D.Quy dao thing o q w .
40 Chon cong thic dung ctua toa do mot chat di€ém chuyén dong thang déu
A. X+ Xo=vt B.x=v+Xxgt C.X—Xo=vt D.x = (Xo +V)t

41M6t 6t6 chuyén dong thang déu trong nura thoi gian dau véi toc do 50km/h Nira thoi gian sau di voi toe
d6 50/3 km/h cho dén khi t6i dich .Toc do trung binh cua xe trong ca ching duong bang bao nhiéu ?

A. 35km/h B. 33km/h C. 36km/h D.38km/h

42 Mot xe may chuyén dong thang .Trén phan ba doan dudng dau tién xe di déu véi van téc 36km/h Trén
hai phéln ba doan duong con lai ,xe di déu véi van toe Vo .Biét rﬁng tdc do trung binh trén ca doan duong
la 27 km/h .Tim toc do v2

A. 21km/h B. 24km/h C. 18km/h D.25km/h

43 Hai nguoi di xe dap xudt phat ciing mot lic ,nhung tir hai dja diém M va N cach nhau 50km Nguoi di
tir M dén N véi toc do 10km/h ,nguoi di tir N t6i M ¢ van toc 1a 15km/h. Hiy tim xem sau bao 1au ho gap
nhau va cach M bao nhiéu ?
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A. 2h ;20km B. 2h ; 30km C. 3h; 30km D.4h ; 20km

44 Ba dia diém P,Q.R nim theo thir tw doc mot dudng thang .Mot xe 0to tai di tir Q vé hudng R véi tde
d6 40km/h Mot 6t6 con di tir P & xa hon Q doan PQ = 20km,di ciing chiéu véi 6t6 tai voi tbe do 60km/h
nhung khéi hanh muodn hon 6t6 tai 1h dudi theo xe tai .Hoi xe con dudi kip 6t tai sau bao 1au va cach P
bao xa

A. 4h ;180km B. 3h ;160km C. 3h;180km D.4 h ;160km
45 Mot vat chuyén dong théng déu theo truc Ox .Tai cac thoi diém t1 = 25 va t2 = 6s ,toa dO cla cac vat
tuong tng la

X1 = 20m va X2 = 4m .Két luan nao sau day la khong chinh xac

A. Van tbc cta vat co do 1ém 1a 4 m/s B. Vat chuyén dong nguoc chiéu duong cua truc Ox

C. Thoi diém vat dén géc toadd Olat=>5s D.Phuong trinh toa do cua vat la x =28 — 4t
CHUYEN PONG THANG PEU
46. :Po doi trong chuyén dong thang dugc xac dinh bang:

A. Quang duong di dugc B. B9 bién thién toa d C. Khoang céch tur vi tri gﬁn nhét dén vi tri xa
nhat D. Khong thé xac dinh vi chua biét chiéu chuyén dong
47. :Khi chét diém chuyén dong théng, theo mot chiéu va ta chon chiéu d6 lam chiéu duong thi:

A. Do doi bang quing dudng di duoc B. Van tdc trung binh bang tdc d6 trung binh

C. Van toc luon luén duong D. Ca 3 y trén déu dung
48. Mot vat chuyén dong trén truc toa do Ox. O thdi diém t1 vat c6 toa d6 xi= 10m va & thoi diém t2 6
toa do x2 =5m.

A. Do doi ctua vat 1a -5m B. Vit chuyén dong theo chiéu duong quy dao.

C. Quang duong vat di dugc trong khoang thoi gian trén la Sm D. Ca A, B, C déu dung.
49. Chuyén dong cua vat nao dudi ddy co thé 1a chuyén dong thang déu?

A. Mot hon bi lan trén mot mang nghiéng  B. Mot hon da dugc ném thang dimg 1én cao

C. Mot xe dap dang di trén mot doan duong thang nam ngang D. Mot cai pittong chay di chay lai

trong xilanh
50. Vén tdc cia mot vat chuyén dong thang déu c6 (cac) tinh chét nao ké sau?

A. Cho biét mirc d6 nhanh, chim cua chuyén dong. B. Co gia tri dugc tinh bdi thuong s6 gitra
quang dudng va thoi gian di: s/t C. C6 don vilam/s D. Cac tinh chit A, B, C
51. C6 thé phat biéu nhu thé nio sau day vé van tdc tirc thoi?

A.Vecto vén toc (tirc thoi) v cho biét hudng chuyén dong  B. Néu v > 0: vat chuyén dong theo
chiéu duong

C. Néu v < 0: vat chuyén dong nguoc chleu duong D. A, B, C déu dung
92. . Dlem nao sau déy la ding khi noi vé van toc tirc thoi?
A. Van toc tire thoi 1a van tde tai mot thoi diém nao 6. B. Van tde tire thoi 1a van tde tai mot vi tri nao
doé trén quy dao.
C. Van tdc tirc thoi 1a mot dai luong vécto. D. Cac phat biéu trén 1a dang.
53. Trong chuyén dong thing déu, néu quing dudng khong thay dbi thi:
A. Thoi gian va van tdc 13 hai dai lugng ti 18 thuan v6i nhau  B. Thoi gian va van toc 1a hai dai luong ti 18
nghich v6i nhau C. Thoi gian va van téc luon 1a 1 hang s6 D. Thoi gian khong thay doi va van toc luon
bién doi
54. :Phuong trinh chuyén dong ciia chat diém chuyén dong thang déu la:

A X=Xo+Vt B.x=xo+Vet+at¥2 C.v=vo+at D.x=at¥/2
55. . Phuong trinh chuyén dong cua chuyén dong thang déu, doc theo truc Ox khi vat khong xudt phat tir
diém gbc 0 1a:

A.s =vt B. X =Xo + vt C.x=vt D. M6t phuong trinh khac
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