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CHU PE 3. HE THUC LUONG TRONG TAM GIAC VUONG

VAN PE 1. HE THUC VE CANH VA PUONG CAO TRONG TAM GIAC VUONG
(PHAN 1)
A. TOM TAT LY THUYET
Cho tam gidc ABC vuong tai A, duong cao AH . Khi do ta cd cac hé thirc sau:
e AB?=BH.BC hay ¢’ =ac'
e AC?=CH.BC hay b*=ab'
e AB.AC=BC.AH hay cb=ah
e HA?=HB.HC hay h*=c'b’

S N N S S L 1
A AR ACE W Ty
e BC?=AB’+AC? (Dinh li Pitago). a

B. BAITAP VA CAC DANG TOAN

Dang 1. Tinh d6 dai cic doan thang trong tam giac vuéng
Phwong phdp gidi: Cho tam giac ABC vuong tai A, duong cao AH . Néu biét do dai
hai trong sau doan théng AB,AC,BC,HA,HB,HC thi ta ludn tinh dwoc d6 dai bon
doan thang con lai.
e  Gido vién hwéng dan hoc sinh gidi cdc bai tdp sau:
Bai 1. Tinh x,y trong mdi hinh vé sau:

A
6 8
B
.
¢ Je
BS——= ;
Hinh 1 Hinh 2

Bai 2. Cho tam giac ABC vuong tai A, duong cao AH.
a) Cho biét AB =3cm, AC = 4cm.Tinh d6 dai cac doan thang BH,CH, AH va BC.
b) Cho biét BH =9cm,ch =16¢cm . Tinh do dai cdc doan thang AB, AC,BC va AH.

Bai 3. Cho tam giac ABC vudng tai A, AH L BC ( H thudc BC ). Cho biét AB: AC =3:4va
BC =15cm. Tinh d6 dai cac doan théng BH va CH.

Bai 4. Cho tam giac ABC vudng tai A, duong cao AH. Cho biét AB: AC =3:4va
AH =6cm. Tinh @0 dai cac doan théng BH va CH.

* Hoc sinh tw luyén tap cdac bai tap sau tai [op :

Bai 5. Tinh X,y trong cac hinh vé sau :




A
13
X y 5
B = Cc
Hinh 4 Hinh 5 Hinh 6

Bai 6. Cho tam giac ABC vuong tai A, duong cao AH.
a) Cho biét AB =3cm, BC =5cm. Tinh d6 dai cic doan thang BH,CH, AH va AC.

b) Cho biét AH =60cm,CH =144cm. Tinh d6 dai cac doan thing AB, AC,BC va BH.
c) Cho biét AC =12cm, AH = %Cm. Tinh d6 dai cac doan théng AB,BC,BH va CH.

Bai 7. Cho tam giac ABC vudng tai A, duong cao AH.Cho biét % :g va BC =122cm.

Tinh d6 dai cac doan théng BH,CH.

Bai 8. Cho tam giac ABC vudng tai A, duong cao AH. Cho biét AB: AC =3:4 va
AH =12cm. Tinh d6 dai cac doan thang BH,CH.

C.BAI TAP VE NHA
Bai 9. Cho tam giac ABC vudng tai A, duong cao AH. Cho biét AB =4cm, BC =7,5cm. Tinh
do dai cac doan théng BH,CH.

Bai 10. Cho tam giac ABC vuong tai A, duong cao AH.
a) Biét AH =6cm, BH =4,5¢cm. Tinh AB, AC,BC, HC.
b) Biét AB =6cm, BH =3cm.Tinh AH, AC,CH.

Bai 11. Cho tam giac ABC vudng tai A, duwong cao AH.Tinh dién tich tam giac ABC, biét
AH =12cm, BH =9cm.

Bai 12. Cho tam gidc ABC,biét BC =7,5cm, CA = 4,5cm, AB = 6cm.
a) Tinh d¢ dai duong cao AH cua tam gidc ABC.
b) Tinh d0 dai cac doan théng BH,CH.

Bai 13. Cho tam giac vudng véi cac canh goc vuong la 7 va 24. Ké dwong cao ting vdi canh
huyén. Tinh d dai duwong cao va cdc doan thang ma dwong cao d6 chia ra trén canh huyén.

Bai 14. Cho tam gidc ABC vudng tai A, dudng cao AH.Biét ﬁ—i :g, AH =15cm. Tinh 6 dai

cac doan thang HB va HC.




Bai 15. Cho ABCD la hinh thang vudng tai A va D.Duong chéo BD vudng gbc véi BC. Biét
AD =12cm, DC = 25cm. Tinh &0 dai AB,BC va BD.



VAN PE 2. HE THUC VE CANH VA PUONG CAO TRONG TAM GIAC VUONG
(PHAN II)

A.TOM TAT LY THUYET
Nhiic lgi Iy thuyét : Cho tam giac ABC vudng tai A, duong cao AH. Khi d6 c6 cac hé thikc
sau :

e AB’=BH.BC hay ¢’ =ac’

e AC?=CH.BC hay b*=ab’

e AB.AC=BC.AH hay ch=ah

e HA?=HB.HC hay h*=c'b’

o l=1+1 hayi—l+i
AH? AB* AC? h> ¢ b’

e BC?=AB?+AC? (Dinh li Pitago)

B. BAI TAP VA CAC DANG TOAN

Dang 2. Chtrng minh cac hé thirc lién quan dén tam giac vudéng
Phuwong phdp gidi : S dung cac hé thirc vé canh va duwong cao mot cach hop ly theo hudng :

Bueéc 1. Chon cac tam gidc vudng thich hop chita cac doan thang cé trong hé thiic.

Budc 2. Tinh cac doan thang d6 nho hé thikc vé canh va dwong cao.

Budc 3. Lién két cac gia tri trén d€ rat ra hé thitc can chiing minh.

* Gido vién hwdéng dan hoc sinh gidi cdc bai tip sau :

Bai 1. Cho tam giac CDE nhon, duong cao CH. Goi M, N theo thi tw 1a hinh chiéu cta
H1én CD, DE. Chitng minh :

a) CD.CM =CECN;

b) Tam giac CMN dong dang véi tam giac CED.

Bai 2. Cho hinh vudng ABCD.Goi | 1a mot diém nam chinh gitta A va B. Tia DI vatia CB
cat nhau 0 K. Ké duong thang qua D, vudng gbc véi DI, cat duong thang BC tai L.
Chttng minh :

a) Tam giac DIL la tam gidc can;

1 .1
DI> DK?

b) Tong khong do6i khi | thay doi trén canh AB.

* Hoc sinh tw luyén tap cdc bai tap sau tai [op :

Bai 3. Cho tam giac ABC co6 ba goc nhon va AH la duong cao.




a) Chtrng minh AB® +CH? = AC? + BH?;

b) Goi M, N theo thit tw la hinh chiéu cua H lén AB, AC. Chting minh :

AM.AB = AN.AC.
Bai 4. Cho hinh thoi ABCD c6 hai duong chéo cat nhau tai O . Cho biét khoang cach tir O
t6i mdi canh ctia hinh thoila h, AC =m,BD =n. Chttng minh : iz = %+%
m n

C.BAI TAP VE NHA

Bai 5. Cho hinh chit nhat ABCD c¢6 AB =8cm, BC =15cm.

a) Tinh d¢ dai doan théng BD.

b) Vé AH vuodng géc véi BD tai H. Tinh d¢ dai doan théng AH.

c) Puong thang AH cat BC va DC lan luot tai | va K. Ching minh AH? = HI.HK.

Bai 6. Cho hinh thang ABCD vudng tai A va D. Cho biét AB = 15cm, AD = 20cm, cac duong
chéo AC va BD vuong goc véi nhau ¢ O. Tinh

a) b6 dai cac doan théng OB va OD;
b) Do dai doan théng AC;
c) Dién tich hinh thang ABCD.

Bai 7. Cho tam giac ABC vuong tai A. Puong cao AH, ké HE, HF Ian luot vudng goc voi
AB, AC. Chiing minh :
3

a) EB_[AB ; b) BC.BE.CF = AH’.
FC (AC

Bai 8. Cho tam gidc ABC can tai A c6 AH va BK 1a hai duong cao. Ké duong thang vudng
gbc v6i BC tai B cat tia CA tai D. Chting minh :

11 s 1
BK> BC? 4HA?’

a) BD=2.AH; b)



VAN PE 3 : LUYEN TAP HE THUC VE CANH VA PUONG CAO TRONG TAM GIAC
VUONG

A. TOM TAT LY THUYET

Nhac lgi Iy thuyét : Cho tam giac ABC vudng tai A, duong cao AH. Khi d6 ta c6 cac
hé thirc sau:

e AB>=BH. BChay ¢?=a.c’

e AC2=CH. BC hay b>=a.b’ \

e AB.AC=BC. AHhaycb=a.h ¢

e HA2=HB. HC hay h2=¢'. Y "
1 1 1, 11

1 |
AR AR ACT TR &b fe— .
o BC? = AB + AC? (Dinh Ii Pitago)

Vo

B. BAI TAP TU LUYEN

* Gi4o vién hudng dan hoc sinh gidi cac bai tap sau :

Bai 1. Cho tam giac ABC vuodng tai A, duong cao AH. Cho biét BH = 4cm, CH = 9cm. Goi D,
E lan lwot 1a hinh chiéu vudng gbc cua H trén cac canh AB va AC.

a) Tinh d6 dai doan thang DE.

b) Cac duong thang vudng gdc v6i DE tai D va E Ian lwot cat BC tai M, N. Chting

minh MN = %BC .

c) Tinh dién tich cta t& giac DENM.

Bai 2. Cho tam giac ABC vuong tai A, duong cao AH. Goi D va E Ian luot 1a hinh chiéu
vuong goc cua H trén AB, AC. Chttng minh

a) AB® _HB. ) AB’ _BD .
AC? HC’ AC® EC’
¢) DE2 = BD. CE. BG; d) BC? =YBD* +3/CE> .

*Hoc sinh tw luyén cdc bai tdp sau ddy
Bai 3. Cho tam giac ABC vudng tai A, duong cao AH.
a) Cho biét AB = 6cm, AC =8cm. Tinh d6 dai cac doan thang BH, CH, AH va BC.

b) Cho biét AB = 6cm, BC = 10cm. Tinh d6 dai cac doan th.’fmg BH, CH, AH va AC.




Bai 4. Tim d6 dai cac canh ctia mét tam giac vudng néu duong cao tng voi canh huyén c6
d6 dai 48cm va hinh chiéu cua cac canh goc vudng trén canh huyén theo ti 1€ 9 : 16.

Bai 5. Cho tam giac ABC vudng tai A, phan gidac AD, duong cao AH. Biét BD = 15cm, CD =
20cm. Tinh d6 dai cac doan thang HB, HC.

Bai 6. Cho hinh thang can ABCD c6 d¢ dai canh ddy AB =26cm va canh bén AD = 10cm.
Cho biét duwong chéo AC vudng gdc v6i canh bén BC. Tinh dién tich hinh thang
ABCD.

C.BAI TAP VE NHA
Bai 7. Cho tam giac ABC vudng tai A, duong cao AH.
a) Néu BH = 2cm, CH = 8cm. Tinh d6 dai cac doan AB, AC, BC, AH.
b) Néu AH =5cm, CH = 16cm. Tinh d6 dai cac doan théng AB, AC, BC, BH.

Bai 8. Cho tam giac ABC vudng tai A, duong cao AH. Cho biét AB: AC=3:4va AH=
12cm. Tinh d6 dai cac doan théng BH va CH.

Bai 9. Cho tam giac ABC vudng tai A, phan gidc AD, duong cao AH. Cho biét BD = 15cm,
CD = 20cm. Tinh do dai cac doan thang HB va HC.

Bai 10. Cho tam giac ABC vuong tai A, duong cao AH. Tinh chu vi ctia tam giac ABC biét
HB 1

AH=14cm, —=—.
HC 4

Bai 11. Cho tam gidc ABC vuong tai A, duong cao AH. Tinh dién tich tam giac ABC biét
rang AH = 12cm, BH = 9cm.

Bai 12. Cho tam giac ABC vuong tai C, duong cao CK.
a) Cho biét AB = 10cm, AC =8cm. Tinh BC, CK, BK va AK.

b) Goi H va I theo thit tw la hinh chiéu cta K trén BC va AC. Chiing minh CB. CH =

CA. CI
, . 1 1
¢) Goi M la chan duvong vudng ké tir K xudéng IH. Chitng minh = + .
) G & & & & KM? CH? CI?
3
d) Chimg minh L - A€
BH BC®



VAN DPF 4. Ti SO LUONG GIAC CUA GOC NHON (PHAN 1)

A.TOM TAT LY THUYET
e Cho gécnhon o (0" <o< 90") . Dung tam gidc ABC vudng tai A sao cho a = ABC.

Tt d6 ta co:
B
) AC AB
cosoo=——; sinoo=——; tana=——; coto=——.
AC AB AB AC «
® Vi goc goc nhon o bat ki, ta ludn co:
O<sina<1;,0<cos a <1
sina tanao
tan o = ; cot a= ; tana.cota=1; A—l c
cosa cosa
1n2 2 2 2 -1
sinfa. +cos?a =1; 1+tan?a = 5 ; 1+cot?a = —-
CoSs” X sin” o

eNé&u hai gbc phu nhau thi sin géc nay bang cosin goc kia, tang géc nay bang cotang
goc kia.

e Bang ti sO luwong giac cac goc dac biét

o 30° 450 60°
Ti s
sina 1 J2 3
2 2 2
cosa J3 2 1
2 2 2
tan o 3 1 3
3
cota J3 1 1
V3

B. BAI TAP VA CAC DANG TOAN

Dang 1. Tinh ti s6 lwgng giac cta goc nhon, tinh canh, tinh goc
Phuong phdp gidi:St dung cac kién thitc trong phan Tém tat ly thuyét ¢ trén.

* Gido vién hwdng dan hoc sinh gidi cic bai tdp sau:
Bai 1. Cho tam giac ABC vuong tai Ccé BC =1,2cm, AC =0,9cm. Tinh cac ti sO luong giac

cua goc B. Ttr &6 suy ra ti sO lwong giac cua goc A.

10



Bai 2. Cho tam giac ABC vuong tai A, duong cao AH. Hay tinh sinB, sinC trong cac truong
hop sau (lam tron két qua dén chit s6 thap phan thit 4):

a) AB=13cm,BH =0,5dm; b) CH =4cm,BH =3cm.
Bai 3. Cho tam gidc ABCcé AB=a+/5, AC=a2,BC =a/3

a) Chiing minh rang ABC la tam gidc vuong.
b) Tinh cdc ti s0 lwgng gidc ctia goc B. Tir d6 suy ra ti s6 luong gidc ctia goc A.

Bai 4. Cho tam giadc ABC vudng tai A. Hay tinh cac ti s& leong giac ctia géc C biét rang
cosB=0,6.
Bai 5. Cho tam giac ABCvudng tai Ac6 AB=5cm, cotB = g Tinh d6 dai cac doan thing AC
va BC.

* Hoc sinh tw luyén cdc bai tdp sau tai lop:
Bai 6. Cho tam giac ABC vuong tai A ¢c6 AB=1,6cm, CA=1,2cm.Tinh cac ti s6 luong giac
cua goc B. Ttr d6 suy ra ti sO luong giac caa goc C.

Bai 7. Cho tam gidc ABCcé AB=a/3, AC =ay/2,BC =a\/5.
a) Chting minh rang ABC la tam gidc vudng.
b) Tinh cdc ti s0 lwgng gidc cta goc B. Tir d6 suy ra ti s6 luong giac ctia goc C.

Bai 8. Cho tam giac ABC vuong tai A. Cho biét cos B=0,8. Hay tinh cac ti s6 luong gidc cua
goc C.

Bai 9. Cho tam giac ABCvudng tai Ac6 AB=6cm, tanB = % Tinh d¢ dai cic doan thang
ACva BC.

C. BAI TAP VE NHA

Bai 10. Cho tam giac ABC vudng tai A ¢6 AB=60mm, CA=8cm.Tinh cdc ti s0 lugng gidc cua
goc B. Tkt d6 suy ra ti s6 lwong giac cua goc C.

Bai 11. Cho tam gidc ABCvuong tai Aco AB=30cm, tanB = % Tinh do dai cic doan thang

AC va BC.

Bai 12. Tinh sina, coto, tano biét cosa =

Q1| =

Bai 13.Cho tam gidc ABCvuodng tai A. Tinh d¢ dai cac doan théng AC va BC biét:

a) AB=12cm, tanB:% b) AB=15cm, COSB:%-

11



Bai 14. Cho tam gidc ABC vudng 6 A, C =30°, BC =10cm.
a) Tinh AB, AC.
b) Ké tir A cac duong thang AM, AN Tan luot vudng goc véi cac duong phan gidc
trong va ngoai ctia goc B. Chitng minh MN sog song v6i BC va MN = BC.
c) Ching minh cac tam giac MAB va ABC dong dang. Tim ti s6 dong dang.

12



VAN PFE 5. Ti SO LUONG GIAC CUA GOC NHON (PHAN II)
A. TOM TATLY THUYET
e Cho gbécnhon a (0° <a< 90°) . Dung tam giadc ABC vudng tai A sao cho o = ABC. Tt

dotaco:
. AC AB
coso=——; sino=——; tano=——; coto. =——-
BC BC AB AC
e Véigdécnhona bat ky, ta ludn co:
O<sina<1;0<cosa<1.
sina cosa
tana = ; cotao=——; tana.cota =1.
cosa sina
+ 2 2 2 2
sin“o+cos a=11+tan" o = —; 1+cot" a=——
cos” a sin” a

o Néu hai goc phu nhau thi sin géc nay bang cosin géc kia, tang géc nay bang cotang

goc kia.
e Bang ti s6 lugng giac cua cac goc dac biét:
a 300 450 60°
Ti sO

sina 1 2 J3
2 2 2

cosa, 3 2 1

2 2 2
tana J3 1 J3

3

cotal J3 1 1
J3

B. BAITAP VA CAC DANG TOAN

Dang 2. Sap thit te day cac ti s lwong giac

Phurong phdp gidi: D& sap thit tu day cac ti s6 luong gidc cho trudce ta can lam duoc hai
tana@

budc sau:

Buéc 1: Duwra vé cac ti s6 Iu'%s gidc trong bai todn cting loai bang cach st dung tinh chat
"Néu hai géc phu nhau thi sin géc nay bang cdsin goc kia, tang géc nay bang cdtang goc
kia"

Buwoc 2: Vi goc nhon a, B, ta co:

13



sina <sinf} < a < f;
cosa < cosP < a>f;
tano < tanP < o < f;
cota<cotp < a>p.

* Gido vién hwéng dan hoc sinh gidi cdc bai tdp sau:
Bai 1. Khong dung bang sd va may tinh, hay so sanh
a) sin20° va sin70". b) cos60° va cos70".
c) tan73°20" va tan45". d) cot20" va cot37°40'.
Bai 2. Sap x&p céc ti s6 lwong giac sau theo thit tue tir 1én dén bé:
a) tan42’, cot71°, tan38°, cot69°15, tan28°;

b) sin32°, cos51°, sin39°, cos79°13', sin 38".

* Hoc sinh tu luyén cac bai tap sau tai 1op :
Bai 3. Khong dung bang s6 va mdy tinh, hay so sanh :
a) sin40° va sin70°; b) cos80° va cos50°;
c) tan73°20' va tan65’; d) cot53° va cot37°40'.
Bai 4. S3p xé&p cac ti s8 lwong gidc sau theo thit ty tit bé dén 16n :
a) tan12°,cot61°;tan 28°; cot 79°15"; tan 58°;

b) cos67°,sin56°,c0s63°41',sin74°,cos 85°.

, cNg gr N cr o ;g M
Dang 3.Dung goc nhon o biét ti so lwgng giac caano la —.
n

Phwong phdp gidi: Dyng mot tam gidc vudng co6 hai canh la m va n trong d6 m va n
la hai canh géc vudng hodc mot canh goc vudng va mot canh huyén roi van dung
dinh nghia ti s6 luong giac dé nhan ra goc « .

* Gido vién hweéng dan hoc sinh gidi cdc bai tdp sau:

Bai 5.Dung géc nhon « biét rang :

a) sinazé; b) cosazg; c) tana=—; d) cota =—.
*Hoc sinh tw luyén ¢ lop :
Bai 6.Dung gdéc nhon « biét rang:
. 2 2
a) smazg; b) cosazg; C)tana =—; d) cota =—.

14



C.BAI TAP VE NHA :

Bai 7.Cho tam gidc ABC vuong tai A.Biét AB=30cm, B=a, tana=%. Tinh canh

BC, AC.

Bai 8. Cho tam giac ABC vuodng tai A, dwong cao AH . Tinh sin B;sinC biét rang:
a) AB=13;BH=5; b) BH =3;HC = 4.

Bai 9.Dung gdéc nhon « biét rang:
a) sina:l; b) Cosa:%; c)tana:é; d) COtO{ZE.
2 3 5 4

Bai 10.Sap x&p cac ti s6 lwong gidc sau heo thit ty tir bé dén 16n.
a) sin35",c0s28°;sin34°72";cos62°;sin 45°;
b) cos37°,c0s65°30",sin72°,c0s59°,sin 47°.

Bai 11. Tinh gia tri biéu thuec:
a) A =cos”52°sin45’ +sin” 52° cos45°;

b) B =sin45" cos’47° +sin’ 47° cos45’.
.. . rp 1
Bai 12. Tim cose¢,tana,cota biét sina = g

Bai 13.Cho tam gidc ABC vudng tai A, C= 30°, BC =10cm.
a) Tinh d¢ dai cac doan théng AB, AC.

b) Ké tlt A cic doan thang AM, AN Ian luot vudng goc véi cac duong phan gidc
trong va phan gidc ngoai ctia goc B. Chitng minh MN song song vdi BC va
MN = BC.

c) Chiing minh tam gidc MAB dong dang véi tam giac ABC . Tim ti s6 dong dang.
Bai 14.Khong dung bang s6 va may tinh, hay tinh :

a) A=cos”20° +cos” 30" +cos” 40° + cos” 50° + cos” 60° + cos” 70".

b) A=sin’5" +sin” 25" +sin” 45" +sin” 65° + sin” 85°.

Bai 15.Cho tam gidc ABC vudng tai A, AB< AC,C=a <45, duong trung tuyén AM,
duong cao AH, MA =MB = MC =a. Chitng minh :

a) sin2a =2sina cosa; b) 1+cos2a =2cos’ a;

) 1-cos2a =2sin’ a.
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VAN PE 6. MOT SO HE THUC VE CANH VA GOC TRONG TAM GIAC VUONG
(PHAN D).

A. TOM TAT LY THUYET.
e Cho tam gidc ABC vudng tai A co

BC=4,AC=b,AB=c. Taco: B
e Trong mot tam giac vuong : .
b=a.sinB=ua.cosC; ¢
¢=a.sinC =a.cos B;
A b —C

b=c.tanB=c.cotC;
c=b.tanC=b.cotB.
Canh géc vuong = (canh huyén ) x (sin goc doi)

= (canh huyén ) x (cosin goc ké)

Canh gbc vuong = (canh goc vudng ) x (tang goc doi)
= (canh gdéc vudng con lai ) x (cotang goc ké).

B. BAI TAP VA CAC DANG TOAN.

Dang 1. Giai tam giac vuong
Phwong phap giai:

1. Giai tam gidc la tinh d¢ dai cac canh va s0 do cac goc dya vao dit kién cho truedce cta bai
toan.

2. Trong tam giac vuong, ta dung hé thirc gitta canh va cac goc cia mot tam giac vuong va
stt dung may tinh cam tay hodc bang luwgng giac dé tinh cac yé td con lai.

3.Céac bai toan vé giai tam giac vuoéng bao gom :
i) Giai tam giac vuong khi biét d6 dai mot canh va sd do mot goc nhon.
ii) Giai tam gidc vuong khi biét do dai hai canh.

* Gido vién hwdng dan hoc sinh gidi cdc bai tdp sau:

Bai 1. Cho tam giac ABC vudngtai A, c6 BC=a,AC=b, AB=c. Giai tam giac ABC, biét
rf?mg :

a)b=10cm; 6=30°; b)a =20cm; B=35".

Bai 2. Cho tam giac ABC vudngtai A, c6 BC=a,AC=b, AB=c. Giai tam giac ABC, biét
rf?mg :

a)a=15cm; b=10cm; b)b=12cm;c="7cm.
* Hoc sinh tw luyén cdc bai tdp sau tai lop:
Bai 3. Cho tam giac ABC vudng tai A, c6 BC =4, AC =b, AB=c. Giai tam giac ABC, biét

rang:
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a) b=28cm;c=21cm; b) a=10cm; b = 6¢m.
Bai 4. Cho tam giac ABC vudng tai A, c6 BC =a, AC =b, AB=c. Giai tam giac ABC, biét
rgmg:

a) ¢=3,8cm; B=51"; b) a=11cm; C = 60°.

Dang 2. Tinh canh va géc cta tam giac

Phurong phdp gidi: Lam xuat hién tam gidc vudng d€ 4p dung cac hé thikc trén bang
cach ké thém duong cao.
* Gido vién hwéng din hoc sinh gidi cdc bai tdp sau:

Bai 5. Cho tam gidc ABC c6 BC =11cm, ABC = 38" va ACB=30°. Goi N 1a chan duong
vuong gocha tir A xudng canh BC. Hay tinh:
a) b6 dai doan théng AN; b) Do dai doan théng AC.

Bai 6. Cho tam gidc ABC, c6 BC = 6cm, B=60";C =40°. Hay tinh:
a) Chiéu cao CH va canh AC; b) Dién tich tam giac ABC.
*Hoc sinh tw luyén cac bai tap sau tai lop:

Bai 7. Cho tam giac ABC c6 B=60",C =50°, AC = 3,5cm. Tinh dién tich tam gidc ABC
(lam tron dén hang don vi).

Bai 8. Tt giac ABCD ¢6 cac duong chéo cit nhau tai O.Cho biét AC = 4cm, BD =5cm,
AOB =50". Tinh dién tich t& gidc ABCD.

C. BAI TAP VE NHA

Bai 9. Cho tam giac ABC vudng tai A, c6 BC =4, AC =b, AB=c. Giai tam giac ABC, biét
rang:
a) b=5,4cm,C =30°; b) ¢ =10cm,C = 45".

Bai 10. Cho tam giac ABC vuong tai A, BC=a, AC=b, AB=c. Giai tam gidc ABC,biét
rang:
a) a=15cm,b=10cm; b) b=12cm,c =7cm.

Bai 11. Cho tam giac ABC vuong tai A, BC=a, AC=b, AB=c. Giai tam gidc ABC,biét
rang:
a) A=40°,AC=8; b) C=28°, AB=5; c) AB=8,BC=15.

Bai 12. Cho tam giac ABC ¢4 B=60°,C =50°, AC = 35cm. Tinh dién tich tam gidc ABC.
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Bai 13. Cho tt gidc ABCD ¢6 A=D=90°,C=40°, AB=4cm, AD = 3cm. Tinh dién tich tie
giac ABCD.

Bai 14. Cho tam gidc ABC vudng tai A, c6 duong cao AH; HB=9cm,HC =16cm.
a) Tinh AB,AC, AH.
b) Goi D va E lan luot la hinh chi€u vuong goc ctia H trén AB va AC. Tt giac
ADHE 1a hinh gi?
¢) Tinh chu vi va dién tich cta t& gidc ADHE.

Bai 15. Cho tam gidc ABC vuong tai A. Biét AB=3cm, BC =5cm.
a) Giai tam gidc vudng ABC (s0 do goc lam tron dén do).
b) Tit B ké duong thang vudng géc véi BC, duong thang nay cat duwong thang AC
tai D. Tinh &6 dai cac doan théng AD,BD.
c) Goi E,F lan luot la hinh chiéu cua A trén BC va BD. Chtng minh :

BF.BD = BE.BC.

18



VAN PE 7. MOT SO HE THUC VE CANH VA GOC TRONG TAM GIAC VUONG
(PHAN II)

. ¢ - ~ B
A. TOMTATLY THUYET
e Cho tam gidc ABC vuodng tai A
a
cOBC=a,AC=b,AB=c. Tacd: ¢
-
A b C

b=a.sinB=a.cosC;
c=a.sinC =a.cos B;
b=c.tanB=c.cotC;
c=b.tanC =b.cotB.

e Trong mot tam giac vuong
Canh goc vudng = (Canh huyén) x ( sin goc doi)
= (Canh huyén) x ( cdsin goc ké)
Canh goc vudng = (Canh gbéc vudng) x (tang goc doi)

= (Canh gbc vudng) x (cotang goc ké)

B. BAI TAP VA CAC DANG TOAN
Dang 3. Toan tng dung thuc té
Phwong phdp gidi: Dung hé thitc gitta canh va gdc trong tam gidc vuong dé giai
quyét tinh hudng trong thuec té.
*Gido vién hwdng dan hoc sinh gidi cdc bai tdp sau:
Bai 1. Mot cot den c6 bong trén mat dat dai 7,5m. Cac tia néng mat troi tao voi mat dat mot
g6c xap xi bang 42°. Tinh chiéu cao ctia cdt den.
Bai 2. Mot cau truot trong cong vién c¢6 dd doc la 28° va cd dd cao 1a 2,1m.Tinh dd dai cua
madt cau trueot (lam tron dén chit sd thap phan thit nhat).
*Hoc sinh tw luyén cac bai tap sau tai lop:
Bai 3. Mot cft den cd bong trén mat dat dai 5m. Cac tia n:fmg mat troi tao voi mat dat mot
g6c xap xi bang 50°. Tinh chiéu cao ctia cot den.
Bai 4. Mot cot den dién AB cao 6m ¢ bong in trén mat datla AC dai 3,5m. Hay tinh goc

BCA (lam tron dén phut) ma tia sing mat troi tao voi mat dat.
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Dang 4. Toan tong hop
Phwong phdp gidi: Van dung linh hoat mot sd hé thic gitra canh va goc trong tam giac

vudng d€ giai toan.
*Gido vién hwdéng dan hoc sinh giai bai tdp sau:
Bai 5. Cho tam giac ABC vuodng tai A, c6 AC > AB. Buong cao AH. Goi D, E lan luot la
hinh chiéu cua H trén AB, AC.
a) Ching minh AD.AB = AE.AC va tam gidc ABC dong dang v6i tam giac AED.
b) Cho biét BH =2cm, HC =4,5cm. Tinh d6 dai doan théng DE.
¢) Tinh s8 do goéc ABC (lam tron dén dd).
d) Tinh dién tich tam gidc ADE.
*Hoc sinh tw luyén bai tdp sau tai lop:
Bai 6.  Cho hinh chit nhat ABCD. Qua B ké duong thang vudng gdc véi duong chéo AC
tai H. Goi E,F,G theo thtt tu la trung diém cua AH,BH,CD.
a) Ching minh t& giac EFCG la hinh binh hanh.
b) Chitng minh BEG =90°.
¢) Cho biét BH =h,BAC =a. Tinh S ., theo I va a.

d) Tinh d6 dai dwong chéo AC theo h va a.

C. BAITAP VE NHA
Bai 7. Cho tam giac ABC vudng tai A biét AB=21cm, C =40° .Tinh d6 dai duwong phan
gidc BD cua goc ABD, D nim trén canh AC.
Bai 8. Cho tam gidc ABC vudng & A,C =30°,BC =10cm.
a) Tinh AB,AC.
b) Kétir A cdc duong thang AM, AN Ian luot vudng géc véi cac duong phan giac
trong va ngoai ctia géc B. Chitng minh MN song song véi BC va 2MN =BC.
¢) Chiing minh tam gidc MAB dong dang véi tam gidc ABC . Tim ti s dong dang.
Bai 9. Cho tam giac ABC vudngtai A, c6 AC > AB, duong cao AH . Goi D,E Tan luot la
hinh chiéu cua H trén AB,AC.
a) Chung minh AD.AB = AE.AC va tam giac ABC dong dang véi tam gidc AED.
b) Cho biét BH =2cm,HC =4,5c¢cm .Tinh :
i) b dai doan théng DE ;

ii) S8 do ABC (lam tron dén dd ) ;
iii) Dién tich tam gi4c ADE .

Bai 10. Chttng minh :
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a) Dién tich cia mot tam giac béng ntta tich cua hai canh nhan véi sin cua géc nhon
tao boi cdc duwong thang chita hai canh dy.

b) Dién tich cia mot hinh binh hanh b:?mg tich ctia hai canh ké nhan voi sin ctia goc
nhon tao boi cac duong thang chita hai canh dy.

ON TAP CHU DE 3

A.TOM TAT LY THUYET
1. Hé thirc vé canh va duong cao trong tam giac vudng

Cho tam giac ABC vuong tai A, duong cao AH . Khi do ta c6 cac hé thitc sau :

AB? =BH.BC hay c*=ac'
AC? =CH.BC hay b*=ab’
AB.AC =BC.AH hay ch=ah
HA? = HB.HC hay h>=c'b'
1 1 1 1 1 1

= + ay —=—+—
AH? AB? AC? y h? ¢ b?
BC? = AB* + AC? ( Dinh ly Pitago )

2. Ti s6 lwong giac cta goc nhon

Cho g6éc nhon «a (0° < a <90°). Dung tam gidc ABC vudng tai A sao cho a = ABC . Tix do

ta co:
AB . AC AC AB
cosag =——;sina=——;tana=——;cota =——.
BC BC AB AC
V6i goc nhon o bat ky, ta luoén c6 :
O<sina<1;0<cosa<l1;

sina cosa
tana = ;eota = — ;tana.cota =1;
cosa sina

sina+cos’a=11+tan’ o =

—;1+cot’ o =———.
cos’ a sin’

Néu hai géc phu nhau thi sin géc nay bang cosin géc kia, tang géc nay bang cotang goc
kia.
Bang ti s6 luwgng giac cua cac goc dac biét :

@ 30° 45° 60°
Ti so
sina 1 \/E \/5
2 2 2
Coso

S

2
2
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tana 3 1 J3
3

cota \/3 1

w| &

3. Hé thirc vé canh va goc trong tam giac vudng
e Cho tan giac ABC vuong tai A co BC=a;, AC=b;AB=c.Taco:
b=a.sinB=a.cosC;
c=a.sinC =acosB;
b=c.tanB =c.cotC;
c=h.tanC =bh.cotB.
e Trong mot tam gidc vuong
Canh goc vudng = ( canh huyén ) x ( sin goc d6i)
= (canh huyén ) x ( cosin goc ké )
Canh goc vudng = ( canh goc vudng ) x ( tang goc doi )
= ( canh gbéc vudng con lai ) x ( cotang gdc ké )

B. BAITAP TU LUYEN
Bai 1. Cho tam gidc ABC vudng tai A , dwong cao AH . Trong cic doan thing
AB, AC,BC, AH, HB, HC , hay tinh d6 dai cac doan théng con lai néu biét :
a) AB=6cm va AC=9cm ;
b) AB=15cm va HB=9cm ;
c) AC=44cm va BC=55cm .
Bai 2. Cho tam giac ABC vuong tai A(AB < AC) c6 duong cao AH va
AH =12cm; BC =25cm.
a) Tim d0 dai cac doan théng BH,CH,AB va AC.
b) V& trung tuyén AM . Tim s6 do ctia goc AMH .
c) Tinh dién tich tam giac AHM .
Bai 3. Cho tam gidc ABC c6 dudng cao CH, BC =12cm, B =60° va C =40°.

a) Tinh d6 dai cac doan thing CH va AC.
b) Tinh dién tich tam gidc ABC.
Bai 4. Cho tam giac ABC vudng 6 A, duong cao AH, AB =3cm, AC =4cm.
a) Tinh d0 dai cac doan théng BC va AH.
b) Tinh s& do céc géc B,C .

c¢) Puwong phan giac trong cta goéc A ct canh BC tai E. Tinh do dai cac doan thang
BE va CE.
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Bai 5. Cho tam giac nhon ABC c6 duwong cao AH . Tt H ké HE vudng goc véi AB( E
thudc AB) va ké HF vudng goc véi AC ( F thuoc AC).

a) Chung minh AE.AB=AF.AC.
b) Cho biét AB =4cm, AH =3cm. Tinh d6 dai cac doan théng AE va BE.

) Cho biét HAC =30°. Tinh do dai doan thdng FC .

Bai 6. Tt giac MNEF vudng tai M, F, c6 EF la day l6n, hai duong chéo ME va
NF vudng gdc véi nhau tai O.

a) Cho biét MN =9cm va MF =12cm. Hay :
i) Giai tam gidc MNF .
ii)  Tinh do dai cac doan thang MO, FO.

iii) ~ Ké NH vudng géc voi EF tai H . Tinh dién tich tam giac FNE . Ttt d6 tinh dién
tich tam gidc FOH .

b) Chting minh MF? = MN.FE.
Bai 7. Cho tam giac DEF biét DE =6cm, DF =8cm, EF =10cm.

a) Chung minh rang DEF la tam giac vudng.

b) Vé duong cao DK . Hay tinh DK, FK.

c) Giai tam giac vudng EDK.

d) Vé phan giac trong DM ctia tam gidc DEF . Tinh cac d6 dai cic doan thang ME, MF .

e) Tinh sinF trong cac tam gidc vuong DFK va DEF . Tt d6 suy ra ED.DF = DK .EF
Bai 8. Cho tam gidc ABC vudng tai A, B=60° va BC =6cm.

a) Tinh d0¢ dai cac canh AB,AC.

b) Trén tia d6i cta tia BA 1ay diém D sao cho BD = BC . Chttng minh % = é—g

¢) Duong thang song song véi phan gidc goc CBD ké tir A cit CD tai H. Chitng minh
1 1 1

= -
AH? AC? AD?

Bai 9. Cho hinh vuéng ABCD va diém E tuy y trén canh BC. Tia Ax vudng goc voi AE tai
A cat CD kéo dai tai F . Ké trung tuyén Al ctia tam gidc AEF va kéo dai cat canh CD tai
K.

a) Chung minh AE = AF .

b) Chting minh cac tam gidc AKF, CAF dong dang va AF? =KF.CF
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c¢) Cho AB=4cm;BE = % BC . Tinh dién tich tam giac AEF .

1 N N
+—— khong phu thudc vao vi tri diém

d) AE kéo daicit CD tai J.Chimg minh —+-——
AE* A

E.
Bai 10. Khong ding mdy tinh, sip x&p cac ti s& luong gidc sau theo thit ty tir bé dén 16n :
a) sin24° cos35°,sin54°,¢cos 70°,sin 78°.
b) cot24°,tan16°,cot57°67",sin 78°.
Bai 11. Khong dung may tinh, sap x€p cac ti s lwgng gidc sau theo thit ty tang dan :
a) sin40°,cos 28°,sin 65°,cos88°, cos20°
b) tan32°48',cot 28°36', tan 56°32",cot 67°18".

Bai 12. Cho goc o nhon.

a) Tinh sina,cota,tana biét cosa =

b) Tinh cosa,cota,tana biét sina =

w|N ol

¢) Cho tana =2.Tinh sina va cotex.

d) Cho cota =3.Tinh sina,cosa va tana .

Bai 13. Mot cdt co cao 7m ¢d bong trén mat dat dai 4m. Tinh gdc o ma tia sang mat troi tao
véi mat dat (lam tron dén phut).

Bai 14. Mot cot den c6 bong trén mat dat dai 6,5m, cac tia sdng mat troi tao véi mat dat mot

goc xap xi 44°. Tinh chiéu cao cta cdt den.

Bai 15.
a) Tinh gia tri biéu thiec A= cos® 20° +cos? 40° + cos? 50° + cos® 70°.
b) Rut gon biéu thitc B =sin’® a +cos’ o +3sin’ a —cos’ « .

Bai 16. Cho 0° < x <90°. Chttng minh cac dang thitc sau :

a) sin® x+cos* x =1—2sin” x.cos” x..

b) sin® x+cos® x =1—3sin® x.cos® ..

c) sin* x—cos* x =1—2cos” x.

Bai 17. Cho 0° < x <90°. Chttng minh cac dang thitc sau :
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a)

b)

c)

1-cosx  sinx

sinx  14+cosx

sin x +1+cosx_ 2
1+cosx sin x sin x

sinx+cosx-1 COS X

1-cosx sinx—cosx+1
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HUONG DAN GIAI
CHU PE 3. HE THUC LUONG

TRONG TAM GIAC VUONG
VAN PE 1.
Bai1l.Hinh 1: x=3,6;,y=6,4;
Hinh2: x=7,2,y=12,8;

3574
4

7

Ly =i,

Hinh 3: x =

Bai2.a) BH=1,8,CH=3,2;

c) AB=>5cm; BC=13cm;

=§cm ;CHzﬁcm.
13 13

Bai 7.BH =50cm; CH =72cm.

BH

Bai 8. BH =9cm ; CH =16cm.

Bai 9. BH:%cm; CH:&cm.
17 34

Bai 10. a) AB=7,5cm;
AC =10cm ;BC =12,5¢m; HC =8cm .

b) AH =33cm;
AC = 6\/§cm ;CH=9cm.

Bai 11.5 = 150cm” .
Bai12.a) AH =3,6¢cm.
b) BH=4,8cm; CH=2,7cm.

Bai 13. Durong cao : 6,72 ; Bo dai hai doan
chia canh huyén : 1,96 ; 23,04.

Bai 14. HB = 7—75<:m; CH =21cm.
Bai 15. AB=9c¢m; BC =20c¢m ; BD =15cm.

Bai5.a) BD=17;Db) AHZ% ;

AH=2,4;,BC=5;
b) AB=15; AC =20; BC =25; AH =12.
Bai 3. BH =5,4,HC =9,6.
Bai 4. BH =4,5;CH =8.
Bai 5. x=+/5; y = 2v5.
Bai 6.a) BH =1,8cm;CH =3,2cm;
AH=2,4cm; AC =4cm;
b) AB=65cm; AC =156 cm;

BC =169 c¢m; BH =25¢cm;

VAN DE 2
Bai 1.a) CD.CM = CECN(=CH*} ;

b) ACMN <> ACDE (c.g.c)vi
achungvé C—M=C—N
CE CD

Bai 2. a) AADI = ACDL (g.c.g)

= DI = DL = ADIL la tam gidc can;

L L _ 1, 1 1
DI* DK* DI’ DK* DC’

Bai 3.2) AB®+CH’ =(BH’ + AH®)
+CH’ = BH +( AH* +CH?)
= BH?>+ AC? ;

b) Lam twong tw cau a) bai 1, co
AM.AB = AN.AC(= AHZ) .
1 1 1 4

Bai 4. st—= =+
OA- OB AC° BD

= dpcm.

¢) ABHI «> AIKC(g.8)

= HBI = IKC .
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= AHKD <> AHBI (g.g)

HK _HD
=>—=—
HB HI
< HK.HI =HD.DB= AH".
Bai 6.a) OB=9 (cm); OD =16 (cm)

b) OA=12 ; AC—lg)

c) S 120 (cmz).

ABCD —

2 2
B 7, o) FL_HE HC

FC AB AC

Bai 8. a) AHla duong trung binh cua
ABCD = BD=2AH.
1 1 1 1 1

b = + = + .
)BK2 BC* BD* BC* 4AH®

VAN DE 3

Bai 1. a) DE=6cm ; b) Chitng minh M la
trung diém BH, N la trung diém CH; c)
S=19,5cm>.

AB* HB.BC HB

Bai 2. a) == =
AC® HC.BC BC

ED HB* HC?

b) == =12
EC AB AC

_[AB* AC?) AC
BC ~ BC | AB
_(ABY AC (ABY
AC) AB | AC

2 2
c) BE.CF. BC—HB HC .B
AB AC

BC
AB.AC

= (HB.HC)'.

1

:AH‘*.E: AH® =DE’ ;

d) ¥BC? =¥BD? +3/CE?

[ AB* AC*) AC
BC ~ BC ) AB

(ABY AC (ABY
AC) AB | AC
HB> HC?

AB  AC

_ BC
AB.AC

=L.AH4 = AH’®
AH

2 2

CDJBC :JBD 1

CE? CE?
|BC _(ABY

=-——= +
CE AC
|BC _(BC)  BC _(BCY
CE? AC CE ( AC
o[AC) _CE

BC AC

. 2
& sin? ABC = SEAC _HC
AC*  AC

b) BC.BE.CF =BC.

.(HB.HCY

— cos® ACB (dpcm)

Bai 3.a) BH=3,6cm; CH =6cm;
AH =4,8cm; BC=10cm .

b) BH =3,6cm; CH =6,4cm;
AH=4,8cm; AC=8cm.

Bai 4. Canh huyén : 100 cm ; Cac canh goc
vuong : 60 cm va 80 cm.

Bai 5. HB=22,4cm; HC =12,6¢cm.
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34560 Bai 12. a) BC=6cm ; CK=4,8cm;

Bii 6.5 = ~ 204, 5cm”.
a 9 o BK =3,6cm; AK =6,4cm .
Bai7.a) AB=4cm; AB=2/5cm ; b) CB.CH =CK?* =CACI.
AC = 4/5¢m; BC =10cm. . 11
. O HE P
b) AB=——— 5251 ; AC =~/281cm;
16 1 1
= +—.
BC:@cm; BHzécm. CH* CI*
16 16
g Al _KA® KB’
Bai 8. BH =9cm; BH =16cm. ) BH ™ AC BC
Bai 10. P =35+ 2145 ~ 81.95(cm). AB  AB J AC
4 3
Bai 11.5 = 1500cm’ . _[AC) BC _[AC)
BC ) "AC |\ BC

VANDE 4 Bii 4.cosC=0,8 : sinC=0,6: cotC=—;
3 3
Bai 1.sinB==; OK =+/41 ; OH =3. 3

5 tanC=—

. oo 12 :
Bai 2. a) smB—E~O,9231/ Bai5.AC=8; BC=+/89.

sinC=£z0,3846. Bai 6.sinB=cosC:§,
13 5
4 4
b) sinB= ;z0,7559; cosB—smA_g
3 tanB=cotC=>;
sinC:\/;zO,6547. anb=coth =
4
Bai3.a) Vi OK=22. cotB=tanC =—
. J10
b) smB:cosA:T, Bai 7.a) Vi HN:lS\/E
. A15
COSB:SIHA:?’ b) sinBzcosCz—\/;T);
tanB=cot A= ﬁ \/E
B T3 CosB:sinC:T;
cotB=tan A = 3 J6
\/E tan B = COtC—?
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CotB:tanC:i.

J6

Bai 8.cosC=0,8; sinC=0,6; COtC:§;

tanC:E.
4

Béi9.AC:§ ; BC=£.

Bai10.0 € Ay .

Bai 13.a) AC=9; BC=15.

AN = BM.

¢) AMAB <> AACB (g.8)-

VAN DE 5

Bai 1. a) sin20° <sin70° ;
b) cos60’ >cos70" ;
c) tan73°20" > tan45’ ;

d) cot20” > cot37°40".

Bai11. AC=72; BC =12+/61.

Bai 12.sin«a =¥; tana =2\/g;

J6

cota =—.
12

b) ANBM la hinh chit nhat vi AN // BM;

29



Bai 2.

Bai 3.

Bai 4.

Bai 5.

Bai 6.

a) cot 71°(= tan19°)

< cot69°15'(= tan 20°85")
<tan28’ < tan 38’ < tan42°;
b) cos 79°13' = sin10°87"
<sin32° <sin36°

< c0s51° =sin 39°.

a)sin40° <sin70°;

b) cos80° < cos50°;
c)tan73°20' > tan 65°;

d) cot53° < cot37°40".

a) cot 79%15' = tan10°85'
<tan12’ < tan 28’
<cot61’(=tan29") < tan 58°;
b) cos85° < cos67°(=sin 23°)
< c0s63°41'(=sin26°59")
<sin56’ <sin74°.

Dung mot tam gidc vuong co:

a) D6 dai canh goc vudng la 3, canh
huyén la 5, géc d6i dién voi canh
gbc vuong do la goc «;

b) Do dai canh géc vudng 1a 4, canh
huyén 1a 7, géc gitta canh géc vudng
va canh huyén d¢ la «;

c) b dai hai canh goc vudng la 3 va
2, goc doi dién véi canh géc vuong
do dai 3 1a goc «a;

d) D6 dai hai canh géc vuong la 5 va
6, goc doi dién véi canh goc vudng
do dai 6 1a goc a.

Dung mot tam gidc vuong co:

a) D6 dai canh goc vudng la 2, canh
huyén la 3, géc d6i dién voi canh
gbc vuong do la goc «;

b) Do dai canh géc vudng 1a 2, canh
huyeén 1a 5, géc gitta canh géc vudng
va canh huyén do6 la géc «;

Bai 7.

Bai 8.

Bai 9.

c) Do dai hai canh goc vuong 1a 3 va
2, goc doi dién véi canh goc vuong
do dai 3 1a géc «;

d) Do dai hai canh goc vuong la 4 va
5, goc ddi dién véi canh goc vudng
c6 do dai 5 1a goc a.

BC =32,5¢m; AC =12,5cm

a) sinle—z;simC:i
13 13

b) sinB=£;sinC=@
J7 7

Dung mot tam gidc vudng co:

a) b6 dai canh goc vudng la 1, canh
huyeén 1a 2, géc d6i dién v6i canh
gbc vuong do la goc a;

b) D6 dai canh gdc vudng la 2, canh
huyeén 1a 3, géc gitra canh géc vudng
va canh huyén d6 la goéc «;

c) b0 dai hai canh goc vudng la 4 va
5, goc doi dién véi canh goc vudng
d6 dai 4 1a géc «;

d) D6 dai hai canh géc vuong la 3 va
4, goc doi dién véi canh géc vudng
d6 dai 4 la goc «.

Bai 10.a) cos 62° (= sin 28") < sin 34°

<sin35° < sin45°

< c0s28°(=sin62");
b) cos 6530 (= sin 24°70")

< c0s59°(=sin31°)

<sin47° < cos37°(=sin 53°)

<sin72°.
1 1
Baill.a) A=— ;b) B=—
V2 2
Bai 12. cosa:ﬁ, tana:L,
5 246




cota = 2\/8 .
Bai 13. TuwongtuBai 14. Vandé 4.
Bail4.a) A=3;b) B=2,5.
Bai 15.Goc2a 1a goc AMH

a)

. AH 2AH
sin2q =——=——-
AM  BC
AB.AC

BC?

=2. =2sina cosa;

b) 1+c052a:1+ﬂ:£
AM AM

2
BC ~ BC’

=2cos’ a;

C) 1—C0520€=1—ﬂ=£
AM AM

2
—2@:21432 =2sin’«
BC BC

VAN PE 6.

Bail.a) a= 20\/5;0— 10\/5.
3 3
b) b=20.sin35" ~11,48;

c=20.cos35" = 16, 38.
‘. . 2
Bai 2. a) c:\/115;s1nB:§

— B~41,8° = C ~ 48,2,
b) a:\/193;tanB:172

— B~59,7° = C ~30,3".
Bai3. a) a=35B~53,1"C~36,9°;

b) c=8;B~41,8;C ~48,2".
Baid. a) b~2,95;a~4,69;C = 49",

b) c~9,53;b=>5,5; B =30".

Bai5. AN ~3,65cm; AC ~7,3cm.
Bai 6. a) CH = 33cm;

AC =3+/3;5in80° ~ 5,28cm.
b) S= %.3\/5.6,92 ~17,98cm’.

Bai7. S~5,09cm?.
Bai 8. S=7,66cm.
Bai9. a) c~3,12;a~6,24; B=60".

b) a=102.

Bai 10. a) ¢ =+/115;sin B =§

— B~41,8° = C =48,2",

b) a=+/193;tanB :%

— B~59,7° = C ~30,3".
Bai 11. a) a~5,14cm; b= 6,13cm;
C=50"b) A=62";a~9,4cm;
A =61;93";C = 28,07".
Bai 12.S ~ 509, 08crm’.
Bai 13.5 = 24593 93 cm’.
2
Bai 14. a) AB=15cm; AC =20cm;
BC =25cm; AH =12 cm;
b) ADHE lahinhchitinhat;
c) $=69,12cm*; P =33,6cm.
Bai 15. a) AC = 4cm; B=53,13°;
C=36,87";

b) AD=2,25c¢cm; BD =3,75cm;




¢) BE.BD = BA? = BE.BC.
VAN DE 7
Bai 1.Chiéu cao~ 6,75m.

2,1

in 28°

Bai 2.D¢ dai= ~4,5m
sin

Bai 3.Chiéu cao =5.tan50° ~ 5,96 m.

Bai 4. BCA ~ 5944,

Bai5.a) AE.AC = AH = AD.AB
= AABC ~ AAED(c-g-c);
b) DE =3cm.
¢) ABC =56';

54
d) SADE = Ecmz.

Bai 6.a) ViEF=CG :%AB;

EF||CG || AB;

b) CF L BEmaEG||CF

— EG 1 BE = BEG = 90".
hZ
sina.cosa’

h

sina.cosa

c)S

ABCD —

d) AC =

Bai 7.BD :L

cos22,5°

7

~22,73cm.

Bai 8.a) AB=>5cm; AC =53 om.

b) AMBN Ila hinh chit nhat

— CBM = ABM = NMB
= MN //BC (so le trong)

AMBN la hinh ch@ nhat

:>MN=AB=%BC.
C) (TBT/I:ZBT/I:%@

~30° = ACB

= AMAB ~ AABC(g-g)

Ti s6 dong dang : AB_

AB_1
BC 2

Bai 9.Tuwong tu Bai 5.

Bai 10. a) Gia stt tam gidc ABC c6 A <90°,
keé duwong cao BH.

Ta c6: BH = AB.sin A

=S, e = %BH.AC

=S, = %AB.AC.sin A

b) ABCD la hinh binh hanh
c6A<90° , AABD = ACBD,

= S,1cp =2 up = AB.AD.sin A.

ON TAP CHU DE 3



Bail.a)BC= 3J13cm ;
A 1813 1213
13
2713
= cm
13
b) BC =25cm; AC =20cm;
HC =16cm; AH =12cm.

c) AB=33cm AH—%cm

; BH=———cm ;
13

BH—%cm CH—%cm

Bai 2. a) Bat BH =9cm; CH =16cm;
AB=15cm; AC =20cm.

b) AMH ~73,74".

) S, = 84cm’.

Bai 3.a) CH = 6+/3cm;

63

sin 80
1
by Swasc = 6V3(6+1,83)
~ 40,69cm>.

AC=

~10,55cm;

Bai 4.a) BC =5cm; AH :%cm
b) B~53,13°; C ~36,87°
C) BE—1—5C CE—Qcm
7 7
Bai5.a) AE.AB= AH? = AE.AC
9 7

b) AE=>;BE="1;
4 4’

Bai 9. a) AABE = AADF (g.c.g)
= AE=AF
b) F chung, FAK = FCA = 45°
= AAKF «> ACAF (g-g)
_ AF _CF

< AF* =KF.CF;
KF AF
) S aer :9—23cm2;

c)FC= ﬁcm.
2
Bai 6. a) i) NF =15cm;
MFN ~48,59°: MNF =41,41°.
36 8

ii) MO =—; FO—4
5 5

iii) S, =96cm’.
Swou  FO FH 9

S.ne FENFE 25
=S, = 34,56cm”.
b) AMFN <> AFEM (g-g)
S ME_MN  MF? = MN.FE
FE FM
Bai 7. a) ViDE? + DF* = FE?
24 32

b) DK =—cm; FK =—cm.
5 5
18 — 0
C) EK=?cm; DKE =90";
KDE ~ 3652 ; KED =538

d) ME=& MF—ﬂcm
7 7

e) sinﬁﬁ(:%, sm[ﬁ—DE
DF EF
%:EQDEDF DK.EF.
DF EF
Bai 8.a) AB =3cm; AC = 6~/3cm.
)ﬁzﬁ—cosXB\C
BC
=cos600:cos@:A—C;
CD
0 1 1 N 1
AH?> AC* AD*
Bai 12. a) cosa = @;
tanazi; CO’[(ZZM
24
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d) AE=AF = 12 + 12 C) COta=l,‘C050{=ii,’
AE2 A] 2 5
= 12+ 12: - = const. sinoz:ii
AF2 A]* AD 5
‘. of_ . 0
Bai 10. a) cos70 (—sm20 ) d) tana=%;sma=i 1 ,
< sin24° < sin 54° ; 10
< cos35° (: sin55°) <sin78%; cosa=t——
10

b) tan16’ (z cot74° )
< cot57°67 < cot30°
< cot24° < tan 80° (: cot10° )

Bai13.tana = Z = a~60"15.

Bai 14. 6,28cm.
Bai15.a) A=2.

Bai 11. a) cos20° < sin 65’ b) B=3sin* & +sin’ a.
(z cos 250) <cos28’ Bai 16. a) sin* x+cos* x
< sin40" (= cos 500) < cos 88", = (sin2 X + cos? x)2 —2sin” x cos® x
b) cot67°18 (= tan22°42 ) =1-2sin® xcos’ x;
<cot28'36 (= tan 61°24') b) sin® x+cos® x

3
2 2
: ~ =(sin® x + cos x)
<tan32%48 < tan56°32 (
—3sin® x cos® x (sin2 X + cos? x)
=1-3sin® x cos® x.
c) sin* x —cos* x

= (sin2 x —cos? x)(sin2 X + cos® x)

=1-2cos” x.
Bai17. a) 1 —.cosx __sinx Bai 4. MNPQ la hinh chi* nhat tam O
sinx  1+cosx = M, N, P, Qcung thuéc(O;OM).
— ain?
& (1-cosx)(1+cosx)=sin’ x Bai 5.GoiE, F, P, Qlan luot 1a trung diém
< sin® x+cos? x =1. ctia MA, MB, MC, MD.
. 2
b) VT = sin” x + (1 +cos x) Ching minh t& giac EFPQ c6 hai goc d6i
sinx(1+cosx) c6 tong bang 180"

24+2cosx VP, = E, F, P, Q cung thu¢c mét duong

- sinx(1+cosx) Y tron.

¢) Bién d6i tuong duong tuong tw Bai 6. Trong hinh thoi, dwong chéo nay la

Trung tryc cua dwong chéo kia. Do do,

cau a.
diém E la giao di€m hai duwong trung truc
cua hai canh ABva AC . Nén E 1a tam
CHU PE 4. PUONG TRON duong tron ngoai ti€p AABC. Tuong tw, F
VAN PE 1. la tam duong tron ngoai ti€p ctia AABD.
Bai 1. a) Goi O la trung diémcua BC Bai 7. a) Ta c6: ACD =90° = C thudcduong
= O la tam duongtrondi qua trondwongkinh AD.
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A, B, C;
b) OA:OB:OC:OA:%BC

= AABC vuong tai A.
Bai 2.Goi O la trung diém BC.
Chttng minh: B, C, D, Enam

trén(O;Ej.
2

Bai 3. a) IFEK la hinh binh hanh tam O cé:

CH LIK,KE/|CH

= IK 1 KE = IFEK la hinh chit nhat
=1, F, E, Kcung thu@c(O;OI).

b) Chttng minh KD L DF

= AKDF vuong.

35

Chtingminh ABD = 90° = Bthudc dudng
tron duong kinh AD = B, C cung thudc
duong tron duong kinh AD ;

b) AD =10cm.

Bai8. a)Goi O la trungdiém BC.

MaD e [O;%BC]

= 0OB=0C=0D

= ABDC vuodng tai D.

= CD 1 AB. Twong tu= BE 1 AC;
b) Xét AABC c6 K la truc tam

— AK 1 BC.
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