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1. BIEÄT HOÙA GIÔÙI TÍNH   
1.1. Yeáu toá bieät hoùa 
- Thuù caùi hai nhieãm saéc theå X, thuù ñöïc moät X vaø moät 
Y.  

- Chaát quyeát ñònh dòch hoaøn laø TDF (testis determining 
factor), naèm treân nhieãm saéc theå Y.  
1.2. Dòch hoaøn di chuyeån vaøo bìu  

Tuøy thuoäc phaùt trieån cô theå vaø thoaùi hoùa daây 
chaèng.  

Daây naøy ñöôïc caáu taïo bôûi moâ lieân keát, gaén vaøo cöïc 
buïng cuûa dòch hoaøn vaø keùo daøi ñeán vuøng beïn cuûa phoâi. 
Trong quaù trình taêng tröôûng, daây laøm dòch hoaøn di 
chuyeån xuoáng bìu theo caùch cô hoïc.  

Ba giai ñoaïn phaùt trieån cuûa daây chaèng:  

(1) taêng tröôûng vaø daøi ra,  

(2) phaùt trieån nhanh ôû ñaàu cuoái,  

(3) thoaùi hoùa.  

Ñaàu cuoái cuûa daây chaèng laø ñaàu ñi qua lỗ beïn; söï 
phaùt trieån cuûa ñaàu naøy laøm dòch hoaøn töø xöông soáng 
ngöïc thöù 10 bò keùo ñeán loå beïn. Giai ñoaïn thöù ba bao 
goàm söï co ruùt cuûa phaàn daây chaèng trong bìu ñeå keùo 
dòch hoaøn ñi qua loå beïn.  
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   Thuù ñöïc (XY)    Thuù caùi (XX) 

 
Hình 12.1: Tieán trình thaønh laäp boä phaän sinh duïc ñöïc hoaëc caùi 

 
 
 
 
 

Yeáu toá quyeát ñònh 
dòch hoaøn (TDF) 

Dòch hoaøn phaùt trieån 

Teá baøo Sertoli tieát anti-
mullerian hormone (AMH) 

Thoaùi hoùa oáng 
caän trung thaän 

AMH gaây bieät 
hoùa teá baøo 

Dihydrotestosterone Testosterone 

Phaùt trieån döông vaät, 
da bao dòch hoaøn, 
tuyeán sinh duïc  

Phaùt trieån oáng 
sinh duïc ñöïc 

Khoâng coù TDF 

Buoàng tröùng phaùt trieån 

Khoâng coù AMH 

OÁng caän trung thaän 
phaùt trieån thaønh 
oáng daãn tröùng, töû 
cung, coå töû cung, 
aâm ñaïo  

Ñöôøng sinh duïc caùi 
hoaøn taát 

20% 

27% 

33% 
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Hình 12.2: Maët caét ngang cuûa phoâi ôû ñaàu giai ñoaïn phaùt trieån caùc cô quan 

OÁng ngoaïi tieát (oáng Wolff vaø oáng Muller) ñaõ ñöôïc taïo. Caùc oáng 
naøy phaùt trieån thaønh oáng daãn tinh vaø töû cung. Buoàng tröùng 
hoaëc dòch hoaøn phaùt trieån töø daûi sinh duïc naèm ôû löng xoang 
buïng (döôùi maøng phuùc maïc).  

 
Xuoáng bìu, dòch hoaøn ñöôïc bao boïc bôûi moät maøng 

goàm 2 laù (laù thaønh vaø laù taïng).  
Khoaûng troáng giöõa hai laù naøy tieáp noái vôùi xoang 

buïng. Hai laù tröôït deã daøng neân dòch hoaøn di chuyeån töï 
do trong bìu.  

Yeáu toá phaùt trieån vaø thoaùi hoùa daây chaèng treân heo: 
gonadotropin hoaëc testosterone khoâng laøm daây chaèng 
taêng tröôûng, moät chaát coù troïng khoái phaân töû nhoû (ít 
hôn 3.500 dalton) töø dòch hoaøn laøm daây chaèng phaùt 
trieån trong oáng nghieäm.  

Thời gian: khoaûng giöõa thai kyø treân boø, thaùng cuoái 
thai kyø ôû heo, ngay tröôùc hoaëc sau khi sinh ở ngựa.  
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Dòch hoaøn aån (cryptorchidism) dòch hoaøn khoâng ñi 
xuoáng bìu: sinh saûn giaûm, vaãn tieát testosterone, bieåu loä 
duïc tính bình thöôøng. 

Herni beïn: moät phaàn ruoät thoaùt qua loã beïn vaøo bìu.  

1.3. Phaùt trieån boä phaän sinh duïc caùi 
Khoâng coù TDF, teá baøo sinh duïc sô caáp khoâng bieät 

hoùa thaønh Sertoli, kích thích toá khaùng oáng Muller 
(anti-mullerian) khoâng taïo vaø Leydig khoâng tieát 
testosterone. Buoàng tröùng vaø noaõn sô caáp taïo thaønh.  

Taïo nang noaõn xaûy ra suoát giai ñoaïn phoâi, soá nang 
noaõn ñaït toái ña khi thuù sinh ra (70.000 boø, 3.000-5.000 
gaø), sau ñoù nang noaõn phaùt trieån trong quaù trình soáng. 

Boø caùi baát thuï (freemartin) 
Maøng ñeäm nhau thai ñöïc vaø thai caùi cuøng tieáp xuùc 

vôùi 1 nuùm nhau töû cung boø meï. Thai ñöïc vaø thai caùi coù 
chung nguoàn maùu, coù cuøng aûnh höôûng kích thích toá; 
thai caùi tieáp nhaän testosterone vaø anti-mullerian töø 
thai ñöïc.  

Coù chung nguoàn maùu vaøo ngaøy mang thai 39. Dòch 
hoaøn phaùt trieån tröôùc buoàng tröùng vaøo ngaøy mang thai 
40, buoàng tröùng phaùt trieån chaäm hôn vaøi tuaàn ôû thai 
caùi. Dòch hoaøn thai ñöïc tieát anti-mullerian neân oáng 
sinh duïc cuûa thai caùi khoâng phaùt trieån hoaøn toaøn vaø 
buoàng tröùng ngöng phaùt trieån.  

Buoàng tröùng thuù caùi baát thuï khoâng theå saûn xuaát 
estrogen nhöng laïi taïo nhieàu testosterone neân laøm naõo 
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boä phaùt trieån khuynh höôùng cuûa giôùi ñöïc, vaø thuù caùi coù 
haønh vi gioáng thuù ñöïc.  

Boø caùi baát thuï duøng ñeå phaùt hieän boø caùi ñoäng duïc. 

1.4. Tieát kích thích toá khi phaùt trieån naõo boä thai 
Estradiol trong maùu thai coù töø thuù meï hoaëc töø thai. 

Estradiol gaén vaøo feto-protein trong maùu.  

Testosterone coù taùc duïng baát hoaït trung khu phaân 
tieát ôû naõo boä. Do ñoù, vuøng döôùi ñoài vaø tuyeán yeân cuûa 
thai chæ tieát löôïng cô baûn gonadotropin (hình 12.3). 

 

 

 
Hình 12.3: AÛnh höôûng cuûa steroid leân phaùt trieån naõo boä thai 

Nhau vaø tuyeán thöôïng thaän thai tieát estradiol. ÔÛ thai caùi, gan tieát 
alpha-feto-protein ñeå gaén vôùi estradiol neân estradiol khoâng 
khueách taùn vaøo caùc trung khu tieát kích thích toá cuûa moâ naõo (muõi 
teân coù caùc chaám). ÔÛ thai ñöïc, dòch hoaøn tieát testosterone trong thôøi 
gian ngaén, kích thích toá naøy khueách taùn qua maøng ngaên maùu naõo 
vaø vaøo moâ naõo boä. ÔÛ ñaáy, testosterone ñöôïc chuyeån hoùa thaønh 
estradiol, vaø chaát naøy öùc cheá caùc trung khu phaân tieát cuûa naõo boä. 
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Nhö theá, naõo boä thai caùi vaø thai ñöïc chæ tieát löôïng cô baûn kích duïc 
toá Gn.
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2. PHAÂN LOAÏI KÍCH THÍCH TOÁ SINH DUÏC 

(1) Theo nôi tieát 

- Vuøng döôùi ñoài: gonadotropin releasing hormone, 
GnRH.  
- Naõo thuøy: FSH, LH vaø prolactin, oxytocin.  

- Buoàng tröùng hoaëc dòch hoaøn: thuù caùi (estrogen, 
progesterone, inhibin, testosterone, oxytocin, relaxin). 
Thuù ñöïc (testosterone, androgen, inhibin, estrogen).  

- Töû cung vaø nhau thai: Töû cung prostaglandin F2α 
(PGF2α). Nhau thai (progesterone, estrogen, equine 
chorionic gonadotropin, eCG, human chorionic 
gonadotropin, hCG). 

  
(2) Theo caùch taùc ñoäng 

- Gaây giaûi phoùng kích thích toá khaùc: höôùng buoàng 
tröùng/dòch hoaøn (gonadotropin) 

- Bieåu hieän sinh duïc (estrogen, testosterone…) 
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- Duy trì söï mang thai 

- Thoaùi bieán theå vaøng 
3. TUOÅI THAØNH THUÏC 
3.1. Ñònh nghóa 
- Thuù caùi: laø tuoåi baét ñaàu ñoäng duïc (hoaëc xuaát noaõn).  
- Thuù ñöïc: haønh vi tính duïc thay ñoåi (phoái gioáng, döông 
vaät loä ra ngoaøi, xuaát tinh laàn ñaàu).  

Tuoåi thaønh thuïc (thaùng) ôû moät soá loaøi 
Loaøi  Thuù ñöïc   Thuù caùi 

Boø  11 (7-18)   11 (9-24)* 
Cöøu  7 (6-9)   7 (4-14)* 

 Heo  7 (5-8)   6 (5-7) 
(* Do aûnh höôûng cuûa thöùc aên vaø muøa) 

3.2. Cô cheá cuûa tuoåi thaønh thuïc 
Tröôùc khi thaønh thuïc, buoàng tröùng tieát ít estradiol 

vaø vuøng döôùi ñoài ít nhaïy caûm vôùi estradiol, GnRH 
thaáp. Khi thuù caùi gaàn thaønh thuïc, vuøng döôùi ñoài trôû 
neân nhaïy caûm hôn vôùi estradiol, GnRH cao. 

Treân thuù ñöïc, GnRH vaø LH khoâng taêng nhanh vaøo 
giai ñoaïn tröôùc thaønh thuïc maø tieát theo nhòp oån ñònh. 
Töø ñoù laøm testosterone tieát theo nhòp.  

3.3. Yeáu toá aûnh höôûng tuoåi thaønh thuïc 

(1) Di truyeàn (gioáng) 
Loaøi   Gioáng  Thuù ñöïc (thaùng) Thuù caùi 
(thaùng) 
Boø  Holstein  9    8,5 

Angus  9,8    12,4 
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Brahman  17    19 
Heo  Æ   3    3,5 

Yorkshire 6,5    7 
(2) Taàm voùc: cô theå phaûi ñaït löôïng môõ ñeå khôûi 

ñoäng chu kyø sinh saûn.  

(3) Yeáu toá beân ngoaøi: muøa thuù sinh ra, quang kyø 
trong quaù trình thaønh thuïc (cöøu), thuù khaùc giôùi vaøo giai 
ñoaïn tröôùc thaønh thuïc (boø, heo), maät ñoä ñaøn. 
Pheromone laø moät chaát ñöôïc tieát ra ngoaøi cô theå vaø coù 
taùc ñoäng töø xa leân hoaït ñoäng sinh saûn.  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Hình 12.5: Yeáu toá aûnh höôûng haønh vi tính duïc 
 

4. SINH SAÛN THUÙ CAÙI 
4.1. Caáu truùc vaø chöùc naêng boä phaän sinh duïc caùi 

Goàm buoàng tröùng, oáng daãn tröùng, töû cung, coå töû 
cung, aâm ñaïo vaø aâm hoä.  
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4.1.1. Buoàng tröùng 

Buoàng tröùng: taïo noaõn; tieát estrogen, progesterone, 
oxytocin, relaxin, inhibin vaø activin.  

Inhibin: öùc cheá tieát FSH.  

Activin: tieát FSH. 

Trong voøng 3 tuaàn ôû boø, heo vaø ngöïa, nang noaõn 
phaùt trieån vaø tieát kích thích toá estrogen, xuaát noaõn 
(ruïng tröùng), taïo theå vaøng tieát progesterone, theå vaøng 
thoaùi bieán, nang noaõn môùi phaùt trieån vaø xuaát noaõn. Noù 
coøn laøm thay ñoåi hoaït ñoäng sinh lyù laãn haønh vi thuù caùi. 

Beà maët buoàng tröùng coù moät lôùp lieân keát (lôùp aùo) 
ñöôïc boïc bôûi lôùp bieåu moâ hình khoái. Beân döôùi lôùp aùo laø 
lôùp voû chöùa caùc nang noaõn, theå vaøng, theå traéng. Phaàn 
tuûy buoàng tröùng naèm ôû giöõa: maïch maùu, daây thaàn kinh, 
baïch huyeát vaø moâ lieân keát.  

Coù 4 loaïi nang noaõn:  

+ Nguyeân thuûy boïc moät lôùp teá baøo vaûy.  
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+ Baäc moät boïc bôûi moät lôùp teá baøo laäp phöông (teá 
baøo nang). Khi sinh ra, buoàng tröùng cuûa thuù caùi ñaõ coù 
soá löôïng saün nang noaõn nguyeân thuûy vaø nang noaõn baäc 
moät cho sinh saûn suoát ñôøi.  

+ Nang noaõn baäc hai coù hai hoaëc nhieàu lôùp teá baøo 
nang nhöng khoâng coù xoang nang.  

+ Nang chín (de Graaf), coù xoang, nhoû hôn 1 
milimet ñeán vaøi centimet. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Hình 12.6: Sô ñoà buoàng tröùng thuù coù vuù 
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Nang noaõn coù xoang coù 3 lôùp: bao ngoaøi, bao trong 

vaø teá baøo haït.  
+ Bao ngoaøi: thuï theå LH.  
+ Bao trong: tieát androgen döôùi kieãm soaùt cuûa LH. 
+ Teá baøo haït: tieát estrogen, inhibin, dòch nang, thuï 

theå FSH.  

Khi xuaát noaõn, maïch maùu vôõ vaø gaây xuaát huyeát taïo 
thaønh theå xuaát huyeát. Sau ñoù, teá baøo bao trong vaø teá 
baøo haït bieät hoùa thaønh teá baøo theå vaøng tieát 
progesterone.  
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4.1.2. OÁng daãn tröùng 

Pheãu, roäng vaø eo.  

+ Pheãu: nhaän noaõn, coù loâng nhung. 

+ Phaàn roäng: 1/2 chieàu daøi oáng daãn tröùng, ñöôøng 
kính lôùn, nhieàu neáp gaáp, coù loâng nhoû.  

+ Phaàn eo: thaønh daøy, ít neáp gaáp.  

Vai troø oáng daãn tröùng:  

+ Vaän chuyeån noaõn vaø tinh truøng,  

+ Tieát chaát nuoâi noaõn,  

+ Duy trì söï soáng, taêng thuï tinh cuûa tinh truøng,  

+ Tieát chaát nuoâi phoâi. 

4.1.3. Töû cung 

Coù 3 loaïi töû cung: töû cung ñoâi (thoû), töû cung söøng 
keùp (boø, heo, ngöïa) vaø töû cung ñôn (khoâng coù söøng töû 
cung: loaøi linh tröôûng, ngöôøi).  
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Chöùc naêng:  

- Co cô töû cung khi coù estrogen, giaûm khi coù 
progesterone.  

- Tieát chaát nuoâi phoâi, tinh truøng.  

- Estrogen laøm tuyeán töû cung phaùt trieån. Tuyeán 
phaùt trieån toái ña khi coù progesterone.  

-  Prostaglandin F2α (PGF2α): thoaùi bieán theå vaøng 

4.1.4. Coå töû cung 

- Hình daïng:  

+ Boø vaø cöøu: vaøi voøng nhoâ ra gioáng ngoùn tay ñan 
vaøo nhau.  

+ Heo: caùc voøng xen keõ tuaàn töï theo chieàu daøi coå 
töû cung.  

- Chức năng: Caûn tinh truøng ôû boø vaø cöøu, khoâng coù taùc 
duïng ôû heo vaø ngöïa. Mang thai: coå töû cung ngaên caùch 
töû cung vôùi beân ngoaøi baèng caùch taïo vaät caûn chöùa chaát 
nhaøy.  
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- Ngöïa: coå töû cung laø caùc neáp gaáp chaïy doïc theo chieàu 
daøi vaø nhoâ vaøo aâm ñaïo, coå töû cung meàm vaø döông vaät 
töïa vaøo coå töû cung; tinh dòch ñöôïc ñöa vaøo töû cung ngay 
luùc ngöïa ñöïc xuaát tinh. 

- Coå töû cung tieát chaát nhaøy trong luùc ñoäng duïc, laøm 
trôn aâm ñaïo. Vaät laï bò ñaåy ra khoûi ñöôøng sinh duïc bôûi 
chaát nhaøy cuûa coå töû cung, giaûm xaâm nhaäp vi sinh vaät 
vaøo töû cung. 

- Mang thai, coå töû cung ngaên caùch töû cung vôùi beân 
ngoaøi. Progesterone laøm chaát nhaøy coå töû cung ñaëc, ñeå 
haøn caùc neáp gaáp coå töû cung vôùi nhau, do ñoù vaät laï 
khoâng theå xaâm nhaäp vaøo töû cung, neáu vôõ veát haøn gaây 
saûy thai vì vi sinh vaät coù theå vaøo töû cung, gaây nhieãm 
truøng vaø cheát thai. 
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4.1.5. AÂm ñaïo 

- Giao phoái vaø thaûi nöôùc tieåu.  
- Phaàn sau aâm ñaïo laø tieàn ñình, sau tieàn ñình coù 

tuyeán tieát chaát nhaøy (tuyeán Bartholin), nhieàu khi ñoäng 
duïc.  

4.1.6. AÂm hoä 

- Giaûm xaâm nhaäp vaät laï vaøo aâm ñaïo.  

- Meùp aâm moân coù tuyeán tieát chaát nhaøy vaø tuyeán moà 
hoâi.  
 
Boä phaän Boø Cöøu Heo Ngöïa 

Söøng töû 
cung, cm 

35-40 10-12 40-65 15-25 

Thaân töû 
cung, cm 

2-4 1-2 5 15-20 

Lôùp noäi maïc 
töû cung 

70-120 
maãu dieäp 

88-96 
maãu dieäp 

Neáp 
gaáp doïc  

Neáp gaáp 
doïc 

AÂm ñaïo, cm 25-30 10-14 10-15 20-35 
Tieàn ñình, 
cm 

10-12 2,5-3 6-8 10-12 
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Boä phaän sinh duïc caùi vaø chöùc naêng chính cuûa caùc phaàn 
 
Caùc phaàn Chöùc naêng 
Buoàng tröùng 
 
 
 
 
 
OÁng daãn tröùng 
 
 
Thaân töû cung vaø 
söøng töû cung 
 
Coå töû cung 
 
 
 
AÂm ñaïo 
 
 
 
 
AÂm hoä 

Taïo noaõn (tröùng) 
Saûn xuaát kích thích toá  
 - Estrogen, inhibin, activin (töø 
nang noaõn) 
 - Progesterone, oxytocin, relaxin 
(töø theå vaøng) 
Vaän chuyeån giao töû (noaõn, tinh 
truøng) 
Nôi thuï tinh 
Giöõ vaø nuoâi döôõng phoâi thai 
 
 
Ngöøa vi sinh vaät xaâm nhaäp vaøo 
töû cung 
Döï tröõ taïm thôøi vaø vaän chuyeån 
tinh truøng 
Nôi maø tinh dòch ñöôïc ñaët khi 
phoái gioáng ôû heo, ngöïa 
Nôi giao phoái 
Nôi tinh dòch ñöôïc ñaët khi phoái 
gioáng ôû boø, deâ, cöøu 
Phaàn beân ngoaì cuûa ñöôøng sinh 
duïc  
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4.2. Phaùt trieån cuûa nang noaõn vaø noaõn 
   

    
Hình 12.7: Ñöôøng kính nang noaõn vaø löôïng kích thích toá 

sinh duïc maùu boø 
E2 = Estradiol, P4 = Progesterone 

 

Phaùt trieån nang noaõn goïi laø soùng nang noaõn.  

Soùng nang noaõn: gia nhaäp, choïn loïc, noåi troäi.  
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- Gia nhaäp: nang noaõn phaùt trieån vaø tieát estradiol. 
Vaøi nang noaõn ngöøng phaùt trieån.  

- Choïn loïc: nang noaõn tieáp tuïc phaùt trieån. Vaøi nang 
noaõn choïn loïc cuõng ngöøng phaùt trieån. 

- Noåi troäi: phaùt trieån nang noaõn noåi troäi thaønh 
nang noaõn tröôûng thaønh tuøy thuoäc progesterone vaø 
LH. Progesterone cao (mang thai hoaëc theå vaøng), 
LH ít, nang noaõn troäi ngöøng phaùt trieån.  

 

Hình 12.8: 
Caùc böôùc cô baûn 
trong phaùt trieån 
noaõn 
Ñaúng phaân = 
giaùn phaân ñaúng 
nhieãm 
PB = theå cöïc, 
PN = tieàn nhaân 
Giaùn phaân 
giaûm nhieãm laàn 
1 xaûy ra ngay 
tröôùc khi xuaát 
noaõn, sau ñoù 
xuaát hieän theå 
cöïc thöù nhaát 
(PB1). Noaõn luùc 
naøy ñöôïc goïi laø 

noaõn baäc hai. Theå cöïc thöù nhì (PB2) ñöôïc loä ra ngay 
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luùc noaõn baäc hai ñöôïc kích hoaït bôûi tinh truøng khi thuï 
tinh.  
 

Tröôùc ñoäng duïc, progesterone thaáp vaø estradiol ñuû, 
LH ñuû, nang noaõn xuaát.  

Nang noaõn luùc xuaát coù ñöôøng kính: > 6 mm ôû heo, 
15 - 20 mm ôû boø, 35 - 55 mm ôû ngöïa. 

Noaõn baäc I giaùn phaân đẳng nhieãm khi coøn phoâi.  

Noaõn baäc II taïo thaønh khi gaàn xuaát noaõn, giaùn 
phaân giảm nhieãm.  
 
4.3. Xuaát noaõn 

LH cao: tích dòch chaát laøm taêng aùp löïc, taêng toång 
hôïp collagenase laøm yeáu moâ lieân keát ôû beà maët buoàng 
tröùng, taêng doøng maùu ñeán buoàng tröùng vaø tích dòch ôû 
moâ quanh nang noaõn tröôûng thaønh. Nhieàu 
prostaglandin (PGE vaø PGF2α) saûn xuaát trong dòch 
nang, gaây co teá baøo cô trôn ôû buoàng tröùng.  

Xuaát noaõn ngaãu nhieân duø khoâng giao phoái (boø, deâ, 
cöøu, heo, choù, keå caû ngöôøi).  

Meøo, thoû vaø laïc ñaø: xuaát noaõn caûm öùng.  

4.4. Phaùt trieån theå vaøng 
Xuaát noaõn, maïch maùu xaâm nhaäp vaøo xoang nang. 

2-3 ngaøy ñaàu: theå xuaát huyeát.  

Sau ñoù, teá baøo maøng bao nang noaõn taêng sinh vaø 
xaâm nhaäp vaøo xoang nang.  
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Theå vaøng coù 2 loaïi teá baøo: teá baøo nhoû phaùt trieån töø 
teá baøo maøng bao nang noaõn vaø teá baøo lôùn töø teá baøo haït.  

Progesterone toái thieåu ñöôïc tieát töø teá baøo lôùn nhöng 
teá baøo naøy khoâng ñaùp öùng vôùi LH.  

Ngöôïc laïi, teá baøo nhoû coù nhieàu thuï theå tieáp nhaän 
LH ñeå tieát progesterone.  

Khi theå vaøng tröôûng thaønh, soá thuï theå LH taêng.  

Progesterone huyeát thanh khoaûng 1 ng/ml hoaëc lôùn 
hôn cho thaáy coù hoaït ñoäng cuûa theå vaøng; tuy nhieân, vaøo 
giöõa thôøi kyø nghæ ngôi cuûa chu kyø ñoäng duïc, thöôøng 
khoaûng 3-10 ng/ml, 20-40 ng/ml ôû heo. Giaûm tieát 
preogesterone coù theå gaây saûy hoaëc cheát thai.  

Yeáu toá phaùt trieån theå vaøng 

- LH: boø. 

- hCG: ngöôøi. 

- Prolactin (PRL): chuoät. 

- LH laãn prolactin: choù. 

- Estrogen: heo vaø thoû.  

Yeáu toá thoaùi bieán theå vaøng 

- Progesterone cao. 

- LH giaûm.  

- PGF2α.  

Cô cheá PGF2α: taêng thaám canxi vaøo teá baøo chaát neân 
ñöa ñeán chuoãi dieãn bieán laøm cheát teá baøo theå vaøng.  

4.5. Taùc ñoäng cuûa moät soá kích thích toá sinh duïc 
(1) Estrogen: nang noaõn, nhau, dòch hoaøn, thöôïng thaän 
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 - Toång hôïp protein  

 - Phaùt trieån nang noaõn 

 - Thay ñoåi haønh vi thuù caùi 

- Tieát dòch töû cung, keratin hoùa moâ bieåu moâ aâm ñaïo ôû moät 
soá loaøi (choù, gaäm nhaám), gaây xuaát huyeát ôû choù (cuoái kyø 
tröôùc ñoäng duïc) vaø boø (cuoái kyø ñoäng duïc) 

- Phaùt trieån chuûng tính kyø hai, hôïp töû, tuyeán vuù (đâm chồi) 

- Co töû cung khi sinh 

(2) Progesterone: theå vaøng, nhau, thöôïng thaän 
- Xuaát noaõn 

- Phoâi phaùt trieån 

- Ngaên phaùt trieån noaõn 

- Phaùt trieån nang tuyeán vuù 

(3) Relaxin: nhau, theå vaøng trong suoát thai kyø 

 - Ngaên co thaét töû cung  

- Daõn coå töû cung vaø caùc daây gaân ôû xöông chaäu khi sinh 
(phoái hôïp vôùi prostaglandin) 

(4) Kích duïc toá töø thai (lôùp maøng ñeäm)  

* hCG (human chorionic gonadotropin, kích duïc toá cuûa 
maøng ñeäm nhau thai ngöôøi): 3 thaùng ñaàu cuûa thai kyø ôû ngöôøi, 
laøm theå vaøng tieát progesterone vaø estrogen (taùc duïng gioáng 
LH). 

* eCG (equine chorionic gonadotropin, kích duïc toá 
cuûa maøng ñeäm nhau thai ngöïa): 30-70 cuûa thai kyø ôû 
ngöïa, kích thích theå vaøng tieát progesterone, kích thích 
nang noaõn phaùt trieån, xuaát noaõn vaø taïo moâ theå vaøng 
(taùc duïng nhö FSH khi caáp cho loaøi khaùc). 
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* interferon-τ, duy trì mang thai do ngaên taïo thuï 
theå ocytocin ôû töû cung neân öùc cheá taïo prostaglandin. 

4.6. Chu kyø ñoäng duïc  
Chu kyø ñoäng duïc coù 2 pha: nang noaõn vaø theå vaøng.  

Pha nang noaõn: tröôùc ñoäng duïc vaø ñoäng duïc.  

Pha theå vaøng: sau ñoäng duïc vaø nghæ ngôi; chieám 
80% thôøi gian. 

- tröôùc ñoäng duïc: Nang noaõn phaùt trieån, do FSH vaø 
LH, estrogen taêng tieát, laøm ñoäng duïc.  

- ñoäng duïc: Ñoäng duïc, noaõn tröôûng thaønh vaø xuaát.  

- sau ñoäng duïc: Theå vaøng phaùt trieån, tieát 
progesterone döôùi aûnh höôûng cuûa LH. 

- nghæ ngôi: theå vaøng tieát nhieàu progesterone ñeå 
cho kyø mang thai neáu thuù phoái ñaäu. Neáu khoâng, theå 
vaøng thoaùi bieán, progesterone giaûm. 

Haøm löôïng progesterone trong huyeát töông ôû maïch maùu ngoaïi bieân 

Loaøi Thôøi kyø nang noaõn 
(ng/ml) 

Thôøi kyø theå vaøng 
(ng/ml) 

Boø 
Heo 
Cöøu 

0,4 
0,5 
0,2 

6,6 
27,1 
2,1 

Sau ñoäng duïc coù nhöõng khaû naêng: 

+ Kì nghæ ngôi: Khoâng hoaït ñoäng sinh saûn tröôùc khi 
xaûy chu kì ñoäng duïc keá tieáp.  

+ Thuù mang thai. 
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+ Mang thai giaû: coù thay ñoåi töông töï mang thai 
nhöng khoâng coù thai, tuyeán vuù coù theå tieát söõa vaøo cuoái 
thôøi kì mang thai giaû. 

+ Kì khoâng ñoäng duïc: Buoàng tröùng khoâng hoaït 
ñoäng trong thôøi gian daøi giöõa caùc muøa ñoäng duïc 
(thöôøng gaëp treân choù, vaø caùc thuù sinh saûn theo muøa). 
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Ñaëc ñieåm sinh saûn cuûa vaøi loaøi gia suùc 
 

Loaøi Tuoåi ñoäng 
duïc laàn 
ñaàu 

(thaùng) 

Quang 
kyø cuûa 
muøa 

sinh saûn 

Thôøi 
gian cuûa 
chu kyø 

ñoäng duïc 

Thôøi 
kyø 

ñoäng 
duïc 

Cô 
cheá 
xuaát 
noaõn 

Thôøi 
ñieåm xuaát 

noaõn 

Thôøi 
gian 
mang 
thai 

(ngaøy) 
Choù 8-12 Taêng vaø 

keùo daøi 
6-8 
thaùng 

7-9 
ngaøy* 

Ngaãu 
nhieân 

Ngaøy ñaàu 
hoaëc ngaøy 
2 cuûa chu 
kyø 

64 

Meøo 6-7 Taêng vaø 
keùo daøi 

16 ngaøy 5-6 
ngaøy 

Caûm 
öùng 

24-32 giôø 
sau phoái 

65 

Ngöïa 14 (10-14) Taêng vaø 
keùo daøi 

22 ngaøy 4-8 
ngaøy 

Ngaãu 
nhieân 

1-2 ngaøy 
tröôùc khi 
heát ñoäng 
duïc 

340 

Boø 11 (7-18) Khoâng 
quan 
troïng 

21 ngaøy 18 giôø Ngaãu 
nhieân 

12 giôø sau 
khi heát 
ñoäng duïc 

280 

Cöøu 7 (6-9) Giaûm 17 ngaøy 36 giôø Ngaãu 
nhieân 

30 giôø sau 
khi baét 
ñaàu ñoäng 
duïc 

147 

Deâ 7 (6-9) Daøi vaø 
giaûm 

20 ngaøy 40 giôø Ngaãu 
nhieân 

30-36 giôø 
sau khi 
baét ñaàu 
ñoäng duïc 

147 

Heo 7 (5-8) Khoâng 
quan 
troïng 

21 ngaøy 48 giôø Ngaãu 
nhieân 

36-40 giôø 
sau khi 
baét ñaàu 
ñoäng duïc 

113 

Quang kyø = thôøi gian chieáu saùng trong ngaøy. 
* ÔÛ choù, thôøi kyø tröôùc ñoäng duïc khoaûng 9 ngaøy, xuaát 
huyeát vaøo cuoái thôøi kyø tröôùc ñoäng duïc. 
Boø coù theå xuaát huyeát vaøo cuoái thôøi kyø ñoäng duïc (do 

estrogen).  
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4.7. Thuï tinh  

Tinh truøng coù khaû naêng duy trì thuï tinh laø 48 giôø. 

Noaõn 4-6 giôø sau khi xuaát, vaø maát khaû naêng thuï 
tinh sau 24 giôø.  

Xuaát noaõn khoaûng 1/3 cuoái cuûa kyø ñoäng duïc.  

Boø coù thôøi kyø ñoäng duïc ngaén neân noaõn xuaát vaøo 12-
18 giôø sau khi ñaõ heát ñoäng duïc.  

Meøo, thoû, giao phoái gaây xuaát noaõn. 

4.7.1. Di chuyeån tinh truøng  

Nhôø caùc yeáu toá: 

- Chaát nhaøy töø coå töû cung loaõng, chaûy lieân tuïc qua 
aâm ñaïo ra ngoaøi neân tinh truøng vaãn di chuyeån töø 
aâm ñaïo vaøo coå töû cung.  

- Co boùp töû cung vaø tinh truøng.  

- Döøng chaân ôû neáp gaáp coå töû cung ñeå tröõ tinh truøng.  
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Vaøi phuùt sau khi phoái, tinh truøng hieän dieän ôû 
phaàn eo cuûa oáng daãn tröùng.  

Tinh truøng laø teá baøo laï neân bò vi sinh vaät tieâu dieät 
moät soá.  

4.7.2. Hoaøn thieän khaû naêng thuï tinh 

- Thôøi gian hoaøn thieän 4-6 giôø ñaàu ôû ñöôøng sinh duïc 
con caùi. 

- Maát phaân töû protein ôû beà maët tinh truøng. 

- Thay ñoåi lipid cuûa maøng tinh truøng: giaûm cholesterol 
boïc quanh ñaàu tinh truøng, bieán ñoåi caùc phospholipid vì 
giaûm tyû leä sterol/phospholipid. 

4.7.3. Thuï tinh 

- Nhieàu tinh truøng xaâm nhaäp qua vuøng tia (teá baøo haït). 

- Keát dính vuøng trong suoát, phoùng thích enzyme 
hyaluronidase töø theå ñænh (acrosome) cuûa tinh truøng. 

- Xaâm nhaäp qua vuøng trong suoát vaø dính vaøo maøng bao 
noaõn. 

- Chuyeån nhaân cuûa tinh truøng vaøo noaõn, ngaên caûn tinh 
truøng khaùc xaâm nhaäp. 
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Sau khi hoøa laãn vôùi tinh truøng, maøng noaõn khöû cöïc 
laøm taêng Ca2+ teá baøo chaát cuûa hôïp töû, phoùng thích 
enzym töø haït voû thay ñoåi caáu truùc glycoprotein cuûa 
vuøng trong suoát ngaên xaâm nhaäp tinh truøng khaùc.  

Neáu coù hieän töôïng ña tinh truøng, hôïp töû khoâng 
phaân chia vaø cheát. 

4.8. Mang thai 
4.8.1. Phaùt trieån phoâi 

Sau thuï tinh 5 ngaøy laø phoâi daâu (morula).  

1-2 ngaøy nöõa laø phoâi nang (blastocyst), hình caàu 
chöùa dòch chaát ñöôïc bao bôûi vuøng trong suoát.  

Giai ñoaïn tieáp bieät hoùa taïo caùc moâ vaø cô quan. Giai 
ñoaïn phoâi hoaøn taát khi cô theå ñaõ coù hình daùng ñaëc 
tröng cuûa loaøi vaø caùc cô quan ñöôïc taïo.  

Giai ñoaïn phoâi chieám 20-30% thai kyø. Giai ñoaïn 
thai, caùc cô quan taêng tröôûng. 
 
Hình 12.9: Thuï tinh noaõn vaø phaân chia hôïp töû ñeán phoâi nang 
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2-5 ngaøy khi thuï tinh caù theå di chuyeån vaøo töû cung.  
OÁng daãn tröùng tieát chaát ñeå nuoâi döôõng phoâi.  
Ñeán töû cung, phoâi nang vaãn coøn vuøng trong suoát. 

Vuøng trong suoát vôõ ra vaøo khoaûng 6-11 ngaøy sau thuï 
tinh, vaø vaøi ngaøy sau ñoù phoâi nang coù ñöôøng kính 2-10 
mm.  

Nuï phoâi (inner cell mass) phaùt trieån thaønh thai vaø 
caùc teá baøo beân ngoaøi (teá baøo laù nuoâi, trophoblast) taïo 
thaønh 2 lôùp cuûa maøng thai (maøng oái vaø maøng ñeäm). 
Maøng ñeäm cuøng vôùi noäi maïc töû cung taïo laù nhau.  

Ñeán töû cung, phoâi nang vaãn lô löõng vaøi ngaøy.  

Söï di chuyeån cuûa phoâi laøm öùc cheá phaân tieát PGF2α, 
neân khoâng thoaùi bieán theå vaøng. 

Caùc giai ñoaïn phaùt trieån cuûa hôïp töû 
Chæ tieâu Boø Ngöïa Cöøu Heo 
Tuoåi thoï cuûa giao töû (giôø) 
 Tinh truøng 
 Noaõn 

 
30 - 48 
20 - 24 

 
72 – 120 
6 – 8 

 
30 - 48 
16 - 24 

 
34 – 72 
8 – 10 

Phaùt trieån cuûa phoâi (ngaøy) 
 2 teá baøo 

 
1 

 
1 

 
1 

 
0,6 – 0,8 
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 4 teá baøo 
 8 teá baøo 
 Phoâi nang 
 Phoâi thoaùt maøng 

1,5 
3 
7-8 
9-11 

1,5 
3 
6 
8 

1,3 
1,5 
6-7 
7-8 

1 
2,5 
5-6 
6 

Phoâi nang ñeán töû cung 
(giôø)  
Vôùi soá teá baøo 

72 - 84 
8-16 

140 -144 
- 

66 - 72 
8-16 

46 - 48 
4 

 Giai ñoaïn bieät hoùa teá baøo baét ñaàu töø ngaøy 7 ôû heo, ngaøy 
11 ôû cöøu vaø ngaøy 13 ôû boø. 

Ñaëc ñieåm phaùt trieån cuûa phoâi boø vaø heo 

Ñaëc ñieåm thaáy 
ñöôïc 

 Ngaøy xuaát hieän  
Boø* Heo** 

Lôùp maàm 
Tieáng tim 
Maàm chaân tröôùc 
Maàm chaân sau 
Moáng maét 
Maøng nhau 
Caùc phaàn treân 
maët ñaõ roõ 

14 
22 
25 
28 
30 
33 
45 

 8 
16 
18 
19 
21 
12 
28 

* Boø: Hôïp töû baét ñaàu töø ngaøy thuï tinh ñeán ngaøy 13, phoâi 
töø ngaøy 14-45, thai töø ngaøy 46 ñeán sinh 
** Heo: Hôïp töû baét ñaàu töø ngaøy thuï tinh ñeán ngaøy 7, phoâi 
töø ngaøy 8-28, thai töø ngaøy 29 ñeán sinh (ôû gaø, thai baét ñaàu 
töø ngaøy 5) 
4.8.2. Xaùc laäp söï mang thai vaø duy trì theå vaøng 

Laø quaù trình thuù meï nhaän bieát baøo thai. 

- Ngaên toång hôïp prostaglandin (PGF2α), laøm 
progesterone cao, lôùp noäi maïc töû cung phaùt trieån 
vaø phoâi soáng.  
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- ÔÛ cöøu, phoâi tieát oTP-1 cao ôû ngaøy 14, ngaên kích 
thích cuûa oxytocin leân heä thoáng inositol 
phospholipid ñeå saûn xuaát PGF2α. oTP-1 caàn 
progesterone ñeå öùc cheá taïo PGF2α vì progesterone 
ñieàu hoøa soá löôïng vaø khaû naêng keát hôïp cuûa thuï 
theå oTP-1 ôû töû cung.  

- Phoâi boø tieát bTP-1 (IFNτ) töø ngaøy 14-25. bTP-1 coù 
caáu truùc töông töï oTP. bTP-1 cuõng coù taùc duïng 
ngaên caûn toång hôïp PGF2α ôû töû cung.  

- ÔÛ heo estrogen laøm PGF2α chuyeån töø noäi tieát sang 
ngoaïi tieát neân khoâng coù taùc duïng. Estrogen coøn 
duy trì theå vaøng baèng caùch laøm taêng thuï theå LH 
ôû theå vaøng. 

- Ngöôøi vaø ñoäng vaät baäc cao tieát hCG gaén vôùi thuï 
theå LH taïi theå vaøng vaø kích thích theå vaøng tieáp 
tuïc tieát progesterone. 

4.8.3. Hình thaønh nhau  

Nhau goàm maøng baøo thai vaø noäi maïc töû cung. 
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Phaàn baøo thai: maøng ñeäm (maøng nhung, chorion), maøng 
nieäu (allantoica), maøng oái (amnia), veát tuùi noaõn hoaøng.  

- Maøng đệm (nhung): lôùp ngoaøi cuøng tieáp xuùc tröïc tieáp 
vôùi töû cung.  

- Maøng oái: lôùp trong cuøng gaàn baøo thai. 

- Tuùi nieäu laø khoaûng troáng ñöôïc taïo bôûi hai lôùp cuûa 
maøng nieäu vaø maøng oái, goïi laø boïc nöôùc thöù I.  

- Tuùi oái caän thai, goïi laø boïc nöôùc thöù II. Khi sinh tuùi 
nieäu ñöôïc ñaåy ra tröôùc, keá ñeán tuùi oái. 

Ñoäng maïch vaø tónh maïch roán phaân boá ôû lôùp moâ lieân 
keát giöõa maøng ñeäm vaø maøng nieäu. Tónh maïch ñem maùu 
giaøu chaát dinh döôõng nhaát laø oxy töø nhau vaøo baøo thai. 
Ñoäng maïch roán mang chaát ngheøo döôõng chaát töø baøo 
thai ñeán nhau. 

4.9. Sinh ñeû 
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- Cortisol maùu thai laøm saûn xuaát prostaglandin töø 
nhau. PGF2α vaøo dòch moâ töû cung laøm co cô töû cung 
(caän tieát toá), ñeán theå vaøng laøm thoaùi bieán theå vaøng.  

- Cortisol chuyeån progesterone thaønh estrogen. 
Giaûm progesterone, taêng estrogen laøm co cô töû cung. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Hình 12.12: Nôi gaén cuûa nhau vaøo bieåu moâ töû cung 
thuù meï ôû boø, cöøu vaø ngöïa 

 

Hình 12.10: Thai 
ngöïa trong maøng 
nhau 
Maøng nhung nieäu 
goàm lôùp ngoaøi cuûa 
maøng ñeäm cuøng vôùi 
maøng nieäu. Maøng 
ñeäm tieáp xuùc tröïc 
tieáp vôùi noäi maïc töû 
cung cuûa thuù meï. 
Maët trong cuûa maøng 
nieäu hoøa nhaäp vôùi 
maøng oái. 
 

Hình 12.11: Loaïi nhau 
bieåu moâ - ñeäm 
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Loâng nhung cuûa maøng nhung nieäu 
(ñen) xaâm nhaäp vaøo nhöõng hoá cuûa 
bieåu moâ töû cung thuù meï (daáu chaám) ôû 
nuùm nhau. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Hình 12.13: Caùc loaïi nhau döïa 
vaøo söï phaân taùn cuûa nôi trao ñoåi 
giöõa thuù meï vaø thai 

A. Nhau khueách taùn (nhau bieåu moâ-
ñeäm ôû heo, ngöïa), B. Nhau nuùm 
(nhau hôïp nhaát bieåu moâ-ñeäm ôû thuù 
nhai laïi), C. Nhau ñai (nhau noäi 
maïc-ñeäm ôû choù meøo), D. Nhau ñóa 
(nhau maùu - ñeäm ôû loaøi linh tröôûng) 
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Hình 12.14: Taùc ñoäng cuûa kích thích toá khi sinh ôû heo, cöøu, boø 

    P4 = progesterone 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Thai  
tröôûng thaønh Vuøng döôùi ñoài thai 

Tuyeán yeân thai 

 ACTH 

Tuyeán thöôïng thaän thai 

 Corticosteroid thöôïng thaän 
 

Giaûm P4  
cuûa nhau 

 Estrogen nhau-thai 
Daõn vaø meàm coå töû cung 

vaø gaân vuøng chaäu 

Laøm phoùng 
thích? 

 Relaxin 

Nuùm nhau / cô töû cung 

Phoùng thích PGF20 

Thoaùi bieán theå 
vaøng 

 Giaûm P4 huyeát thanh 

Taêng kích thích 
cô töû cung 

Oxytocin taùc duïng 

Co cô töû cung 

Oxytocin 
 

Thuøy sau tuyeán yeân Phaûn xaï 
Ferguson 
 

 Kích thích aâm ñaïo 
vaø coå töû cung 

Co thaønh buïng 

Truïc thai ra 

 Adrenaline 
? 

sinh 
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(1) Daáu hieäu saép sinh 

Hoâng suïp xuoáng. Hai beân khaáu ñuoâi suïp xuoáng. Gaàn 
ñeán giôø sinh, thuù maát bình tónh, boàn choàn, tìm nôi 
vaéng veû. 

(2) Sinh ñeû 

+ Giai ñoaïn daõn: Töû cung co boùp laøm taêng aùp löïc 
leân dòch oái vaø coå töû cung daõn roäng. Dòch oái ñöôïc phoùng 
thích. Thuù khoâng yeân, ñöùng leân ngoài xuoáng. Giai ñoaïn 
naøy khoaûng 2-6 giôø ôû boø, cöøu; 1-4 giôø ôû ngöïa; 2-12 giôø ôû 
heo vaø choù. 

+ Giai ñoaïn truïc baøo thai: Co thaét cô töû cung 
(oxytocin) ñaåy thai ñeán aâm ñaïo. Co thaét töû cung ñöôïc 
hoã trôï bôûi co thaét cô thaønh buïng. Trong giai ñoaïn cuoái 
naøy, cuoáng roán coù theå bò eùp giöõa thai vaø thaønh aâm ñaïo 
neân giaûm cung caáp oxy cho thai, coù theå gaây cheát thai. 

+ Giai ñoaïn truïc nhau: Töû cung tieát PGF2α, chaát 
naøy cuøng vôùi oxytocin gaây co thaét cô töû cung, ñaåy nhau 
ra. Nhau baøi xuaát trong thôøi gian ngaén sau sinh; coù theå 
ñi keøm theo thuù con hoaëc ñöôïc toáng ra tröôùc baøo thai. 
Boø vaø cöøu, nhau ra 24 giôø sau khi sinh. Ngöïa caùi deã bò 
vieâm töû cung neáu nhau giöõ laâu hôn 2-3 giôø. 

(3) Phuïc hoài töû cung 

Boø, kích thöôùc cuûa töû cung giaûm trong voøng 24 giôø, 
maùu ít ñeán vì chuyeån sang tuyeán vuù. Maùu ít ñeán laøm 
nuùm maãu dieäp cuûa maøng nhaøy töû cung thoaùi hoùa vaø lôùp 
maøng nhaøy naøy seõ phaân huûy vaøo ngaøy 5-9 sau khi sinh. 

Hình 12.15: Thay ñoåi haøm löôïng kích thích toá trong maùu khi boø sinh 
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Neáu coù soùt nhau thì nhau cuõng ñöôïc thaûi ra vaøo ngaøy 9. 
Sau khi lôùp maøng nhaøy töû cung troùc ñi, lôùp moâ kieân 
keát cuûa nuùm maãu dieäp seõ hoùa bieåu moâ trôû laïi. 

Loaøi aên thòt, phaàn nhau ôû bieåu moâ thuù meï ñöôïc 
thaûi ra ngoaøi. Phuïc hoài töû cung thöôøng ñi vôùi loaïi thaûi 
chaát tieát coù maùu, teá baøo bieåu moâ bò troùc vaø chaát nhaøy.  

Heo vaø ngöïa, truïc nhau khoâng ñöa ñeán phaù huûy 
maøng nhaøy töû cung. Phuø aâm ñaïo bieán maát sau vaøi 
ngaøy.  

Phuïc hoài ñöôøng sinh duïc 4-6 tuaàn ôû thuù nhai laïi; 3 
tuaàn ôû choù, meøo; 2-3 tuaàn ôû ngöïa, heo. 

(4) Gaây sinh ñeû 

PGF2α ñöôïc duøng gaây ñeû trong chaên nuoâi heo.  

Oxytocin gaây ñeû ôû ngöïa, coù taùc duïng hoã trôï tieán 
trình ñeû ôû loaøi khaùc.  

 
5. SINH SAÛN THUÙ ÑÖÏC 
5.1. Caáu taïo vaø chöùc naêng boä phaän sinh duïc ñöïc 
- Caáu taïo: dòch hoaøn, heä thoáng oáng daãn, caùc tuyeán sinh 
duïc phuï (tuùi tinh, tuyeán tieàn lieät, tuyeán Cowper, vaø 
tuyeán nieäu ñaïo hoaëc tuyeán Littre), döông vaät, caùc cô 
tham gia xuaát tinh, daây dòch hoaøn, bìu.  

- Chöùc naêng dịch hoàn:  

+ Saûn xuaát tinh truøng.  

+ Tieát kích thích toá, chuû yeáu testosterone, inhibin, 
activin, saûn phaåm phaân tieát khaùc (tinh thanh). 
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Hình 12.16: Boä phaän sinh 
duïc ñöïc 

 

 

 

Hình 12.17: Dòch hoaøn vaø dòch 
hoaøn phuï 
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- Dòch hoaøn phuï: ñaàu, thaân vaø ñuoâi.  
+ Ñaàu: tinh truøng bieán ñoåi ôû maøng teá baøo ñeå ñaït 
khaû naêng thuï tinh.  
+ Thaân: di chuyeån, qua ñaàu vaø thaân vaøi ngaøy. 
+ Ñuoâi: döï tröõ, töï vaän ñoäng vaø thuï tinh.  

Thuù khoâng hoaït ñoäng sinh duïc, ñuoâi tröõ löôïng tinh 
truøng 4-8 ngaøy.  

5.1.1. Daây treo dòch hoaøn 

Daây treo dòch hoaøn: töø loã beïn ñeán ñænh löng dòch 
hoaøn, ñeå treo dòch hoaøn lô löûng trong bìu, chöùa maïch 
maùu, baïch huyeát vaø daây thaàn kinh, oáng daãn tinh, cô 
naâng dòch hoaøn vaø ñaùm roái maïch maùu.  

Ñaùm roái maïch maùu goàm ñoäng maïch vaø tónh maïch, 
xoaén laãn nhau, ñeå kieåm soaùt nhieät ñoä dòch hoaøn. Ñoàng 
thôøi trao ñoåi testosterone giöõa hai loaïi maïch. 
Testosterone cao töø maùu tónh maïch vaøo maùu ñoäng 
maïch, giuùp testosterone taùi tuaàn hoaøn veà dòch hoaøn. 

5.1.2. Cô naâng dòch hoaøn 

Cô vaân: naâng dòch hoaøn vaø ñieàu khieån ñoä daøi cuûa 
daây dòch hoaøn nhaèm kieåm soaùt nhieät ñoä dòch hoaøn.  

Co thaét cô naâng dòch hoaøn taïo thuaän lôïi cho doøng 
maùu di chuyeån trong ñaùm roái maïch maùu, laøm dòch hoaøn 
naâng cao luùc sôï haõi hoaëc kích ñoäng, do ñoù giuùp dòch 
hoaøn traùnh khoûi caùc taùc ñoäng nguy hieåm, nhaát laø ñoái 
vôùi dòch hoaøn treo lô löûng nhö ôû cöøu hoaëc boø. 
5.1.3. Bìu 
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Baûo veä vaø ñieàu hoøa nhieät ñoä dòch hoaøn.  

Coù nhieàu tuyeán moà hoâi ñöôïc phaân boá sôïi thaàn kinh 
giao caûm ñeå tieát moà hoâi.  

Bìu aûnh höôûng tieát moà hoâi taïi choã vaø nhòp thôû thuù.  

Nhòp thôû cöøu taêng khi nhieät ñoä ôû vuøng bìu treân 
360C; neáu taêng 40-420C thì thôû doác (200 laàn/phuùt). 

Laøm maùt dòch hoaøn laø caàn thieát ñeå tieán trình saûn 
xuaát tinh truøng ñöôïc bình thöôøng nhöng khoâng nhaát 
thieát phaûi laøm maùt ñeàu ñaën.  

Bìu vaø daây treo dòch hoaøn cuûa loaøi coù vuù chöùa ít 
môõ, môõ tuï ôû bìu laøm giaûm laøm maùt dòch hoaøn, söùc soáng 
tinh truøng. 

5.1.4. Lôùp aùo cô cuûa dòch hoaøn 

Cô trôn: ôû ngay döôùi bìu. Co thaét tuøy thay ñoåi nhieät 
ñoä cuûa bìu, cô trôn duy trì co thaét trong thôøi gian ñeå 
giöõ dòch hoaøn ôû gaàn xoang buïng hôn, khi laïnh. Muøa 
noùng, cô trôn daõn ñeå taêng dieän tích cuûa bìu, laøm thoaùt 
nhieät.  

Aùo cô phaùt trieån vaø co thaét döôùi aûnh höôûng cuûa 
testosterone, co thaét lôùp aùo cô khi trôøi laïnh seõ bò maát ôû 
thuù ñöïc thieán do thieáu testosterone.  

Gaây voâ sinh nhaân taïo cho boø baèng caùch taùc ñoäng 
vaøo bìu, laøm ngaén ñi (coät daây thun vaøo phaàn döôùi cuûa 
bìu), do ñoù dòch hoaøn eùp saùt vaøo cô theå vaø nhieät ñoä 
taêng, haäu quaû laø giaûm saûn xuaát tinh truøng.  

5.1.5. Dòch hoaøn  
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- Saûn xuaát: tinh truøng, testosterone, inhibin, estrogen, 
protein cho hoaït ñoäng tinh truøng, oáng sinh tinh tieát 
dòch chaát hoøa loaõng, vaän chuyeån tinh truøng khoûi dòch 
hoaøn.  

- Lôùp voû: sôïi lieân keát vaø cô trôn, co thaét (acetylcholine 
hoaëc norepinephrine), ñaåy tinh truøng vaøo oáng thaúng vaø 
oáng ra.  

- Caáu truùc: nhu moâ vaø loûi. 

+ Nhu moâ: 

. Phaàn oáng: oáng sinh tinh, caùc teá baøo (Sertoli, 
maàm, caïnh oáng).  

. Phaàn keõ: maïch maùu, maïch baïch huyeát, moâ lieân 
keát, thaàn kinh vaø teá baøo keõ (Leydig).  

+ Loûi: oáng thaúng laø keânh nhoû vaän chuyeån tinh 
truøng ra khoûi dòch hoaøn.  

- OÁng sinh tinh: taïo tinh truøng. Goàm maøng ñaùy vaø lôùp 
bieåu moâ maàm, ñöôïc bao quanh bôûi caùc teá baøo caïnh oáng. 
Co thaét taïo doøng chaûy töø teá baøo Sertoli laøm tinh truøng 
vaän chuyeån ra khoûi dòch hoaøn. 

- Sertoli caém vaøo maøng ñaùy vaø ñöôïc bao bôûi caùc teá baøo 
maàm ñang phaùt trieån. Sertoli laø teá baøo sinh döôõng. 
Moãi teá baøo Sertoli “quaûn lyù” moät soá teá baøo maàm ñang 
phaùt trieån. Teá baøo Sertoli nhö teá baøo haït (cuûa noaõn) coù 
thuï theå cuûa FSH vaø testosterone.  

Saûn xuaát caùc chaát:  

(1) protein: lieân keát androgen (androgen binding 
protein, ABP) ñeå vaän chuyeån testosterone. 
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(2) glycoprotein: coù sulfate (SGP-1) ñeå ñaåy tinh 
truøng ra khoûi dòch hoaøn. 

(3) transferring: vaän chuyeån saét taïo tinh truøng. 

(4) inhibin: giaûm tieát FSH. 

(5) estrogen: tieát FSH, chuyeån vaøo tinh dòch. 

- 
- Caïnh oáng: maøng ngaên giöõa maùu vaø dòch hoaøn, caûn 
khaùng theå vaø baïch caàu laøm hö teá baøo maàm.  

- Leydig: tieát testosterone do LH. Testosterone: sinh 
tinh, phaùt trieån tuyeán sinh duïc phuï, cô, xöông vaø chuûng 
tính kyø hai.  
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Hình 12.18: Maët caét giöõa cuûa daàu  

Hình 12.19: Caùc teá baøo trong oáng sinh tinh truøng tinh vaø ôû khoaûng keõ 
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5.1.6. Dòch hoaøn phuï 

Daøi 30-60 meùt tuøy loaøi, bao bôûi cô trôn co thaét ñeàu.  

Caáu taïo: ñaàu, thaân vaø ñuoâi.  

Chöùc naêng: tinh truøng tröôûng thaønh vaø thuï tinh, döï 
tröõ, hoaït ñoäng tuøy vaøo testosterone.  

Thôøi gian qua dòch hoaøn phuï: 9-14 giôø ôû heo, 14 giôø 
ôû boø vaø 12 giôø ôû cöøu. Khi höng phaán, ñuoâi co maïnh ñaåy 
tinh truøng vaøo oáng daãn tinh. Vaän toác vaän chuyeån tinh 
truøng tuøy: höng phaán, laàn laáy tinh...  
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Kieåm soaùt vaän chuyeån: chöa roõ. Trong oáng nghieäm 
(invitro): oxytocin, acetylcholine, prostaglandin vaø 
angiotensin II.  

5.1.7. Tinh thanh vaø tuyeán sinh duïc phuï 

 

- Tinh thanh: chaát taïo bôûi dòch hoaøn phuï vaø tuyeán sinh 
duïc phuï.  

- Chöùc naêng: dinh döôõng vaø caân baèng ion cho söï soáng 
cuûa tinh truøng, taïo nuùt ñoùng ñöôøng sinh duïc thuù caùi.  

- Boùng: phaàn roäng oáng daãn tinh ñoå vaøo oáng ñaùi. Maøng 
nhaøy boùng chöùa nhieàu tuùi nhoû. ÔÛ ngöïa tieát 
ergothioneine: chaát kieàm coù goác sunfua baûo veä tinh 
truøng bò haïi bôûi chaát oxít hoùa. 
- Tinh nang: tuùi ñoâi nằm ôû phaàn löng-ñuoâi cuûa oáng ñaùi. 
Tieát vaø tröõ tinh dòch: fructose, axít amin, protein, axít 
beùo, prostaglandin, kali, ergothioneine (ôû heo), ascorbic 
acid (chaát khöû maïnh). 
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- Tuyeán tieàn lieät: gaàn baøng quang vaø oáng ñaùi. Tieát: 
fructose, cholesterol, protein, axít amin, keõm, enzym 
(proteolytic vaø vesiculase), prostaglandin, 
antiagglutinin. Vesiculase: laøm ñoâng chaát tieát tinh 
nang taïo nuùt ôû aâm ñaïo thuù caùi. Prostaglandin (E1, E2, 
E3, F1α, F2α): co thaét cô trôn, laøm tinh truøng di chuyeån. 
Antiagglutinin: choáng ngöng keát tinh truøng.  

- Tuyeán Cowper: tuyeán ñoâi naèm ôû caïnh oáng ñaùi, tieát 
chaát nhaày taïo keo pheøn vaø laøm tinh thanh ñoâng sau 
khi xuaát tinh. 

Ñieàu hoøa phaùt trieån vaø hoaït ñoäng tuyeán sinh duïc 
phuï: testosterone. Caét dòch hoaøn laøm tuyeán sinh duïc 
phuï khoâng phaân tieát. 

5.1.8. Döông vaät 

Döông vaät: goác, thaân vaø ñaàu döông vaät. Ñaàu coù 
nhieàu thaàn kinh caûm giaùc. Thaân coù theå hang vaø theå 
xoáp, chöùa ñaày maùu khi cöông cöùng döông vaät. 

5.1.9. Caùc cô lieân quan hoaït ñoäng xuaát tinh 

Cô co oáng ñaùi, cô haønh hang, cô toïa hang vaø cô co 
döông vaät.  

Cô co oáng ñaùi bao oáng ñaùi ñeå vaän chuyeån tinh dòch 
vaøo oáng ñaùi.  

Cô haønh hang phuû leân goác döông vaät, ñaåy dòch chaát 
trong oáng ñaùi naèm ôû ngoaøi vuøng chaäu.  

Cô toïa hang laø caëp cô ngaén, naèm ôû goác döông vaät; 
tham gia xuaát tinh khi co thaét.  
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Cô co döông vaät gaén vaøo phaàn löng ñoát soáng ñuoâi 
vaø phaàn buïng-beân cuûa döông vaät; neân döông vaät ñöôïc 
giöõ trong bao döông vaät khi cô naøy co thaét, döông vaät 
loøi ra ngoaøi khi cô naøy daõn. 

Chöùc naêng cuûa caùc phaàn ôû boä phaän sinh duïc ñöïc 
 

Caùc phaàn Chöùc naêng 

Dòch hoaøn 
 
 
Bao dòch 
hoaøn  
 
Daây treo 
dòch hoaøn 
 
Phoù dòch 
hoaøn 
 
OÁng daãn 
tinh 
OÁng daãn 
tieåu 
Tuùi tinh 
 
 
Tuyeán tieàn 
lieät 
 

Saûn xuaát tinh truøng; saûn xuaát kích thích 
toá androgen (testosterone), inhibin, ít 
estrogen 
Naâng ñôõ dòch hoaøn, kieåm soaùt nhieät ñoä cuûa 
dòch hoaøn, baûo veä dòch hoaøn,  
 
Naâng ñôõ dòch hoaøn vaø kieåm soaùt nhieät ñoä 
cuûa dòch hoaøn 
 
Coâ ñaëc, döï tröõ, tröôûng thaønh vaø vaän 
chuyeån tinh truøng 
 
Vaän chuyeån tinh truøng 
 
Vaän chuyeån tinh dòch 
 
Ñoùng goùp dòch chaát, chaát cung naêng 
löôïng (fructose, sorbitol) vaø chaát ñeäm cho 
tinh dòch 
Ñoùng goùp dòch chaát vaø ion voâ cô (natri, 
clo, canxi, magieâ) cho tinh dòch 
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Tuyeán 
Cowper 

Döông vaät 
Bao quy 
ñaàu 

Röûa nöôùc tieåu ñoïng ôû oáng ñaùi 
 
Boä phaän giao phoái 
Bao ñaàu döông vaät 

5.2. Chöùc naêng androgen  
 

 

 

Hình 12.20: Taùc ñoäng cuûa androgen 

Gn= Gonadotropin, kích duïc toá töø tuyeán yeân 
 

+ Sinh tinh.  

+ Phaùt trieån boä phaän sinh duïc ñöïc giai ñoaïn thai.  

+ Phaùt trieån döông vaät vaø tuyeán sinh duïc phuï luùc 
thaønh thuïc.  

+ Phaùt trieån xöông vaø cô vaân, vì kích thích toång 
hôïp protein vaø öùc cheá dò hoùa protein.  
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5.3. Kieåm soaùt sinh tinh 

 

 
 
 
 

   
 

Hình 12.22: Kieåm soaùt hoaït ñoäng cuûa dòchhoaøn thuù coù vuù  
ABP = androgen-binding protein 

 

- GnRH tieát theo nhòp, 4-12 nhòp/ngaøy, bò aûnh höôûng 
bôûi moâi tröôøng ngoaøi hoaëc trong cô theå. LH cao 10 phuùt 

Hình 12.21: Sinh tinh truøng  
Ñaúng phaân = giaùn phaân ñaúng nhieãm 
Giaûm phaân = giaùn phaân giaûm nhieãm 
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sau ñænh cuûa GnRH vaø giaûm sau 60-90 phuùt. LH laøm 
Leydig tieát testosterone.  

- GnRH laøm tieát FSH, FSH khoâng bieán ñoäng nhö LH 
do ñöôïc kieåm soaùt bôûi inhibin vaø estrogen töø Sertoli. 

6. SINH SAÛN GIA CAÀM 
- Beân phaûi sinh duïc thoaùi hoùa khi gia caàm nôû.  

- OÁng daãn tröùng ñoå vaøo loã huyeät.  

- Gaø ñeû, boä phaän sinh duïc chieám 10% löôïng cô theå. 

- Tröùng phaùt trieån trong ñöôøng sinh duïc 24 giôø, do 
ñoù phoâi phaùt trieån khi tröùng coøn trong cô theå meï. 

- Chieáu saùng >12 giôø laøm boä phaän sinh duïc phaùt 
trieån.  

- Hoaït ñoäng tuyeán giaùp laøm gia caàm khoâng ñaùp öùng 
aùnh saùng.  

6.1. Sinh saûn gia caàm maùi 
6.1.1. Kích thích toá sinh duïc 

- Buoàng tröùng: estrogen, progesterone vaø testosterone.  

Estrogen: maøng bao nang.  

Progesterone: teá baøo haït.  

Inhibin: teá baøo haït luùc noaõn phaùt trieån.  

Khi caùc nang noaõn lôùn, moät soá nang noaõn saûn xuaát 
estrogen vaø moät soá nang 
noaõn taïo progesterone, chuùng 
khoâng bieán ñoäng theo kieåu 
cuûa thuù.  
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Hình 12.23: Sô ñoà thay ñoåi löôïng kích thích toá sinh duïc trong lôùp teá baøo 
haït vaø maøng bao nang noaõn tröôùc khi xuaát noaõn 

F1, F2….. = Caùc nang noaõn ñang phaùt trieån ôû caùc giai ñoaïn khaùc nhau 
 
- Estrogen: phaùt trieån oáng daãn tröùng, daõn xöông mu 

vaø loå huyeät, thay ñoåi hình daïng vaø saéc toá loâng; 
taêng protein, beùo, canxi, phospho ñeå taïo tröùng; 
thay ñoåi haønh vi gia caàm maùi (naèm beïp, laøm oå). 

- Testosterone:  

o Maùi: phaùt trieån moàng (bò estrogen öùc cheá), 
cuøng estrogen taïo loøng traéng, taïo giai caáp.  

o Troáng: taêng kích thöôùc dòch hoaøn vaø moàng. 
Thieán/caáy estrogen: taêng tích môõ voã beùo. 

 
OÁng daãn tröùng gia caàm 

 
   
  
 
  
 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

Download nhieu hon tai http://dethinonglam.wordpress.com hoac dethinonglam.tk



354 

Hình 12.24: Moâ hình caáu truùc cuûa nang noaõn gia 
caàm tröôùc khi xuaát noaõn 

 
 

6.1.2. Taïo tröùng 
- Noaõn baøo baäc I giaùn phaân giaûm nhieãm taïo noaõn 
baøo baäc II tröôùc xuaát noaõn 1-2 giôø. Tröùng khoâng thuï 
tinh thì noaõn baøo baäc II vaãn hieän dieän trong tröùng, 
ñöôøng kính 30-40 mm khi tröôûng thaønh. 
- Loøng ñoû: tích tuï loøng ñoû vaøo nang noaõn töø luùc 2 

thaùng tuoåi nhöng nhieàu vaøo 7-11 ngaøy tröôùc khi 
xuaát noaõn. Luùc ñaàu, taêng chaäm vaø tích chaát ñoû 
lôït. Nang noaõn tích loøng ñoû ñaäm sau ñoù theo 
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voøng ñoàng taâm xen keõ nhau 24 giôø. Maøng noaõn 
baøo taïo ñeå boïc loøng ñoû khi xuaát noaõn.  

 

Kieãm soaùt phaùt trieån loøng ñoû:  

+ Taêng: FSH, aùnh saùng vaø thyroxin.  

+ Giaûm: Prolactin vaø progesteronone. 
 

Thaønh laäp caùc phaàn cuûa tröùng 
 

Ñöôøng sinh duïc Phaàn theâm vaøo Thôøi gian caàn 
Buoàng tröùng 
OÁng daãn tröùng 
         - Pheãu 
         - Phaàn roäng 
         - Phaàn eo 
         - Töû cung 
  

Loøng ñoû 
 
Thuï tinh 
Loøng traéng ñaëc 
Maøng voû  
Nöôùc taïo loøng traéng 
loaõng, voû, saéc toá voû 

7-11 ngaøy 
24-25 giôø 
    15 phuùt 
    3 giôø 
    1,5 giôø 
    19-20 giôø 
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AÂm ñaïo 

 
Ñeû tröùng 

 
1-10 phuùt 

IgY trong loøng ñoû: do IgG töø huyeát thanh chuyeån 
vaøo lôùp teá baøo haït cuûa nang noaõn vaøng ñang phaùt 
trieån.  Estrogen: taêng khaùng theå.  

IgM vaø IgA chuyeån vaøo loøng traéng.  

IgY ñöôïc haáp thu bôûi phoâi, gaø con ñeán ngaøy thöù 2 
sau aáp nôû. ÖÙng duïng: naâng cao löôïng IgY cho gaø con, 
saûn xuaát khaùng theå chuyeân bieät choáng tieâu chaûy heo 
con. 
6.1.3. Xuaát noaõn  

- Vò trí: theo ñöôøng veát, ñoái dieän cuoáng noaõn.  

- Thôøi gian: 30 phuùt sau khi ñaõ ñeû tröùng (4-74 phuùt), 
buoåi saùng. 

- Sau xuaát, nang noaõn teo coøn 50% khoái löôïng trong 35 
giôø, chæ coøn veát sau moät tuaàn.  

- Ñieàu hoøa xuaát noaõn:  

+ Taêng: LH, progesterone, aùnh saùng nhieàu. 

+ Giaûm: vaät laï, aùnh saùng ít (ñeû tröùng sau 2 giôø 
chieàu laøm ngöng, chôø ñeán 16-18 giôø sau).  

6.1.4. Thuï tinh vaø phaùt trieån phoâi 

- Thuï tinh: 10 phuùt sau xuaát noaõn. 

- Tinh truøng töø aâm ñaïo vaøo pheãu: 1 giôø, neáu ñaët tinh 
truøng vaøo töû cung: 15 phuùt.  

- Khi ñeû: phoâi ôû giai ñoaïn nguyeân traøng (gastrula). Neáu 
tröôùc hoaëc sau giai ñoaïn nguyeân traøng: phoâi khoâng 
phaùt trieån.  
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6.1.5. Ñeû tröùng 

- Thôøi gian taïo tröùng: 24 giôø - 30 giôø.  

- Cô aâm ñaïo co thaét ñeå ñaåy tröùng. Kieåm soaùt ñeû theo yù 
muoán: chaäm ñeû tröùng vaøi giôø. 

- Ñieàu hoøa ñeû tröùng: Prostaglandin vaø arginine 
vasoactive (ADH).  

- Thôøi ñieåm ñeû ngaãu nhieân vaø thay ñoåi theo loaøi: Gaø ñeû 
buoåi saùng, cuùt ñeû buoåi chieàu, vòt ñeû saùng sôùm.  

- Gia caàm khoâng theå ñeû hôn moät tröùng moãi ngaøy. 
Chuoãi ñeû tröùng ngöøng khi coù moät ngaøy khoâng ñeû.  

- Tuoåi ñeû: thay ñoåi theo loaøi, ruùt ngaén baèng caùch taêng 
chieáu saùng.  
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Ñaëc ñieåm saûn xuaát tröùng cuûa vaøi loaøi 
 

Loaøi Tuoåi ñeû 
tröùng ñaàu 
tieân (tuaàn) 

Tyû leä ñeû 
ñaït ñænh 

Soá 
tröùng/naêm 

Gaø doøng ñeû tröùng 
Gaø doøng thòt 
Cuùt 

21 
24 
5 

93 
80 
86 

310 
160 
240 
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Vòt 
Ngoãng 

21 
38 

92 
45 

270 
40 

 
6.1.6. Yeáu toá aûnh höôûng naêng suaát tröùng 

- Taêng thôøi gian chieáu saùng (gaø: 10-14 giôø).  

- Tyû leä ñeû: treân 90% ôû 17 tuaàn tuoåi, cao 20-30 tuaàn 
tuoåi. Tyû leä ñeû vaø phaåm chaát tröùng giaûm, kích côõ tröùng 
taêng theo tuoåi. Axít amin loøng ñoû vaø loøng traéng khoâng 
ñoåi.  

- Ñöôøng cong soá tröùng ñeû chia 3 thôøi kyø: 

+ Thôøi kyø 1: ngaén, baét ñaàu khi ñeû tröùng ñaàu trong 
ñaøn ñeán khi haàu heát gia caàm ñeû lieân tuïc. 

+ Thôøi kyø 2:  thôøi kyø chính. Giaûm soá tröùng do keùo 
daøi thôøi gian taïo tröùng, giaûm tuï loøng ñoû vaøo nang 
noaõn khi gia caàm giaø daàn. 

+ Thôøi kyø 3: soá tröùng giaûm nhanh. AÁp tröùng, thay 
loâng, ñoåi löôïng thöùc aên laøm ngöng ñeû. 

- Gaø giaø (> 70 tuaàn tuoåi): naêng suaát tröùng thaáp, voû 
moûng deã vôõ. Do giaûm estrogen, giaûm haáp thu canxi. 

- Stress nhieät: naêng suaát tröùng giaûm do roái loaïn 
progesterone, LH, estrogen. IL-1 (cytokine) cuûa ñaïi 
thöïc baøo taêng khi bò stress laøm giaûm tieát progesterone. 

- Pheãu bò vieâm laøm giaûm baét giöõ noaõn vaø loøng ñoû, rôi 
vaøo xoang buïng vaø ñöôïc haáp thu. 

- Dinh döôõng, thuoác vaø ñoäc toá aûnh höôûng chaát löôïng voû 
tröùng laøm giaûm naêng suaát tröùng.  

Thieáu calcitriol (vitamin D) laøm giaûm taïo protein 
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taûi canxi neân thieáu canxi ñeán töû cung (nôi taïo voû 
tröùng). Carbonic anhydrase cuûa bieåu moâ töû cung bò öùc 
cheá, khoâng tieát ñuû bicarbonate vaøo loøng töû cung, laøm 
giaûm carbonat canxi cho voû.  

Thöùc aên coù DDT laøm gan taêng toång hôïp enzym 
phaân huûy estrogen neân giaûm döï tröõ canxi ôû xöông. 

6.1.7. Yeáu toá laøm ngöøng ñeû tröùng 

- Lì vôùi aùnh saùng: do nuoâi nhoát vôùi thôøi gian saùng oån 
ñònh, taêng chieáu saùng khoâng ñaùng keå neân taùc ñoäng 
kích thích cuûa aùnh saùng giaûm daàn, laøm giaûm kích duïc 
toá vaø ngöøng ñeû. 

- AÁp tröùng: Buoàng tröùng giaûm hoaït ñoäng, loâng vuøng 
buïng ruïng khi baét ñaàu aáp. Thuaàn hoùa vaø choïn loïc laøm 
giaûm taàn suaát aáp ôû doøng ñeû tröùng nhöng haønh vi aáp 
tröùng vaãn coøn.  

- Thay loâng: ñeû tröùng daøi laøm giaûm naêng suaát vaø ñoä 
cöùng cuûa voû. Buoàng tröùng vaø oáng daãn tröùng giaûm hoaït 
ñoäng cuøng vôùi ruïng loâng.  

6.1.8. AÁp tröùng 

- Sau ñeû vaøi tuaàn ñeû, haønh vi laøm oå trôû neân keùo daøi vaø 
trôû thaønh haønh vi aáp tröùng. Yeáu toá chính: kích thích 
xuùc giaùc qua maûng da aáp (quaû tröùng, saøn loàng). Caét daây 
thaàn kinh ñeán maûng da aáp, gaø khoâng aáp; kích thích seõ 
laøm tieát prolactin laøm aáp (khoâng phuï thuoäc estrogen vaø 
progesterone nöõa).  
- Do tieát prolactin. Prolactin ñöôïc tieát töø vasoactive 
intestinal polypeptide (VIP), töø tieâu hoùa.  
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+ Taêng tieát prolactin tuøy thay ñoåi hoaït ñoäng ôû voû 
naõo. Coù leõ laøm phoùng thích VIP hoaëc tröïc tieáp ñieàu 
khieån tieát prolactin töø tuyeán yeân. Tieâm serotonin 
laøm taêng tieát prolactin. Dopamine öùc cheá tieát 
prolactin lieàu cao, lieàu thaáp laøm tieát prolactin. 

+ Taêng tieát prolactin, laøm giaûm tieát LH, laøm thoaùi 
hoùa buoàng tröùng, giaûm phaân tieát steroid sinh duïc 
vaøo maùu vaø ngöøng ñeû.  

Caùc trò soá trung bình cho thaáy söï khaùc bieät giöõa gaø 
ñeû vaø gaø aáp tröùng 
 

Chæ tieâu Gaø ñeû Gaø aáp 
Troïng löôïng buoàng tröùng 
(g) 

25,1 ± 4,2 1,6 ± 0,01 

LH huyeát töông (ng/ml) 2,3 ± 0,2 0,9 ± 0,1 
Prolactin huyeát töông 
(ng/ml) 

340 ± 120 1845 ± 216 

VIP ôû vuøng döôùi ñoài 
(pmol/vuøng döôùi ñoài) 

2,2 ± 0,3 6,3 ± 1,2 

 
* Duøng thuoác ngöng aáp: löôïng lôùn progesterone vaø 

estrogen. Duøng chaát choáng estrogen (clomiphene citrate 
vaø tamoxifen).  

Xöû lyù Gn laøm gaø taây ñeû trôû laïi nhöng ñaét tieàn. 
Duøng GnRH nhöng khoâng thöïc teá vì laøm thuøy tröôùc 
tuyeán yeân maát ñaùp öùng vôùi neuropeptid naøy.  

Dopamine vaø serotonin laøm tieát prolactin neân duøng 
thuoác öùc cheá hai chaát naøy.  
* Mieãn dòch choáng prolactin: Söû duïng gaây mieãn 
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dòch chuû ñoäng hoaëc mieãn dòch thuï ñoäng choáng prolactin 
hoaëc VIP. 

* Kieåm soaùt moâi tröôøng nuoâi: khoâng coù chaát ñoän, 
nhoát rieâng, aùnh saùng toát, thöùc aên vaø nöôùc uoáng ñaày ñuû.  

6.2. Sinh saûn gia caàm troáng  
- Saûn xuaát tinh truøng ôû nhieät ñoä cao, khoâng caàn laøm 
maùt.  

- Tinh truøng tröôûng thaønh tröõ phaàn ñaàu oáng daãn tinh, 
ñi qua oáng daãn tinh vaø loã huyeät khi xuaát tinh.  

- Khoâng tuyeán sinh duïc phuï: theå tích tinh dòch ít.  

- Gai giao phoái: naèm ôû saøn loã huyeät, neân gia caàm troáng 
phaûi eùp loã huyeät cuûa noù vaøo loã huyeät cuûa con maùi. 

- 8-10 tuaàn ñaàu, dòch hoaøn taêng chaäm, sau ñoù nhanh.  

+ Doøng tröùng: dòch hoaøn tröôûng thaønh luùc gaø 20-26 
tuaàn tuoåi.  

+ Doøng thòt: chaäm hôn 1-3 tuaàn.  

- Sinh tinh qua caùc giai ñoaïn:  

+ 5 tuaàn ñaàu: tinh nguyeân baøo sinh soâi.  

+ 6-9 tuaàn: tinh baøo baäc I. 

+ 10 tuaàn tuoåi: tinh baøo baäc II.  

+ 12 tuaàn: tinh töû 

+ 20 tuaàn: tinh töû bieán thaùi thaønh tinh truøng.  

Tinh truøng töø dòch hoaøn chöa coù khaû naêng thuï tinh, 
65% coù khaû naêng thuï tinh khi ôû oáng daãn tinh. Tinh dòch 
môùi thöôøng hôi kieàm (pH = 7-7,6). Tyû leä tinh truøng baát 
thöôøng khoaûng 5-20%. Moät con troáng phoái 35-40 con maùi 
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nhöng 14-37% tröôøng hôïp khoâng coù tinh dòch vaø döôùi 1/3 
soá maùi ñöôïc thuï tinh.  

- Yeáu toá aûnh höôûng ñeán sinh tinh cuûa gia caàm troáng:  

+ FSH vaø LH.  

+ Androgen: taêng sinh tinh vôùi lieàu thaáp.  

+ Thyroxine vaø thôøi gian chieáu saùng trong ngaøy 
(cöôøng ñoä saùng 20 lux/m2): taêng sinh tinh.  

+ Cortisol: taêng sinh tinh vôùi lieàu thích hôïp.  

+ Epinephrine: giaûm.  

+ Nhieät ñoä moâi tröôøng cao vaø X quang: giaûm. 
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Toùm taét caùc kích thích toá sinh duïc 
 

Teân KKT  

(chöõ taét) 

Phaân loaïi Nguoàn goác Moâ ñích ôû 
thuù ñöïc 

Moâ ñích ôû thuù 
caùi 

Taùc ñoäng treân thuù 
ñöïc 

Taùc ñoäng treân thuù caùi 

Giaûi phoùng 
kích duïc toá 
(GnRH) 

Neuropeptid Theå vuù vaø loài 
giöõa cuûa vuøng 
döôùi ñoài 

Thuøy tröôùc 
tuyeán yeân 

Thuøy tröôùc 
tuyeán yeân 

Phoùng thích FSH 
vaø LH töø tuyeán 
yeân 

Phoùng thích FSH vaø LH 
töø tuyeán yeân 

Kích toá 
nang noaõn 
(FSH) 

Glycoprotein Thuøy tröôùc 
tuyeán yeân 

Dòch hoaøn 
(teá baøo 
Sertoli) 

Buoàng tröùng (teá 
baøo haït) 

Hoaït ñoäng cuûa teá 
baøo Sertoli 

Phaùt trieån nang noaõn 
vaø toång hôïp estrogen 

Kích toá theå 
vaøng (LH), 
ICSH 

Glycoprotein Thuøy tröôùc 
tuyeán yeân 

Dòch hoaøn 
(teá baøo 
Leydig) 

Buoàng tröùng 
(maøng bao 
trong cuûa nang 
noaõn, theå vaøng) 

Saûn xuaát 
testosterone 

Xuaát noaõn, taïo theå 
vaøng vaø phaân tieát 
progesterone 

Prolactin Protein Thuøy tröôùc 
tuyeán yeân 

Dòch hoaøn 
vaø naõo 

Tuyeán vuù, theå 
vaøng (ôû chuoät) 

Taïo maãu tính ôû 
thuù caùi vaø thuù ñöïc 

Taïo söõa, maãu tính, 
hoaït ñoäng cuûa theå vaøng 
(chuoät) 

Oxytocin 
(OT) 

Neuropeptid Toång hôïp ôû 
vuøng döôùi ñoài 
vaø döï tröõ ôû thuøy 
sau tuyeán yeân, 
toång hôïp ôû theå 
vaøng 

Cô trôn ôû 
ñuoâi dòch 
hoaøn phuï, 
oáng daãn 
tinh vaø 
boùng 

Cô trôn vaø noäi 
moâ cuûa töû cung, 
teá baøo bieåu moâ 
cô cuûa tuyeán vuù 

Toång hôïp PGF2α 
vaø di chuyeån tinh 
truøng tröôùc khi 
xuaát tinh 

Vaän ñoäng cuûa töû cung, 
kích thích töû cung tieát 
PGF2α vaø thaûi söõa 

Estradiol Steroid Teá baøo haït cuûa Naõo boä Vuøng döôùi ñoài, Duïc tính Duïc tính, aûnh höôûng 
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(E2) nang noaõn, 
nhau thai, teá 
baøo Sertoli cuûa 
dòch hoaøn 

ñöôøng sinh duïc, 
tuyeán vuù 

tieát GnRH, ñöôøng sinh 
duïc taêng tieát, taêng vaän 
ñoäng töû cung 

Progesteron
e (P4) 

Steroid Theå vaøng vaø 
nhau thai 

 Noäi maïc töû 
cung, cô töû 
cung, tuyeán vuù, 
vuøng döôùi ñoài 

 Phaân tieát ôû noäi maïc töû 
cung, öùc cheá tieát 
GnRH, öùc cheá duïc tính, 
duy trì mang thai 

Testosteron
e (T) 

Steroid Teá baøo Leydig, 
maøng bao trong 
cuûa nang noaõn 

Tuyeán sinh 
duïc phuï, lôùp 
aùo cô dòch 
hoaøn, oáng 
sinh tinh, cô 
xöông 

Naõo boä, cô 
xöông, teá baøo 
haït cuûa nang 
noaõn 

Taêng tröôûng, taïo 
tinh truøng, tuyeán 
sinh duïc phuï tieát 

Cô chaát cho toång hôïp 
E2, nam tính hoùa baát 
thöôøng  

Inhibin Glycoprotein Teá baøo haït (thuù 
caùi), teá baøo 
Sertoli (thuù ñöïc) 
 

Thuøy tröôùc 
tuyeán yeân 

Thuøy tröôùc 
tuyeán yeân 

ÖÙc cheá phaân tieát 
FSH 

ÖÙc cheá phaân tieát FSH 

Prostaglan
din F2α  
(PGF2α) 

Protaglandin 
(chuoåi 20 axít 
beùo) 

Noäi maïc töû 
cung, tinh nang 
ôû thuù ñöïc 

Dòch hoaøn 
phuï 

Theå vaøng, noäi 
maïc töû cung, 
nang noaõn 
tröôûng thaønh 

Hoaït ñoäng bieán 
döôõng cuûa tinh 
truøng, co dòch 
hoaøn phuï 

Phaân giaûi theå vaøng, 
taêng tröông löïc vaø co 
thaét cô töû cung, xuaát 
noaõn 

Prostaglan
din E2  
(PGE2) 

Protaglandin 
(chuoåi 20 axít 
beùo) 

Buoàng tröùng, töû 
cung, maøng 
nhau 

 Theå vaøng non, 
oáng daãn tröùng 
(ngöïa) 

 Xuaát noaõn, cô theå meï 
nhaän bieát thai (ngöïa) 
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Human 
chorionic 
gonadotropi
n (hCG) 

Glycoprotein Teá baøo laù nuoâi 
cuûa maøng ñeäm 
nhau 

 Buoàng tröùng Laøm taêng tröôûng 
dòch hoaøn cuûa thai 

Buoàng tröùng saûn xuaát 
progesterone 

Equine 
chorionic 
gonadotropi
n (eCG) 

Glycoprotein Teá baøo ôû vaønh 
ñai cuûa maøng 
ñeäm nhau 

 Buoàng tröùng  Taïo theå vaøng phuï 

Lactogen 
cuûa nhau 

Protein Nhau  Tuyeán vuù cuûa 
thuù meï 

 Kích thích tuyeán vuù thuù 
meï 

Melatonin Amine Tuyeán tuøng Truïc vuøng 
döôùi ñoài-
tuyeán yeân-
sinh duïc 

Truïc vuøng döôùi 
ñoài-tuyeán yeân-
sinh duïc 

Taùi laäp hoaït ñoäng 
cuûa dòch hoaøn ôû 
thuù coù muøa sinh 
saûn vaøo ngaøy 
ngaén (cöøu) 

Taùi laäp hoaït ñoäng cuûa 
buoàng tröùng ôû thuù coù 
muøa sinh saûn vaøo ngaøy 
ngaén (cöøu) 
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