Ngay soan 15/01/2023
Ngay day:18/01(6al,6a3); 28 /01( 6a2, 6a4)

Tiét 19-BAI 7: UNG PHO VOI TINH HUONG NGUY HIEM
(Tiét 1)
I.MUC TIEU:
1. Kién thic:Sau khi hoc xong bai nay HS c6 thé:
- Nhan biét dugc cac tinh hudng nguy hiém va hau qua cta nhitng tinh huéng
nguy hiém ddi véi tré em
2. Nang luc
- Ning lyc chung:Nang luc tu hoc, ning luc giai quyét van dé, nang luc tu duy
sang tao, nang lyc tu quan 1i, ning luc giao tiép va hop tac
- Nang luc dic thu: diéu chinh hanh vi, phét trién ban than, khac phuc diém
manh diém yéu cta ban than ing phé duoc trong nhing trudng hop nguy hiém
3. Pham chit:
- Gilp hoc sinh rén luyén ban than phét trién cic pham chat tét dep : trach
nhiém, cham chi, y€u nud¢c, nhan ai, ty 1ap.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
- Gido vién: May tinh, may chiéu, bai giang pp,...( néu c6 diéu klen) sgv, tranh
anh truyén, tho, ca dao, tuc ngir, thanh ngir, nhimmg vi du thuc té,... gan véi bai
“ Ung pho véi tinh hudng nguy hiém)
- HS: sgk, sbt, doc va chuan bi trudc bai & nha
III. TIEN TRINH DAY HOC
1. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu:Tao tinh huéng c6 van dé gitp HS nhd lai va chia sé vé nhitng tinh
hudng bat ngd, nguy hiém da timg gap/ Ching kién dé lam tién dé cho viéc xay
dung bai hoc méi
b. Noi dung:HS hoat dong cd nhan va hoan thi¢n cau héi
¢. San pham: HS himg tha choi tro choi va ndm duoc ndi dung tiét hoc
d. T6 chirc thuc hién:
Gv dua ra cau hoi dé HS cung nhau thao luan va tra 101 cau hoi:
Em hdy chia sé vé mét tinh huéng nguy hiém ma em da timg gdp hodc chimg
kién theo goi y sau.:
+ Tinh huéng dé dién ra khi nao?
+ Em dd lam gi khi gdp tinh huong d6?
GV hudng dan HS chia sé két qua lam viéc ca nhéan trude 16p va dua vao do dé
dan dat chuyen sang hoat dong tiép theo
2.HINH THANH KIEN THU'C MOI
Hoat dong 1: Nhan biét cac tinh huong nguy hiém va hau qua ciia né
a. Muc tiéu:HS nhan biét duoc cac tinh hudng nguy hiém va hau quéa cua cac
tinh huéng nguy hiém
b. N§i dung: HS doc SGK dé tim hiéu ndi dung kién thirc theo yéu cu cua GV,
c. San pham: HS dua ra dugc cu tra 101 phu hop voi cau héi GV dua ra
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV HS | SAN PHAM DU KIEN
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- Buée 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV yéu cau HS doc cac thong tin, tinh hudng trong SGK
dé tra 161 céc cau hoi

a. Cac thong tin, tinh hudng trén dé cap dén nhirng tinh
hudng nguy hiém nao? Nhiing tinh huéng nay co thé gay
ra hau qua gi?

b. Hay ké thém nhing tinh hudng nguy hiém ma em biét
hozc di trai qua trong cudc sdng hang ngay

Sau khi tra 101, GV tiép tuc md rong, yéu cau HS chia sé
vé nhing tinh huong nguy hiém ma em biét hodc da trai
qua trong cudc song hang ngay nham giup cac em nhan
biét dugc cac tinh huéng nguy hiém va hau qua cia né

- Buéc 2: Thye hién nhiém vu:

HS trao ddi, thao luan v&i ban bén canh vé cac cau tra
10 va ghi két qua trao d6i thong nhat ciia nhém

- Buéde 3: Bao céo, thao luan:

T6 chac cho cac nhom HS bao cao két qua cac cau tra
161 ( m6i nhdom bao cao mot cau). _Nhung HS con lai ling
nghe ghi y kién cta cac ban ra gidy nhap

- Buée 4: Két luan, nhin dinh:

+ Gv cung HS nhan xét sau do két luan vé noi dung cau
tra 101.

+ GV tong két va rat ra két luan: Tinh hudng nguy hiém
1a nhimg su viéc bat ngd xay ra, c6 nguy co de doa
nghiém trong dén suc khoe, tinh mang, gay thiét hai vé
tai san, moi trudng cho ban than, gia dinh va cong dong
xa hoi

1. Nhan biét cac tinh huodng
nguy hiém va hiu qua ciia n6
+ Tinh huéng nguy hiém 1: Lira
dao, trom cap tai san. Hau qua:
Lan bi nguoi phu nir la mat do
danh thuéc mé va lay trom d6
nha Lan.

+ Tinh hudng nguy hiém 2: Céc
hién tuong thién tai (mua dong,
mua da, 1oc xo0dy, sét). Hau
qua: Gay thiét hai 16n vé ngudi
va tai san.

+ Tinh huéng nguy hiém 3:
Chay nd. Hau qua: Ngoi nha
bén canh bi chay va Hai da binh
tinh thoat khdi sy anh hudng
cua dam chay.

+ Tinh huéng nguy hiém 4: Li
quét, 1t 6ng, sat 16 dat. Hau qua
thiét hai nghiém trong vé ngudi
va tai san

=> Piém chung cua cdc tinh
huong Céac tinh hubng xdy ra
bat ngo, giy nguy co mat an
todn va nguy hiém dén tinh
mang

3. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu :Hoc sinh cing cd lai kién thirc 3 kham pha va thuc hanh xu li

mot sd tinh huéng cu thé

b. N§i dung: HS sir dung SGK va van dung kién thirc d3 hoc dé tra 101 cau hoi.

c. San pham: HS lam cac bai tap

d. T6 chirc thuc hién:

- Gv tb chtic choi tro choi @
trong thuc tién cudc séng.

Tiép strc” ké vé nhimng tinh huéng nguy hiém

- GV chia 16p thanh hai d6i va to chitc cho HS trao ddi, thao luan vé céc tinh
huong nguy hiém da gip, trong thoi gian 3 phut, ddi ndo ké duge nhiéu tinh

huéng nguy hiém hon thi d6i d6 thing cudc
4. HOAT DONG VAN DUNG

a. Muc tiéu :Hoc sinh dugc cing cb lai kién thirc thong qua bai tap tng dung.
b. Noi dung: HS stir dung SGK va van dung kién thirc da hoc dé tra 161 cau hoi.

¢. Sén pham: HS lam céc bai tap
d. To chirc thuc hién:
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- GV yéu cau HS vé nha tim hiéu thém nhiing tinh hudng nguy hiém xay ra &
dia phuong.

- GV nhan x¢&t, danh gia, chuan kién thirc tiét hoc.

* HUONG DAN VE NHA

- Hoc bai ci, tra 101 cau hoi SGK.

- Chuan bi bai cho bai hoc tiép theo: Ung pho véi tinh huéng nguy hiém ( T2)
Ngay soan 23/01/2023
Ngay day:26/01(6al,6a2 6a3),27/01 (6a4)

Tiét 20 - BAI 7: UNG PHO VOI TINH HUONG NGUY HIEM

( Tiét 2)

1. HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu:Tao tinh huéng c6 van dé gitp HS nhd lai va chia sé vé nhiing tinh
hudng bat ngd, nguy hiém da timg gap/ Ching kién dé lam tién dé cho viéc xay
dung bai hoc moi
b. Noi dung:HS hoat dong ca nhan va hoan thién cau hoi

¢. San pham: HS himg tha choi tro choi va ndm duogc ndi dung tiét hoc

d. T6 chirc thuc hién:

GV dén dat:
Hién nay, tinh hinh x3 hoi hét stc phuc tap, co thé thay dugc nhiéu ngudi van
chua c6 cac kién thire, cac k§ ning can thiét dé co thé tu ing pho vai tinh hubng
nguy hiém. Tiét hoc ngay hém nay ching ta s& tim hiéu vé ki ning tmg pho khi
bi bat coc va gip hoa hoan.
2.HINH THANH KIEN THUC MOI
Hoat dong 1: Ung phé truée nhirng tinh hudng nguy hiém (tmg phé khi bi
bt coc)

a. Muc tiéu: HS néu duoc cach tng phd vOi tinh huong khi ban bij bat coc va
thyc hanh cac ki nang tmg phé trudc mot s6 tinh hudng nguy hiém dé dam bao
an toan cho ban than
b. N§i dung: HS doc SGK dé tim hiéu ndi dung kién thirc theo yéu cu cua GV,

c. San pham: HS dua ra dugc cu tra 161 phu hop voi cau héi GV dua ra

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG GV HS

SAN PHAM DU KIEN

- Buée 1: Chuyén giao nhiém vu:

GV yéu cau HS doc tinh hudng trong SGK
dé tra 161 céc cau hoi.

a. Néu 1a Hoa, trong truong hop trén, em s&
lwa chon cach niao dudi day dé thoat khoi
nguy hiém? Vi sao?

+ Gao khoc that to dé nguoi khac nghe chi
y

+ No6i that that ro:” Dung lai ngay” hodc
“ Cru t61 “ dé ngudi xung quanh phat hién
ra to1 ctru gitp

2. Cach ng pho trwée nhirng tinh hudng

nguy hiém

a. Ung pho khi bi bit céc

Dé mg pho khi bi bat coc chung ta co thé

su dung cac cach:

C1: Gao khéc thit to dé nguoi khdc nghe

thay.

v' La mét giai phap khi gap tinh hudng bi
bat coc. Tuy nhién, néu chi gao khoc
that to s€ it c6 kha nang thu hiut su cha y
dic biét cua ngudi di dudng boi nhiéu
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+ Bé chay

b. Em can lam gi dé tranh gip phai tinh

hudng trén.

GV tO chtc cho HS chia sé¢ voi ban bén

canh vé cac ndi dung cau tra 101 va sam vai

1a nhan vat Hoa dé dé xuat cach tng pho va
phong tranh néu gip truong hop nhu vay.
- Budc 2: Thuwe hi€én nhiém vu:

HS doc tinh hudng trong SGK dé tra 15 cac

cau hoi

- Budc 3: Bao cao, thio luan:

GV to chirc cho HS béo céo két qua thuc

hién nhiém vu.

- Buéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV cung HS nhan xét két qua trinh bay cua

cac nhom va phan tich tirng cach xu li.

Pé tranh gip phai tinh huéng nay, GV mo

rong, hudng din HS ghi nhd quy tic Nam

“Ludn” va Nam “Khong”

+ Nam “Ludn’:

1. Ludn canh gidc cao vdi nguoi la.

2. Ludn dung mat khau khi c6 ngudi khac

don ¢ truong.

3. Ludn nhé dia chi nha va so dién thoai

ctia bd me.

4. Lubn tao thoi quen "di thua vé gui”.

. Luon c6 ging binh tinh trong moi
truong hop, kéu ctru va hét that to khi bi
ai d6 tan cong hodc tim cach kéo 1én xe.

+ Nam “Khong™:

Khong tiép xtc voi nguoi la.

Khong nhan qua ctia nguoi la.

Khong di theo nguoi la.

Khong chuyén do giup ngudi la.

Khong cb ging gitt “bi mat” theo yéu

cau ctiia mot nguoi khac.

9,

M

nguoi s& hiéu lam do la chuyén riéng do

em khong vira ¥ vé van dé gi d6. Do

vay, khong nén chi gao khoc that to ma
nén ket hop vira gao khoc, vira kéu ctru.

DPé xuét vira gio va kéu that to:” Hay

ctru toi v&i, ho mudn bit coc”

C2: Noi that to va ro:” Dung lai ngay”

hodc ““ Ciru téi v6i” dé nguoi xung quanh

phat hién ra va toi cuu giup:

v’ La mot giai phap t6t khi gip tinh hubng
bi nguoi la bam theo du dd va bt coc.
N6 chung t6 em dang rat binh tinh dé
g pho véi tinh huéng nguy hiém

v' Pé xuat: Em nén vira binh tinh kéu gao
lén kéu ciru két hop voi quan sat xung
quanh dé tim phuong huéng thuan loi
chay thoat khoi noi nguy hiém.

C3: Bo chay

v' La mot giai phap t6t khi gip tinh hubng
bi bit c6

v' Dé xuat: Nén két hop véi cac giai phap
khac nhu vira chay vura kéu ctru va hét
that to khi bj ai d6 tan cong hoac tim
cach kéo 1én xe

v

Hoat dong 2: Ung phé truée nhirng tinh hudng nguy hiém (ing phé khi cé

hoa hoan)

a. Muc tiéu: HS néu dugc cach Gmg phd v6i tinh hudng khi gip phai trudong
hop hda hoan va thyc hanh céc ki ndng ing phd trudc mot so tinh huong nguy

hiém dé dam bao an toan cho ban than

b. Noi dung: HS doc SGK dé tim hiéu ndi dung kién thirc theo yéu cau ctia GV.
¢. San pham: HS dua ra dugc cau trd 161 phu hop véi cau héi GV dua ra

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG GV HS |

SAN PHAM DU KIEN |

Trang 4




- Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
GV t6 chirc cho HS lam viéc nhém:
quan sat, nghién cru cac chi dan vé
phong chdy, chita chay trong SGK dé
thdo luan cach tng phd trong cac
truong hop:

+ Khi phét hién c6 chay nd, hoa hoan.
+ Khi bi ket trong ddm chay.

+ Khi bi ltra bén vao quén 4o.

Goi 114 Thoat theo cac duong
hanh lang,
cdu thang bé vé
ban céng & tang Ehap

Néu dam chéy lan dén Néu b ben Jgi'a rhi_
noi mink dirng, ndm ngay xudng dat
va [&n gua |&n fai

Thong bao cha nhing
ngLc xung quanh

can dang khan tham
nuwac che mat, che nguroi

Bang cac cia frén

dirdng di chuydn dé
tranh Idra fan réng ra

- Buéc 2: Thuwe hién nhiém vu:

+ HS quan sat cac chi din vé phong
chay chita chay va cung nhau thao
ludn cach Uing pho trong céac truong
hop

- Buée 3: Bao c4o, thao luan:

+ T6 chitc cho HS bao cao két qua
thuc hién nhiém vu.

- Bu6c 4: Két luan, nhan dinh:

+ GV nhan xét két qua thuc hién
nhiém vu cta cac ban va chdt kién
thirc, ki ning cannhd trong phong,
chéng chay nd.

Luu y: Két hop day li thuyet va thuc
hanh ngoai troi cho HS néu co diéu
kién

8 khom hodc bo tré
duéng di chuyén &
thodt khoi dam chay

2. Cach ung pho trwéc nhirng tinh

huong nguy hiém

b. Ung pho khi c6 hoa hoan:

* Khi phat hién c¢é chdy né, hod hoan:

+ Can phai binh tinh

+ Thong bdo cho nhiing nguoi xung
quanh

+ Goi dién thoai thong bao chay téi sb
1 14 (thong bao dia diém xay ra dam
chay)

+ Doéng cau dao dién

+ Tim cach thoat khéi dam chay va cé
thé hd tro nguoi khac thoat khoi dam
chay (tuytheo kha nang cua ban than).

* Ki nang thoat khoi dam chay:

+ Can binh tinh quan sat dé tim cac 16i
thoat hiém (hanh lang, cau thang b9,
ban cong & tang thap)

+ Thoat theo 16i hanh lang, ciu thang
bd, ban cong, mai nha (néu & ting
thap)

+ D1 khom hoac bo trén duong di
chuyén dé thoat khoi dam chay

+ Poéng cac cira trén duong di chuyén
dé tranh lira lan rong ra.

Luu y: Khong mé cira ndo dé thoat hiém

néu thy cira 4m hodc néng. Tuyét dbi

khong di chuyén bang cau thang may.

* Khi bi ket o trong dam chay:

+ Can binh tinh quan sat dé tim cach

thoat khéi dam chay

+ Nam xudng san nha cach noi dam khoi

dang tran vao cang xa cang tot

+ Dung khin thAm nudc (c6 thé dung

chan, khan bong, quan 4o thadm nudc) dé

che mat va quan quanh nguoi

+ Pong tat ca cac ctra chinh, cira s6 dé

co lap dam chay

+ Trong truong hgp bi lua ben vao

nguoi, cn nam xudng lan qua lan lai dé

dap lwa.

3. HOAT PONG LUYEN TAP
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a. Muc tiéu :Hoc sinh cting c6 lai kién thuc.

b. Noi dung: HS sir dung SGK va van dung kién thirc da hoc dé tra 101 cau hoi.

c. San pham: HS lam cic bai tap

d. T6 chirc thuc hién:

Bai 1:

+ GV yéu cau HS : Nhan xét sy nguy hiém c6 thé xay ra cach xtr li cia mdi

nhan vt trong cac tinh huéng dudi day :

- Thdy chuong bdo chdy cua chung cu vang lén, Hang chay ngay ra thang mdy

dé thoat hiém

Bai2:

+ GV yéu cau HS ban bac voi ban dong vai xir li tinh huéng nguy hiém:

- Tinh huéng 1 : Pang di trén dwong di hoc, Hong gdp phai mét nguoi la, tir

xung la ban ciia me va dé nghi dira Hong vé nha.

Goiy:

Bail:

- Swunguy hiém : Chay n6

- Nhan xét cach xir li : Khong nén chay ra thang may dé thoat hiém khi toan
nha c6 bao dong chay. Vi khi bi chay, viéc dau tién 1a can déng cau dao dién,
luc d6 thang may s€ dung hoat dong

- Trong truong hop nay nén di chuyén nhanh xudng ting 1 bang ciu thang bd

Bai2:

- Xt li tinh hudng :

- Tinh hudng 1 : Hong d& bi bat coc néu dong ¥ dé ngudi la dua vé nha. Pay 1a
mot cach du do cua ké xu dé loi dung su nhe da, ca tin cua tré em nham
thuc hién 4m muu bt coc. Trong tinh hudng nay, ban Hong nén dut khoat tir
chdi, di nhanh vé phia co nhiéu nguoi va tim cach lién lac voi bd, me (goi
dién thoai)

4. HOAT DONG VAN DUNG

a. Muc tiéu :Hoc sinh duoc clng ¢ lai kién thirc théng qua bai tip tng dung.

b. Noi dung: HS sir dung SGK va van dung kién thirc d3 hoc dé tra 101 cau hoi.

c. San pham: HS lam cic bai tap

d. T6 chirc thuc hién:

- GV huéng dan HS doc tham khao cac tai liéu ( sach, bao, Internet) dé thiét
ké mot san pham ( bai bao, to quang cao, buc tranh) tuyén truyén ki nang
mg pho véi mot tinh hubng nguy hiém khi gip truong hop hoa hoan va bt
coc.

* HUONG DAN VE NHA

- Hoc bai ci, tra 101 cau hoi SGK.

- Chuan bi bai cho bai hoc tiép theo:Ung pho véi tinh huéng nguy hiém ( Tiét 3)

Ngay soan 06/02/2022

Ngay day:09/02 (6a3);10/02(6al); 11/02(6a4); 12/02(6a2)
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Tiét 21 - BAI 7: UNG PHO VOI ’TiNH HUONG NGUY HIEM
( Tiét 3)

1. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu:Tao tinh hudng c6 van dé gitip HS nhd lai va chia sé vé nhimg tinh
hubng bit ngd, nguy hiém di timg gip/ Chimg kién dé lam tién dé cho viéc xay
dung bai hoc méi
b. Noi dung:HS hoat dong cd nhan va hoan thi¢n cau hoéi
¢. San pham: HS himg tha choi tro choi va ndm dugc ndi dung tiét hoc
d. T6 chirc thuc hién:
GV cung HS thao luan tinh hubng:
Nghi he, Phuong lén cung cac ban tam song. Pang boi cling cac ban, Lan bat
ngd dong xody cudn ra xa bd. Qua bat ngd va so hdi nén Phuong cb gang thoat
khoi dong nudce bang cach boi ngugc dong. Thady may vi c6 mot bac cheo
thuyén gan thdy Phuong nguy hiém bén xubng ciru.
- Theo em Phuong d3 gip nguy hiém gi?
- Hanh dong khi iy ctia Phuong dung hay sai?
Dan dit:
- Bai hoc ngay hom nay chiing ta tim hiéu vé cach ting pho khi bi dudi nudc va
khi gdp mua sét..

2. HINH THANH KIEN THUC MOI ( Kham pha)
Hoat dong 1: Ung phé truée nhirng tinh hudng nguy hiém (tng phé khi bi
dudi nuadrc)
a. Muc tiéu: HS néu duoc cach tmg phé voi tinh huong khi ban bj dudi nude
va thuc hanh cac ki ning tmg pho trudec mot sb tinh hudng nguy hiém dé dam
bao an toan cho ban than
b. N§i dung: HS doc SGK dé tim hiéu ndi dung kién thirc theo yéu cau cua GV,
c. San pham: HS dua ra dugc cau tra 101 phu hop voi cau héi GV dua ra
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG GV HS SAN PHAM DU KIEN

- Buée 1: Chuyén giao nhiém vu:
+ GV cho HS lam vi¢c ca nhan: Poc huong nguy hiém

thong tin va tra 101 cac cau hoi trong | c¢. Ung phé khi bi dudi nwéc
SGK * Khi bi dudi nuwde can:

2. Cach ung pho trudc nhirng tinh

a. Thong tin trén cho biét em can lam | + Binh tinh, hit that nhiéu hoi vao phdi,

gi:

- Khi ban than bi dudi nude?

- Khi gdp nguoi bi dudi nude?

b. Em c6 thé tranh dwoc nguy co dudi
nude bang cdch nao

- Budc 2: Thuc hién nhiém vu: HS
trao doi v4i ban bén canh dé théng
nhat y kién tra 1oi

c¢b ging nin thd cang lau cang tot va tha
1ong ngudi dé nudc ddy sat 1én mat
nuoc.

Dung tay hodc chan lam mai chéo quat
nuée, ddy dau nhd khoi mit nude hodc
cling c6 thé quat nudc xién, day ngudi
troi di dé dang vi trong nudc ngudi trd
nén nhe hon so véi trén can.
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- Bude 3: Bao céo, thao luin:

T6 chitc cho HS béo céo két qua thuc
hién nhiém vu

- Buéc 4: Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét két qua thyc hién nham
vu cua HS va chdt kién thire, ki nang
can nhé

+ Khi chuyén dong 1én xudng, ha miéng
to, hit vao nhanh va sau khi & trén mat
nudc, ngdm miéng va tho ra tr tur béng
mui hoac béng miéng khi & dudi mat
nuoc.

+ Khi thiy c6 nguoi dudi nude thi can
kéu ctru that to va tim kiém sy hd tro tir
nhirg nguoi xung quanh.

* Dé tranh bi dudi nuedc can:

+ Khi di boi ¢ ao, hd, song, bién can tranh

xa ving canh bdo nguy hiém (thong

thudng & cac bii taim ven bién thudng co
¢ den) va chap hanh nghiém céc chi dan
cua luc lugng ctru ho.

+ Khong nén di boi mdt minh ma nén boi

theo nhém dé duoc tro giup kip thoi khi

gip phai su ¢b va khong dugce boi xa bo.

+ Khong dugc tu y ra ho, ao, song sudi,

bdi bién choi. Khi tham gia boi 16i can

dugc sucho phép va gidm sat cia nguoi
16m.

Hoat dong 2: Ung phé trudce nhimg tinh huéng nguy hiém (img phé khi

gip li quét, lii ong, sat 16 dat)

a. Muc tiéu: HS néu duoc cach ing phé voi tinh hudng khi khi gap la quét,
lii ng, sat 16 dat va thyc hanh cac ki nang (mg pho trudc mot sd tinh hudng
nguy hiém dé dam bao an toan cho ban than

b. Néi dung: HS doc SGK dé tim hiéu ndi dung kién thirc theo yéu cu cua GV,
c. San pham: HS dua ra dugc cu tra 161 phu hop voi cau héi GV dua ra

d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CA
NHAN

SAN PHAM DU KIEN

- Buéc 1: Chuyén giao | 2. Cach ting phé truéc nhirng tinh huéng nguy hiém
nhiém vu: d. Ung pho khi gip mwa dong, loc, sét

+ GV cho HS lam viéc | * Khi gdp mua dong, 16c, sét, em can:

cd nhan: Doc thong tin | + O trong nha

va tra 101 cac cau hoi| 4 Tjt c4c thiét bi dién trong nha (dién thoai, tivi,...)

trong SGK

- Em con biét cach img
phé nao khac khi gap
mua dong, léc, sét?

- Buwéc 2: Thuc hién
nhiém vu: HS trao d6i
véi ban bén canh dé
thong nhat ¥ kién tra 10

trén dau.

+ Néu dang di ngoai dudong thi nén tim noi tra an an
toan nhu: toa nha cao tﬁng, siéu thi, khu nha kién cd,
cac cong trinh cong cong kién ¢ (nhu tru sé co quan
nha nudc, trudng hoc, tram y té, nha vin hod)

+ Khong trt duoi géc cay, cOt di¢n, gitra canh déng,...

* Nhitng cach tmg phé khéac khi gap mua dong, 16c, sét:

+ Chu y tranh day dién, kim loai, bién quang c4o.,... phia
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- Bwéc 3: Bao cao,
thao luan:

Tb chuc cho HS béo cao
két qua thyc hién nhiém
vu

- Buéc 4: Két luan,
nhan dinh:

GV nhan xét két qua
thuc hién nham vu cua
HS va chdt kién thuc, ki
nang can nhd

+ Tranh cac noi trong vang, quang dang nhu: canh
dong, nha kho, bai d6 xe, cac cong trinh khong c6 thiét
bi chéng sét, & san thuong, thap,... vi dé bi sét danh.

+ Tréanh nhitng hang rao kim loai, ton (noi cong trinh
xay dung, sua chira), xe cd, nha kho, nha tam bg, nha
mai hién béng ton, 1éu da ngoai, hay dung cu ca nhan vi
c6 thédan dién, dé gip tai nan.

+ Khéng d6i mil, 40, 6 du, d6 dung c6 kim loai vi dé bi
sét danh.

+ Khong dtng thanh nhém ngudi gan nhau.

+ DPi duong chu y quan sat day dién vi khi day dut, chua
kip cat dién rat dé bi dién giat

3. HOAT DPONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu :Hoc sinh cting cd lai kién thuc.
b. Noi dung: HS st dung SGK va van dung kién thure da hoc dé tra 161 cau hoi.
c. San pham: HS lam cac bai tap

d. T6 chirc thuc hién:
Bai 1:

+ GV yéu cau HS : Nhan xét sy nguy hiém c6 thé xdy ra cach xtr li caa mdi
nhan vt trong cac tinh huéng dudi day :

Troi ndng nong, say khi choi da béng, cdc ban ri nhau xuong song tam nhung
Nam tir chéi va khuyén cac ban khéng nén tam séng

Bai2:

+ GV yéu cau HS ban bac v6i ban dong vai xit 1i tinh hudng nguy hiém:

- Tinh huéng 2 : Tan hoc, Mai dap xe vé nha. Bong mdu den kéo 101, sam chép
am am, mua roi nang hat. Mai thay mot vai nguoi tru tam vao goc cay to bén
dwong, nguwoi thi mdc do muwa réi di tiép

Goiy:
Bail:

- Swnguy hiém : ¢ thé dan t6i dudi nudc
- Nhén xét cach xu li : Hanh dong cua nam la ding boi viée tu y ra song tam
sau khi d4 bong xong rat dé& bi cam va c6 thé gdy nguy chét dudi cao

Bai2:

Tinh huéng 2 : Khi di dudng, gip mua to can tim cach trd mua an toan nhu: toa
nha cao tang, si€u thi, khu nha kién c6, cac cong trinh cong cong kién c6 (nhu
try s& co quan nha nudc, truong hoc, tram y té, nha van hoa). Chu y tranh day

dién, kim loai, bién quang cdo,.

.. phia trén dau. Tuyét dbi khong trd mua dudi

gbc cay vi dé bi sét danh hodc nguy hiém do canh cdy bi gy hoic cy bi bat gdc.
4. HOAT DONG VAN DUNG

a. Muc tiéu :Hoc sinh duoc ctng cb lai kién thirc théng qua bai tip tng dung.

b. Noi dung: HS sir dung SGK va van dung kién thirc d3 hoc dé tra 101 cau hoi.

c. San pham: HS lam cac bai tap

d. T6 chirc thuc hién:
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GV yéu cau HS tra 16i cau hoi:

Khi dang trén duong di hoc vé, em va ban Tung di gip dong bio, sam sét am
am. Tung giuc em mic 40 mua va chay that nhanh dé vé nha xira li. Em s& xt li
tinh hudng trén nhu thé nao?

* HUONG DAN VE NHA

- Hoc bai ci, tra 101 cau hoi SGK.

- Chuén bj bai cho bai hoc tiép theo:: Bai 7: Ung pho véi tinh hudng nguy hiém
( Tiét 4)

Ngay soan 13/02/2022

Ngay day:16/02 (6a3);17/02(6al); 18/02(6a4); 19/02(6a2)

TIET 22- BAI 7: UNG PHO VOI TINH HUONG NGUY HIEM (TT)

1. HOAT PONG KHOI PONG
a. Muc tiéu:Tao tinh hudng c6 van dé gitip HS nhd lai va chia sé vé nhimng tinh
hubng bat ngd, nguy hiém gip li quét, 1i dng, sat 1o dat dé 1am tién dé cho viéc
xay dung bai hoc moi
b. Noi dung:HS hoat dong ca nhan va hoan thién cau hoi
c. San pham: HS hing tha choi tro choi va nam dugc ndi dung tiét hoc
d. T6 chirc thuc hién:
GV cung HS thao luan, chia s¢ vé nhitng tinh hudng bat ngd, nguy hiém gap 1i
quét, 1t 6ng, sat 1o dat.
Dan dat:
O nudc ta lii quét thuong xay ra ¢ nhitng luu vuc séng, sudi mién nui cé dia
hinh chia cit manh, d§ dbc 16m, mat 16p phu thue vat, bé mat dé bi boc mon khi
c6 mua 16n d6 xudng. Chinh vi thé viéc tng phé khi gdp 1a quet, 1t 6 éng, sat 16
dat ciing 1a mot ki nang quan trong ma ching ta can biét toi. Bai hoc ngay hom
nay chiing ta tim hiéu vé cach g pho khi gap 10 quét, 1t 6 ong, sat 16 dat.
2.HINH THANH KIEN THU'C MOI ( Kham pha)

Hoat dong 1: Ung phé truéc nhirng tinh huéng nguy hiém (ing phé gip li
quét, lii dng, sat 16 dat)
a. Muc tiéu: HS néu duoc cach ung phd véi tinh huong khi gap 1t quét, 1t 6 ong,

sat 10 dat va thyc hanh cac ki ning tng phé trudc mot sd tinh hudéng nguy hiém
dé dam bao an toan cho ban than
b. Noi dung: HS doc SGK dé tim hiéu ndi dung kién thirc theo yéu cau cua GV,
c. San pham: HS dua ra dugc cu tra 161 phu hop voi cau héi GV dua ra
d. T6 chirc thuc hién:

HOAT PONG CUA GV HS SAN PHAM DU KIEN
- Buée 1: Chuyén giao nhiém vu: 2. Cach ung pho6 trwéc nhirng tinh
Gv yéu cau HS quan sat cac buc tranh, doc | hudéng nguy hiém
thong tin dé tra 10 cau hoi: e. Ung pho khi gip li 6ng, li quét,
Em con biét cach iing phé nao khdc khi gdp Ii | sat 16 dat
quét, lii éng, sat 16 dat? Khi xay ra li quét, Ix dng, sat 16 dat,
Két thic hoat dong Kham phd, GV yéu cau HS | em cén:
nhic lai ndi dung bai hoc vé cach nhan biét va | + Thuong xuyén xem dy bao thoi tiét
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