Truwong: covveviiinniiiinnieiinnioinrconnncon Ho va tén giao vién:

CHU PE 4: TOC PO
BAI 7: TOC PQ CUA CHUYEN PONG

Thai gian thuc hién: 06 tiét

I. Muc tiéu

1. Nang luc:

1.1. Nang luc chung:

- Néng luc tw chii va tu hec: Tim kiém thong tin, doc sach gido khoa, quan
séat tranh anh dé tim hiéu vé dung cu do va cach do toc do khi sir dung dong ho bam
gidy, cong quang dién va thiét bi “ban téc do”.

- Niing luc giao tiép va hep tac: thao luan nhém dé tim ra cac budc st dung
d6ng hd bam gidy, cong quang dién va thiét bi “ban tdc do” dé do tdc do chuyén
dong, hop tac trong thuc hién do tdc do cua mot vat chuyén dong.

- Néng luc gidi quyét vin dé va sang tgo: GQVD trong thyuc hién do toc do
chuyén dong cua mot vat bang dong ho bam gidy, cong quang dién va thiét bi “ban
tbc do”.

1.2. Nang luc dac thu:

- Néng luc nhdn biét KHTN:

+ Néu duoc y nghia vt Ii cta toc do, Xécrdinh duoc téc d6 qua quang duong
vat di duoc trong khoang thoi gian tuong tng, toc do = quang duong vat di/thoi gian
di quang duong do.

+ Liét ké dugc mot s6 don vi do téc d6 thudong dung.

+ M6 ta dugc so luge céch do téc d6 bang dong hd bam gidy va cong
quang dién trong dung cu thuc hanh & nha truong; thiét bi “ban tdc d6” trong
kiém tra toc do cac phuong tién giao thong.

- Néing Iyc tim hiéu tir nhién: Phan tich, so sanh céc kiéu chuyén dong va thiét

lap dugc cong thic tinh toc d6 trong chuyén dong

- Van dung kién thirc, ky ning da hoc: tinh duoc toc do chuyén dong trong
nhitng tinh huong nhat dinh

2. PhAm chat:

~ Thong qua thyc hién bai hoc s tao dicu kién dé hoc sinh phét trién cac pham
chat:
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- Chém chi: Cham hoc, chiu |§hé tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu ca
nhan nham tim hiéu ve toc d6 chuyén dong.

- Trach nhiém: Cé trach nhiém trong hoat dong nhom, Qhﬁ dong nhan va thuc
hjén nhiém vu thi nghiém, thao luan vé dung cu, don vi do toc do va thuc hanh do
toc do.

- Trung thuc: Trung thuc, cén than trong thuc hanh, ghi chép két qua thi
nghiém do toc do cua mot hoat dong bang dong ho bam giay, cong quang dién va
thiét bi “ ban toc do”.

I1. Thiét bi day hoc va hoc liéu

1. Giao vién:

- Hinh anh vé cac dung cu sir dung do téc do: toc ké, dong hd bam giy, cong
quang dién, thiét bi “ban téc d6”
- Phiéu hoc tap
- Chuan bi cho mdi nhém hoc sinh: dong hd bam gidy, cong quang dién, thiét
bi ban téc do (néu co).
- File trinh chiéu cac video, hinh anh lién quan dén bai hoc.

Hinh 1. Céng quang QKo

2. Hoc sinh:

- On bai cii va chuén bi bai méi trude khi dén 16p.
I11. Tién trinh day hoc

1. Hoat dong 1: Mé dau

a) Muc tiéu:
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Gilp HS c6 himg thd, ¢6 nhu cau tim hiéu bai méi, xac dinh duoc van dé

hoc tap 1a tim hiéu toc do cua chuyén dong.
b) Noi dung:

- Hoc sinh thyc hién nhiém vu c& nhan hoan thién phiéu hoc tap sb 1 theo

huéng dan dé du doan van dong vién nao boi nhanh hon.

¢) San pham: Cau tra 15i cua hoc sinh trén phiéu hoc tap c6 thé 1a: Van dong
vién A boi nhanh hon B hoac van dong vién B boi nhanh hon A.

d) Té chirc thuc hién:

Hoat dong cuia gido vién va hoc sinh

Noi dung

*Chuyén giao nhigm vu hoc tap

- GV phét phiéu hoc tap sé 1 va yéu cau hoc
sinh thuc hién c& nhan theo yéu cau viét trén
phiéu trong 2 phut.

*Thwce hién nhiém vu hoc tap

- HS hoat dong 92’1 nhan theo yéu cau cua GV.
Hoan thanh phi€u hoc tép.

- Gi&o vién: Quan sat, gitip d& hs khi can.
*Bdo cdo két qud va théo ludn

GV goi ngau nhién hoc sinh trinh bay dap 4n,
nhitng HS trinh bay sau khéng trung noi dung
véi HS trinh bay truéc. GV liét ké dap an cua
HS trén bang.

*Pdnh gid két qud thwe hign nhiém vu

- Hoc sinh nhdn xét, bé sung, danh gid

- Giao vién nhdn xét, danh gia

->Gi40 vién gieo van dé can tim hiéu trong bai
hoc De tra 16i cau hoi trén day du va chinh xac
nhat chung ta ching ta cung tim hiéu bai hoc
hom nay.

2. Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc méi

2.1. Hoat @ong 2.1: Tim hiéu vé khai niém va y nghia ciia toc d9.

a) Muc tiéu: NA&u duoc Y nghia vat Ii cia tde do, Xac dinh dugc tbe d6 qua
quang duong vat di duoc trong khoang thoi gian tuong tng, toc do bang quang duong

vat di chia thoi gian di quang duwrong do.
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b) Noi dung:

- Hoc sinh thao luan theo nhom 2 thanh vién tra loi cau hoi H1 tr @6 rat ra y
nghia veé toc do

+ H1: Tur kinh nghiém thuc té, 1am thé nao dé biét vat chuyén dong nhanh
hay cham?

- Hoc sinh thao luan nhém 4 thanh vién tra loi:
+ H2: Hoan thanh PHT s6 2 tir d6 rat ra két luan vé khai niém cua toc do.

+ H3: Tir két luan vé khai niém toc do duoc rit ra & H2 tim cong thic tinh toc
d6 qua quang duong di dugc va thoi gian dé di hét quang duong do.

H4: Hoan thanh bai luyén tap 1 SGK trang 47

¢) San pham:

Hoc sinh tim kiém thong tin, thdo luan nhém dé tra 1oi. bap an co thé 1a:
- HI1:

+ So sanh trong cung mot 1 gio, 1 gidy ...... vat nao di duoc quang duong
dai hon thi vat dé chuyén dong nhanh hon

+ So sanh trong cung mot do dai quang duong vat nao di it thoi gian hon
thi vat d6 chuyén dong nhanh hon

- Y nghia ctua tdc do: dac trung cho su nhanh hay cham cua chuyén dong.
- H2: PHT2: a. Gidng nhau: thoi gian 1 gio
Khéc nhau: quang duong di dugc
b. Binh chay nhanh hon vi trong 1 gio Binh chay dugc quang

duong dai hon An

- Khai niém tdc do: tde do duoc tinh bﬁng quang duong vat di duoc trong mot
khoang thoi gian xac dinh

- H3: Cong thuc tinh téc dd qua quang dudng di duoc va thoi gian dé di hét
quang duong do.

Téc d6 = quang duong/ thoi gian: v :%

- H4: Kétqua luyén tap 1 SGK trang 47

Téc do cua xe A Ia: Vp= % =1,69(km/ phut)

Tée do ciaxe B la: vg =;_§ _1,44(km/ phit)
Tée do cia xe C 1a: v~ =22 = 2(km / philt)
: C =10
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Tdc do cua xe D 1a; v 99

=I5 2,2(km/ phut)

Ta co: vy >V. >V, >V, (2,2>2>169>144) nén: Xe D di nhanh nhét, xe

B di cham nht.
d) Té chirc thuc hién:

Hoat dong cua giao vién va hoc sinh

Noi dung

Hoat dong 2.1: Tim hiéu vé khai niém va y nghia cia téc do.

*Chuyén giao nhigm vu hoc tap
- GV yéu cau HS thao luan nhom va tra loi
cau hoi H1 tir d6 rat ra y nghia cua tée do.
- GV yéu cau HS thao luan va tra 1oi H2 tur
d6 rat ra khai niém vé toc do.
- GV yéu cau HS théo luan va tra 16i H3, tir
noi dung veé khé}i niém cua toc do rut ra
cong thic tinh toc do qua quang duong di
duoc va thoi gian d¢ di hét quang duong
do.
- GV yéu cau va huéng dan HS hoan thanh
bang 1 SGK
*Thuwc hién nhiém vu hoc tap

HS thao luan nhém theo yéu cau cua GV,
théng nhat dap an va ghi chép noi dung
hoat dong ra giay.
*Bdo cdo két qud va thdo ludn

GV goi ngau nhién mot HS dai dién cho
mot nhom trinh bay, cac nhom khac bo
sung (néu co).
*Pdnh gid két qud thwe hign nhiém vu
- Hoc sinh nhdn xét, bé sung, danh gid.
- Giao vién nhdn xét, danh gia.
- GV nhan xét va chdt noi dung vé y nghia
va khai niém cua toc do.

I. Khai niém téc do:

1. Y nghia vat Ii cia toc do: Toc do
déc trung cho sy nhanh hay cham cua
chuyén dong.

- Vat ndo co téc do 16n hon thi vat d6
chuyén dong nhanh hon va nguoc lai.

2. Khai niém: téc d6 duoc tinh bang
quang duong vat di duoc trong mot

khoéng thoi gian xéc dinh: v :%

v: toc do cta vat

s: quang duong vat di dugc

t: thoi gian vat di hét quing dudng d6
Vidu: Luyén tap 1 SGK trang 47
Téc do cua xe A Ia:

80
Vp= 0 =1,69(km/ phut)

Toc do cua xe B 1a;

712 .
Vg —%—1, 44(km/ phut)

Tdc do cua xe C la;

_80_
Ve = 0 =2(km/ phat)

Toc do cua xe D 1a:

_99 _
Vp = A5 2,2(km/ phat)

Ta co:

Vp >V >vA>vB(2,2>2>1,69>1,44)
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