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CHUYÊN ĐỀ 1: TỔNG QUAN VỀ LÍ LUẬN VĂN HỌC 

I. KHÁI NIỆM VỀ LÍ LUẬN VĂN HỌC 

Lý luận văn học là bộ môn nghiên cứu văn học ở bình diện lí thuyết khái quát nhằm tìm ra 

những quy luật chung nhất về văn học. Trong đó bao gồm sự nghiên cứu bản chất của sáng tác 

văn học, chức năng xã hội-thẩm mỹ của văn học, đồng thời xác định phương pháp lý 

luận và phân tích văn học. 

II. TẦM QUAN TRỌNG CỦA LÍ LUẬN VĂN HỌC 

Lý luận văn học có vai trò quan trọng bởi lý luận văn học giúp: 

Thứ nhất: Xác định bản chất, các loại và thể của văn chương 

Lý luận văn học trả lời cho những câu hỏi liên quan đến văn chương: Chỉ ra nguyên tắc hình 

thành và phát triển của văn chương, mục đích, tác dụng của văn chương… 

Văn chương rất phong phú. Không phải tùy tiện, tùy hứng mà các tác phẩm được sáng tác đều 

có những nguyên tắc, có căn cứ rõ ràng, cụ thể. Sẽ được gom thành những nhóm có cùng loại, 

cùng phương pháp nhất định. 

1. Văn chương bao giờ cũng phải bắt nguồn từ cuộc sống. 

Grandi từng khẳng định: “Không có nghệ thuật nào là không hiện thực”. Cuộc sống la nơi bắt 

đầu và là nơi đi tới của văn chương. Hơn bất cứ một loại hình nghệ thuật nào, văn học gắn chặt 

với hiện thực đời sống và hút mật ngọt từ nguồn sống dồi dào đó. Ai đó đã từng ví văn học như 

thần Ăng Tê và đất mẹ. Cũng nhơ văn học chỉ cường tráng và dung mãnh khi gắn liền với hiện 

thực đời sống. Đầu tiên và trên hết văn học đòi hỏi văn học đòi hỏi tác phẩm nghệ thuật chân 

chính. 

Hiện thực xã hội là mảnh đất sống của văn chương, là chất mật làm nên tính chân thực, tính tự 

nhiên, tính đúng đắn, tính thực tế của tác phẩm văn học. Một tác phẩm có giá trị hiện thực baọ 

giờ cũng giúp người ta nhận thức được tính quy luật của hiện thực và chân lý đời sống. 

 Những tác phẩm kinh điển bao giờ chở đi được những tư tưởng lớn của thời đại trên đôi cánh 

của hiện thực cuộc sống. Cánh diều văn học dù bay cao bay xa đến đâu vẫn gắn với mảnh đất 

cuộc sống bằng sợi dây hiện thực mỏng manh mà vồ cùng bền chắc.  

Lê Quý Đôn từng nói: “Trong bụng không có ba vạn quyển sách, trong mắt không có cảnh núi 

sông kì lạ của thiên hạ thì không thể làm thơ được” chính là khẳng định vai trò của cuộc sống 

đối với thơ ca nói riêng và văn học nói chung. Nếu văn chương tách khỏi dòng chảy cuộc đời 

sẽ không thể vươn tới giá trị đích thực của nó, không còn nghệ thuật vị nhân sinh nữa. Nhà thư 

Chế Lan viên từng thấm thía vẫn đề này: 

“Tôi đóng cửa phòng văn hì hục viết 

Nắng trôi đi oan uổng biết bao ngày” 

    (Chế Lan Viên) 

Văn chương của người nghệ sĩ sẽ có gì nếu nó không mang dáng dấp cuộc đời? Có chăng chỉ 

là những dòng chữ rời rạc bị bẻ vụn mà thôi. Song có phải người nghệ sĩ phản ánh toàn bộ 

những biến đổi, những sự việc của nhân tình thế thái vào tác phẩm thì tác phẩm sẽ trở thành 

kiệt tác? Thành tác phẩm chân chính giữa cuộc đời? “Tác phẩm nghệ thuật sẽ chết nếu nó miêu 

tả cuộc sống chỉ để miêu tả, nếu nó không phải là tiếng thét khổ đau hay lời ca tụng hân hoan, 

nếu nó không đặt ra những câu hỏi hoặc trả lời những câu hỏi đó” (Belinxky). 

https://theki.vn/nghi-luan-tac-pham-nghe-thuat-se-chet-neu-no-mieu-ta-cuo%cc%a3c-song-chi-de-mieu-ta-neu-no-khong-phai-la-tieng-thet-kho-dau-hay-loi-ca-tu/
https://theki.vn/nghi-luan-tac-pham-nghe-thuat-se-chet-neu-no-mieu-ta-cuo%cc%a3c-song-chi-de-mieu-ta-neu-no-khong-phai-la-tieng-thet-kho-dau-hay-loi-ca-tu/
https://theki.vn/nghi-luan-tac-pham-nghe-thuat-se-chet-neu-no-mieu-ta-cuo%cc%a3c-song-chi-de-mieu-ta-neu-no-khong-phai-la-tieng-thet-kho-dau-hay-loi-ca-tu/
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2. Văn chương cần phải có sự sáng tạo. 

Tác phẩm văn học là tấm gương soi chiếu hiện thực cuộc sống nhưng phải qua lăng kính chủ 

quan của nhà văn. Chính vì vậy, hiện thực trong tác phẩm còn thực hơn hiện thực ngoài đời 

sống vì nó đã được nhào nặn qua bàn tay nghệ thuật của người nghệ sĩ, được thổi vào đó không 

chỉ hơi thở của thời đại mà cả sức sống tư tưởng và tâm hồn người viết. Hiện thực đời sống 

không phải chỉ là những hiện tượng, những sự kiện nằm thẳng đơ trên trang giấy mà phải hòa 

tan vào trong câu chữ, trở thành máu thịt của tác phẩm. Chất hiện thực làm nên sức sống cho 

tác phẩm và chính tài năng người nghệ sĩ đã bất tử hóa sức sống ấy. 

Ví dụ: Cùng viết về số phận, cảnh người nông dân trước cách mạng tháng Tám nhưng Ngô Tất 

Tố, Nguyễn Công Hoan, Vũ Trọng Phụng, Kim Lân, Nam Cao… đều có những cách nhìn, cách 

khám phá khác nhau: 

- Ngô Tất Tố đi sâu vào phản ánh nỗi thống khổ của những người nông dân nghèo trước nạn 

sưu thuế. 

- Nguyễn Công Hoan khai thác nạn cướp ruộng đất. 

- Vũ Trọng Phụng nhìn thấy nỗi khổ của người dân bởi nạn vỡ đê. 

- Kim Lân đau đớn trước thảm cảnh nạn đói 1945 - hậu quả của chế độ thực dân phát xít. 

- Nam Cao - sâu sắc và lạnh lùng khi khám phá ra con đường tha hóa về nhân hình nhân tính 

của người nông dân. Tác phẩm của Nam Cao là tiếng chuông: hãy cứu lấv con người. Nam Cao 

là nhà văn có cái nhìn sắc bén về hiện thực xã hội. 

Trong sáng tạo văn học, nhà văn luôn giữ vai trò đặc biệt quan trọng bởi văn học không chỉ 

phản ánh đời sống mà còn biểu hiện thế giới quan của nhà văn: “Văn học là hình ảnh chủ quan 

của thế giới khách quan. Tất cả những gì hiện diện trong sáng tác của nhà văn dường như đều 

được lọc qua lăng kính chủ quan của họ”. 

Thứ hai: Làm rõ chức năng thẩm mỹ của văn chương 

Bất kỳ một hoạt động sáng tạo nào của con người cũng có thước đo thẩm mĩ. Chính vì vậy, Lý 

luận văn học được sinh ra chiếm lĩnh các giá trị thẩm mĩ của thế giới và tạo ra cho thế giới các 

giá trị thẩm mĩ mới. 

Văn học đem đến cho con người những cảm nhận chân thực, sâu sắc và tinh tế nhất. Nghệ thuật 

sáng tạo trên nguyên tắc cái đẹp, vì thế không thể thoát khỏi quy luật của cái đẹp.  Cụ thể:  

- Văn học mang đến cho con người vẻ đẹp muôn màu của cuộc đời (vẻ đẹp của thiên nhiên, đất 

nước, con người...) 

- Miêu tả, thể hiện cái đẹp của con người từ ngoại hình đến thế giới nội tâm phong phú tinh tế 

bên trong. 

- Cái đẹp trong văn học không chỉ thể hiện ở nội dung mà còn ở hình thức nghệ thuật tác phẩm: 

Kết cấu, ngôn từ chặt chẽ, mới mẻ, độc đáo. 

Thứ ba: Nhận diện quy luật phản ánh hiện thực và đặc trưng của quy luật ấy 

Chức năng này của lý luận văn học trả lời cho các câu hỏi như: Văn học và đời sống có quan 

hệ như thế nào? Những đặc trưng đó được thể hiện ra sao? Văn học phản ánh hiện thực như 

thế nào?… 

Thứ tư: Nguyên tắc xây dựng hình tượng và điển hình 

Yếu tố hình tượng khẳng định thành công của một tác phẩm văn chương. Biểu hiện tính nghệ 

thuật, phản ánh đời sống hiện thực, tạo nên những nét đặc trưng riêng của tác phẩm 
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Thứ năm: Xác định phương pháp sáng tác, phân tích tác phẩm 

Với vai trò này giúp định hướng được phân tích tác phẩm là làm gì? Căn cứ vào điều gì để 

phân tích tác phẩm? 

Lý luận văn học chỉ ra những nguyên tắc tư tưởng - nghệ thuật bao quát của mối quan hệ giữa 

nghệ sĩ và thực tại đời sống trong quá trình xây dựng hình tượng, nội dung và nghệ thuật. 

III. MỐI QUAN HỆ GIỮA LÍ LUẬN VĂN HỌC VỚI CÁC NGÀNH NGHIÊN CỨU VĂN 

HỌC KHÁCcứu vhác 

Thứ nhất: Lý luận văn học với Lịch sử văn học 

Giữa lý luận văn học và lịch sử văn học có mối quan hệ mật thiết. Cả hai đều có cùng đối tượng 

là văn chương. Một bên sẽ nghiên cứu phương diện cấu trúc của văn chương, một bên khác 

nghiên cứu phương diện sinh thành của văn chương. Nhưng chúng quan hệ qua lại. Không có 

cái này thì sẽ không có cái kia và ngược lại. Cái này sẽ làm tiền đề cho cái kia và ngược lại. 

Nghĩa là nếu không có quá trình phát triển của văn chương thì cũng không thể có quy luật và 

đặc trưng chung của văn chương. Mặt khác, nếu không thấy được đặc trưng, quy luật chung thì 

cũng không chỉ ra được quá trình phát triển của  văn chương. 

Thứ hai: Lý luận văn học với Phê bình văn học 

Phê bình văn học, lịch sử văn học đề cập tới những hiện tượng cụ thể, lý luận văn học nghiên 

cứu những quy luật chung nhất. Cho nên, phê bình văn học và lịch sử văn học sẽ cung cấp 

những nhận định khái quát cho lý luận văn học. Ngược lại lý luận văn học được xem như là bộ 

môn triết học cụ thể của văn chương. Nghĩa là nó cung cấp quan điểm, kiến thức cho phê bình 

văn học. Cũng trên ý nghĩa ấy, về cơ bản, lý luận văn học được xem như là môn phương pháp 

của phê bình văn học và lịch sử văn học. 

Thứ ba:  Lý luận văn học và Phương pháp luận nghiên cứu văn học 

Nghiên cứu văn học là một khoa học. Ðã là khoa học thì không thể có phương pháp. Nếu không 

có phương pháp thì không thể có khoa học. Vì, phương pháp là con đường dẫn đến kiến thức. 

Nhưng giữa nhà khoa học xã hội và nhà khoa học tự nhiên, con đường dẫn đến kiến thức ấy là 

không giống nhau, mà là, có tính đặc thù. Hệ thống lý luận những phương pháp nghiên cứu 

văn chương sẽ mở đường cho các nhà nghiên cứu văn học nhanh chóng tiếp cận với chân trời 

khoa học. 

So với lý luận văn học, phê bình văn học, lịch sử văn học… thì phương pháp luận là khoa học 

của khoa học. Hay nói cách khác nó là loại siêu khoa học. 

Các khoa học: lý luận văn học, lịch sử văn học, phê bình văn học… có phương pháp luận của 

mình. Ðó là, phương pháp luận lí văn học, phương pháp luận lịch sử văn học, phương pháp 

luận phê bình văn học…Ðó cũng là tất cả lí do vì sao lý luận văn học là một bộ môn khó, trừu 

tượng, rất mới đối với học sinh phổ thông nhưng lại được bố trí vào học ngay đầu năm thứ 

nhất. 

Thứ tư: Lý luận văn học với Mĩ học 

So với mĩ học, lý luận văn học chỉ là một ngành của khoa nghiên cứu một loại nghệ thuật. Mĩ 

học là khoa học phương pháp luận của lí luân văn học. Mĩ học sẽ trang bị cho người nghiên 

cứu văn chương nói chung và lý luận văn học nói riêng những cơ sở lý luận, những tiêu chí 

thẩm mĩ, sự định hướng cho lý luận văn học. 


