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II. PHƯƠNG PHÁP ĐẶT ẨN PHỤ. ............................................................................................................. 22 

III. PHƯƠNG PHÁP ĐÁNH GIÁ ................................................................................................................. 23 

 

 

 

I. PHƯƠNG PHÁP BIẾN ĐỔI TƯƠNG ĐƯƠNG 

DẠNG 1: GHÉP THÍCH HỢP ĐƯA VỀ TÍCH 

 

Ví dụ 1. Giải phương trình:    x 9 2012 x 6 2012 x 9 x 6        

Lời giải 

Điều kiện: x 6  . 

Phương trình    2012 x 6 2012 x 9 x 9 x 6 0                                    

   2012 x 6 1 x 9 x 6 1 0         

   x 6 1 x 9 2012 0       

x 5, x 4048135     ( thỏa mãn điều kiện). 

Vậy tập nghiệm của phương trình đã cho là:  S 5;4048135  . 

Ví dụ 2. Giải phương trình: 
2 3

2x 1 3 4x 2x 1 3 8x 1       . 

Lời giải 

Điều kiện: 
1

x
2

  . 



 

 

Phương trình    2 2
2x 1 3 3 4x 2x 1 2x 1 4x 2x 1 0            

   2
2x 1 3 4x 2x 1 2x 1 3 0          

   2
2x 1 3 4x 2x 1 1 0        

22

x 4
2x 1 3 2x 1 9

1
x 0, x4x 2x 1 14x 2x 1 1

2

    
   
         

   (Thỏa mãn điều kiện). 

Vậy tập nghiệm của phương trình đã cho là: 
1

S 0; 4;
2

 
  
 

. 

Ví dụ 3. Giải phương trình:  3 2 2 2
x 4 x 4 x 8 2x 4 x      . 

Lời giải 

Điều kiện: 2
4 2 2x x     . 

Khi đó phương trình đã cho trở thành 

 

     

   
   

3 2 2 2

2 2 2

2 2

2 2

2

2 2

8 4 4 2 4 0

2 2 4 2 4 4 0

2 4 2 4 0

1 3 2 4 0

4 2

2 0

4 4 4

0

2

x x x x x

x x x x x x

x x x x

x x x

x x

x

x x x

x

x

      

        

      

       
 

   

 
 

   


 



 

So với điều kiện, ta có tập nghiệm của phương trình đã cho là  0;2S  . 

Ví dụ 4. Giải phương trình 
2

2 7 7 2 7 0x x x x x       . 

Lời giải. 

Điều kiện: 0 7x  . 

Khi đó, ta có 



 

 

   

   

2
2 7 7 2 7 0

2 7 2 (7 ) (7 ) 0

2 7 7 7 0

7 2 7 0

7 0

2 7 0

7

7 4

3

7

2

x x x x x

x x x x x

x x x x x

x x x

x x

x

x x

x

x

x

      

       

       

     

   
 

  

 
 

 



 


 

So với điều kiện, ta có tập nghiệm của phương trình là 
7

3;
2

S
 

  
 

. 

DẠNG 2: NHÂN LIÊN HỢP ĐƯA VỀ TÍCH 

 
a b

a b
a b


 


 khi biểu thức xác định. 

 
2

a b
a b

a b


 


khi biểu thức xác định. 

Ví dụ 1. Giải phương trình 
2 2

1 2 2 3 1x x x x x       . 

Lời giải. 

Điều kiện: 
1

.
3

x    

Khi đó  

 
   

 
 

 

2 2

2 2

2

2

2

2

2

2

2

2

1 2 2 3 1

2 1 2 3 1 0

2 3 1
1 0

2 3 1

1
1 0

2 3 1

1
1 1 0

2 3 1

1

x x x x x

x x x x x

x x x
x

x x x

x
x

x x x

x
x x x

x

      

        

   
   

   


   

   

 
    

    

 

 

So với điều kiện, ta có tập nghiệm của phương trình là  1S  . 

Ví dụ 2. Giải phương trình 
2 2 2

2018 2 1 1 2018 2x x x x x       . 

Lời giải. 



 

 

Ta có 

2

2 1 7
2 0,

2 4
x x x x

 
       

 
. Khi đó  

   2 2 2 2 2 2
2018 2 1 1 2018 2 1 2018 2 1 2 0x x x x x x x x x x                 

 
   

 

 

2 2 2

2 2

2 2 2 2

2 2

2 2

2 1 2 1
1 2018. 0 1 2018. 0

2 1 2 2 1 2

2018
1 1 0 1 0

2 1 2

1 5

2

x x x x x
x x x x

x x x x x x

x x x x
x x x

x

     
         

       

 
         

    


 

 

Vậy tập nghiệm của phương trình là 
1 5

2
S

  
  
  

. 

Ví dụ 3. Giải phương trình 
2 2

4 5 1 3 2 1 9x x x x x       . 

Lời giải. 

Ta có 

2

2 1 3
2 0,

2 4
x x x x

 
       

 
nên điều kiện là 2

4 5 1 0.x x    

Khi đó 

   
 

 

 

2 2

2 2

2 2

2 2

2 2

2 2

4 5 1 3 2 1 9

4 5 1 4 4 4 9 3 0

4 5 1 4 4 4
9 3 0

4 5 1 4 4 4

9 3
9 3 0

4 5 1 4 4 4

1
9 3 1 0

4 5 1 4 4 4

x x x x x

x x x x x

x x x x
x

x x x x

x
x

x x x x

x
x x x x

      

        

    
   

    


   

    

 
    

     

 

Trường hợp 1. 
1

9 3 0
3

x x    (thỏa). 

Trường hợp 2.  

2 2

2 2

2 2

1
1 0

4 5 1 4 4 4

1
1

4 5 1 4 4 4

4 5 1 4 4 4 1

x x x x

x x x x

x x x x

 
    

 
    

      

 

Vì  
22

4 4 4 2 1 3 3x x x       nên trường hợp 2 vô nghiệm. 

Vậy phương trình có tập nghiệm là 
1

3
S

 
  
 

. 

Ví dụ 4. Giải phương trình 5 4 3 2 4 5 2 3x x x x       . 

Lời giải. 



 

 

Điều kiện: 
2

3
x   . 

Với điều kiện trên phương trình trở thành 

   
       

 

5 4 3 2 4 5 2 3

5 4 4 5 3 2 2 3 0

5 4 4 5 3 2 2 3
0

5 4 4 5 3 2 2 3

1 1
0

5 4 4 5 3 2 2 3

1 1
1 0

5 4 4 5 3 2 2 3

1

x x x x

x x x x

x x x x

x x x x

x x

x x x x

x
x x x x

x

      

        

     
  

     

 
  

     

 
    

      

 

 

So với điều kiện ta có tập nghiệm của phương trình là  1S  . 

Ví dụ 5. Giải phương trình 
2 2 2 2

3 7 3 2 3 5 1 3 4x x x x x x x          . 

Lời giải. 

Ta có 

2

2 3 7
3 4 0,

2 4
x x x x

 
       

 
 nên điều kiện  là 

2

2

2

3 7 3 0

2 0

3 5 1 0

x x

x

x x

   


 
   

 

Với điều kiện trên, phương trình trở thành 

   
       

 

2 2 2 2

2 2 2 2

2 2 2 2

2 2 2 2

2 2 2 2

2 2 2 2

3 7 3 2 3 5 1 3 4

3 7 3 3 5 1 3 4 2 0

3 7 3 3 5 1 3 4 2
0

3 7 3 3 5 1 3 4 2

4 2 6 3
0

3 7 3 3 5 1 3 4 2

2 3
2

3 7 3 3 5 1 3 4

x x x x x x x

x x x x x x x

x x x x x x x

x x x x x x x

x x

x x x x x x x

x
x x x x x x x

         

           

        
  

        

 
  

        

  
       

0
2

2 0

2

x

x

 
 

 

  

 

 

So với điều kiện ta được tập nghiệm của phương trình là  2S  . 

Ví dụ 6. Giải phương trình  2
6 1 4 3 1 1x x x     . 

Lời giải. 

Điều kiện:  1 1x   . 

Khi đó, phương trình trở thành 



 

 

 

 

2

2

6 1 4 3 1 1

6 1 3 1 4 3 0

3 1 2 1 1 4 3 0

x x x

x x x

x x x

    

      

      

 

                      

2
4(1 ) 1

3 1 . 4 3 0
2 1 1

x
x x

x

- -
Û + - + =

- +
 

                   
3 4

3 1 . 4 3 0
2 1 1

x
x x

x

-
Û + - + =

- +
 

                   
3 1 3

(3 4 ). 1 0
42 1 1

x
x x

x

æ ö+ ÷ç ÷çÛ - + = Û =÷ç ÷ç ÷- +è ø
( thỏa mãn) 

Vậy tập nghiệm của phương trình đã cho là 
3

4
S

ì üï ïï ï= í ý
ï ïï ïî þ

 

DẠNG 3: DỰ ĐOÁN NGHIỆM ĐỂ TỪ ĐÓ TÁCH THÍCH HỢP ĐƯA VỀ TÍCH 

 Nếu nhẩm được một nghiệm x = α của phương trình thì ta tách được phương  

trình đó về dạng tích (x – α).f(x) = 0. 

 Nếu nhẩm được một nghiệm x = –α của phương trình thì ta tách được phương  

trình đó về dạng tích (x +α).f(x) = 0. 

 Trong trường hợp f(x) = 0 mà phức tạp thì ta thường chứng minh f(x) = 0 vô  

nghiệm hoặc chứng minh f(x) = 0 có nghiệm duy nhất. 

Bước 1: Nhẩm các số nguyên thỏa mãn điều kiện xem số nào thỏa mãn phương trình, ta thường nhẩm các số 

mà thay vào các căn đều khai căn được. 

Bước 2: Lập bảng để chọn số cần chèn vào phần căn. 

Bước 3: Kết hợp công thức 

2
a-b

a b=
a b

-
+

 để đưa về tích. 

Ví dụ 1: Giải phương trình 
2

3x+1 6 x 3x 14x 8 0- - + - - = .  

 

Phân tích bài toán: Phương trình này ta nhẩm được một nghiệm x = 5 nên ta sẽ tách được nhân tử x – 5  

                              
3x+1  6 x-  

x = 5 4 1 

Từ bảng này, ta suy ra 3x+1sẽ đi với số 4, còn 6 x-  sẽ đi với số 1. 

Trình bày lời giải: 

Điều kiện : 
1

x 6
3

- £ £  

Phương trình ( ) ( ) 2
3x+1 4 6 x 1 3x 14x 5 0Û - - - - + - - =  



 

 

( ) ( )

( ) ( )

( )

2 2

2
3x+1 4 6 x 1

3x 15x+x 5 0
3x+1 1 6 x 2

3x-15 5 x
3x x 5 x 5 0

3x+1 1 6 x 2

1 1
x 5 3x+1 0

3x+1 1 6 x 2

- - -
Û + + - - =

+ - +

-
Û + + - + - =

+ - +

æ ö
÷ç ÷Û - + + =ç ÷ç ÷çè ø+ - +

 

Trường hợp 1: Xét x – 5 = 0 Û  x = 5 ( thỏa mãn điều kiện) 

Trường hợp 2: Xét 
1 1

3x+1
3x+1 1 6 x 2

+ +
+ - +

=0 loại vì  

1 1
3x+1

3x+1 1 6 x 2
+ +

+ - +
> 0 ∀

1
x 6

3
- £ £  

Vậy tập nghiệm của phương trình đã cho là { }5S=  

Ví dụ 2: Giải phương trình 
2

x 1 6 x 3x 4x 1- + - = - -  

 

Phân tích bài toán: Phương trình này ta nhẩm được một nghiệm x = 2 nên ta sẽ tách được nhân tử x – 2 

                              
x 1-  6 x-  

x = 2 1 2 

Từ bảng này, ta suy ra x 1- sẽ đi với số 1, còn 6 x-  sẽ đi với số 2. 

Trình bày lời giải: 

Điều kiện : 1 x 6£ £  

Phương trình ( ) ( ) 2
x 1 1 6 x 2 3x 4x 4Û - - + - - = - -  

                      
( ) ( )2 2

2
x 1 1 6 x 2

3x 6x+2x 4
x 1 1 6 x 2

- - - -
Û + = - -

- + - +
 

                      ( ) ( )
x 2 2 x

3x x 2 +2 x 2
x 1 1 6 x 2

- -
Û + = - -

- + - +
 

                      ( )
1 1

x 2 3x 2 0
x 1 1 6 x 2

æ ö
÷ç ÷Û - - - - =ç ÷ç ÷çè ø- + - +

 

Trường hợp 1: Xét x – 2 = 0 Û  x = 2 ( thỏa mãn điều kiện) 

Trường hợp 2: Xét 
1 1

3x 2 0
x 1 1 6 x 2

- - - =
- + - +

                  

                           

1 1
3x 2         (* )

x 1 1 6 x 2

1 1
3x+2

x 1 1 6 x 2

Û = - -
- + - +

Û = +
- + - +

 



 

 

Do x 1 1 1- + ³  nên 
1

1
x 1 1

£
- +

 

Với 1 x 6£ £ thì 3x 2 3.1 2 5+ ³ + = nên 
1

3x 2 5
6 x 2

+ + >
- +

 

Do đó phương trình (*) vô nghiệm 

Vậy tập nghiệm của phương trình đã cho là { }2S=  

Ví dụ 3: Giải phương trình ( ) 2
5. 3x 2 x 3 4x 24x 35- + + = - +  

 

Phân tích bài toán: Phương trình này ta nhẩm được một nghiệm x = 1 nên ta sẽ tách được nhân tử x – 1 

                              
3x 2-  x 3+  

x = 1 1 2 

Từ bảng này, ta suy ra x 1- sẽ đi với số 1, còn 6 x-  sẽ đi với số 2. 

Trình bày lời giải: 

Điều kiện : 
2

x
3

³  

Phương trình ( ) ( ) 2
5. 3x 2 1 x 3 2 4x 24x 20
é ù

- - + + - = - +ê ú
ë û

 

                  
( ) ( )2 2

2
3x 2 1 x 3 2

5. 4x 24x 20
3x 2 1 x 3 2

é ù- - + -ê úÛ + = - +ê ú
- + + +ê úë û

 

                  
( ) ( )2 2

2
3x 2 1 x 3 2

5. 4x 4x 20x 20
3x 2 1 x 3 2

æ ö- - + - ÷ç ÷çÛ + = - - +÷ç ÷ç ÷ç - + + +è ø

 

                  

( ) ( )

( )

3x 3 x 1
5. 4x x 1 20 x 1

3x 2 1 x 3 2

15 5
x 1 4x+20 0

3x 2 1 x 3 2

æ ö- - ÷ç ÷Û + = - - -ç ÷ç ÷çè ø- + + +

æ ö
÷ç ÷Û - + - =ç ÷ç ÷çè ø- + + +

 

Trường hợp 1: Xét x – 1 = 0 Û  x = 1 ( thỏa mãn điều kiện) 

Trường hợp 2: Xét 
15 5

4x+20=0
3x 2 1 x 3 2

+ -
- + + +

     

                          
15 5

4x+20=0
3x 2 1 x 3 2

Û + -
- + + +

                  

                           
15 5

4x 20       (* )
3x 2 1 x 3 2

Û + = -
- + + +

 

Nếu x < 6 thì 
15 5 15 5

=4   (* )
3x 2 1 x 3 2 3.6 2 1 6 3 2

+ > +
- + + + - + + +

 



 

 

Mà 4.x – 20 < 4.6 – 20 = 4 nên phương trình (*) vô nghiệm. 

Nếu x >6 thì 
15 5 15 5

=4   (* )
3x 2 1 x 3 2 3.6 2 1 6 3 2

+ < +
- + + + - + + +

 

Mà 4.x – 20 > 4.6 – 20 = 4 nên phương trình (*) vô nghiệm. 

Nếu x = 6 thỏa mãn (*) và thỏa mãn điều kiện 

Vậy tập nghiệm của phương trình đã cho là { }1;6S=  

Ví dụ 4: Giải phương trình 
3

x 2 x 2 4 0- + - =  

 

Phân tích bài toán: Phương trình này ta nhẩm được một nghiệm x = 2 nên ta sẽ tách được nhân tử x – 2 

                              
x 2+  

x = 2 2 

Từ bảng này, ta suy ra x 2+ sẽ đi với số 2. 

Trình bày lời giải: 

Điều kiện : x 2³  

Phương trình ( ) ( )3
x 8 2 x 2 2 0- - + - =  

                  

( )( )
( )

( )( )

( )

2

2

2

2

x 2 2
x 2 x 2x 4 2 0

x 2 2

x 2
x 2 x 2x 4 2 0

x 2 2

2
x 2 x 2x 4 0

x 2 2

+ -
Û - + + - =

+ +

-
Û - + + - =

+ +

æ ö
÷ç ÷Û - + + - =ç ÷ç ÷çè ø+ +

 

Trường hợp 1: Xét x – 2 = 0 Û  x = 2 ( thỏa mãn điều kiện) 

Trường hợp 2: Xét 
2 22 2

x 2x 4 x 2x 4 (* )
x 2 2 x 2 2

+ + - Û + + =
+ + + +

     

Do x 2 2 2+ + ³  nên 
2

1
x 2 2

£
+ +

        

Mà  ( )
2

2
x 2x 4 x 1 3 3+ + = + + ³  nên phương trình (*) vô nghiệm.                              

Vậy tập nghiệm của phương trình đã cho là { }2S=  

 

Ví dụ 5: Giải phương trình 
3 2

7 5x x x     . 

 

Phân tích bài toán: Phương trình này ta nhẩm được một nghiệm 2x   nên ta sẽ tách được nhân tử 2x    

 2
5x    

2x    3 

Từ bảng này ta suy ra 
2

5x   sẽ đi với số 3  . 


